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رئیس سازمان جوانان جمعیت هلال احمر: 

سالانه 400 هزار جوان آموزش های 
امدادی را فرا می گیرند

شــهروند| آييــن اختتاميه نخســتين 
جشــنواره ملی تئاتــر و ســرود كانون های 
دانش آموزی با عنوان »جشــنواره احســان« 
در تالار امام علی)ع( اســتان قم برگزار شــد. 
اين جشــنواره كه طراحی آن برگرفته از باب 
احســان كتاب ارزشــمند بوســتان سعدی 
اســت، با حضور رئيس و معاون دانش آموزی 
و پيش دبســتانی ســازمان جوانان جمعيت 
هلال احمــر و معــاون سياســی، امنيتــی 
اســتانداری قم و جمعی از مسئولان استانی 
و منتخبين جشنواره از سراسر كشور در شهر 

مقدس قم برگزار شد.
در آييــن اختتاميه نخســتين جشــنواره 
ملی تئاتر و ســرود كانون هــای دانش آموزی 
ســازمان جوانان هلال احمر دكتر مســعود 
حبيبی رئيس ســازمان جوانــان عنوان كرد: 
»نوجوانان بايد قدر اين هنر خود را در عرصه 
نمايش و ســرود بدانند؛ چراكه آثاری باارزش 
و اثرگذار اســت. رئيــس ســازمان جوانان 
جمعيت هلال احمر ايران خاطرنشــان كرد: 
»بــدون برنامه هــای راهبــردی و هدفمند 
نمی تــوان جوانانی شــاداب داشــت. بايد با 
 تلاش هايی كه انجام می دهيم، مســير آنان را

مشخص سازيم.« 

دادرسان پرورش دهندگان بذر 
امداد در خانواده

|  مهرداد احمدی|   خبرنگار داوطلب|
طرح دادرس با هدف ترويج و توسعه ظرفيت های 
خودامــدادی و دگرامدادی در بيــن دانش آموزان 
برگزار می شــود. طرح دادرس، طرحی كه با هدف 
افزايش سطح ايمنی و كاهش خطرپذيری مدارس 
كشور با تکيه بر تربيت تيم های دانش آموزی آماده 
برای مقابله با حوادث و توسعه و ترويج ظرفيت های 
خودامــدادی در ميان دانش آمــوزان و همچنين 
ســاماندهی تيم های اوليه مديريت بحران مبتنی 
بر دانش آموزان آموزش ديــده توانمند و برخوردار 
از مهارت های كارگروهی برنامه ريزی شــده است. 
مديرعامل جمعيت هلال احمر اســتان هرمزگان 
با تأكيد بر توســعه و افزايش آموزش طرح دادرس 
در مدارس اين اســتان تصريح كرد: دانش آموزان 
آينده ســازان جامعه محسوب می شــوند و در اين 
ميان ارايه آموزش و مهارت های لازم به ويژه هنگام 
حوادث و سوانح غيرمترقبه نقش مهمی دارند. علی 
اعمی برنطين اضافه كرد: جمعيت هلال احمر كشور 
نيز طبق برنامه ريزی مدون و از چند  ســال گذشته 
طرح ملی دادرس را بــا هدف آمادگی دانش آموزان 
در شرايط ســخت مورد توجه قرار داده كه امسال 
ششمين  ســال خود را طی می كند. وی بيان كرد: 
براين اساس دانش آموزان توسط يک مربی بهداشت 
مدرسه هشت مهارت مربوط به كمک های اوليه از 
قبيل پناهگيری، تخليه اضطراری، ارزيابی و كنترل 
علايم حياتی، پانســمان، پانــداژ، آتل بندی، ترياژ 
مقدماتی حمل مصدوم، اطفای حريق و چادرزنی 
را فرا می گيرنــد. اعمی اظهار كــرد: دانش آموزان 
نسبت به مشکلات همنوع خود حساسيت بيشتری 
داشته و به اين موضوع مهم توجه داشته باشند كه 
آمادگی ها با كســب آموزش های لازم امکان پذير 
می شــود. مديرعامل جمعيت هلال احمر استان 
هرمزگان خاطرنشان كرد: اجرای طرح ملی دادرس 
در مدارس بــه خودباوری، اعتماد به نفس و رشــد 
دانش آموزان منجر می شــود. معــاون امور جوانان 
جمعيت هلال احمر استان هرمزگان نيز در اين باره 
بيان كرد: اجرای طرح دادرس از مؤثرترين طرح های 
ملی سازمان جوانان است و در اين طرح دانش آموزان 
آموخته ها و داشــته های امدادی خــود را تمرين و 
از اين مهارت در مواقع بحــران در خانواده و جامعه 
استفاده می كنند. سحر رفيعی بندری خاطرنشان 
كرد: افزايش سطح ايمنی و كاهش خطرپذيری در 
جامعه از اهداف مهم اجرای طرح دادرس است. وی 
افزود: اجرای اين طــرح عامل كاهش خطرپذيری 
در مدارس است، چراكه دانش آموزان بيشتر اوقات 
خود را در مدارس هســتند و برای مواجهه با خطر 
بايد هميشه آماده باشند. رفيعی بندری با اشاره به 
آموزش دانش آموزان در قالب طرح ملی دادرس در 
هرمزگان اظهار كرد: در ۲۵۰ مدرسه در سطح استان 
هرمزگان كانون دانش آمــوزی هلال احمر افتتاح و 
داير شده است. فرهناز فرهمند يکی از دانش آموزان 
دادرسی استان هرمزگان كه امسال طرح دادرس را 
تجربه می كند، بيان كرد: هر دانش آموز می تواند پس 
از فراگيری مطالب آموزشی طرح دادرس به خانواده 
خود نيز آموزش دهــد و اين كار باعث جلوگيری از 
مرگ ومير و صدمات كمتری می شود. وی افزود: من 
به خودم افتخار می كنم كه عضو كانون دانش آموزی 
جمعيت هلال احمر هســتم، چون می توانم درحد 
توان خويش در مواقع نياز به هموطنان عزيز كشورم 
خدمت كنم. فرهمند اظهار كرد: از نظر من يکی از 
مهمترين كارهای كانون دانش آموزی هلال احمر 
اجرای طرح دادرس اســت، زيرا اگــر از هركلاس 
حداقل ۵نفر از دانش آموزان جزو دانش آموزان آماده 
در روز های سخت باشــند، خيلی از دانش آموزان 
نه تنها هنگام وقوع حــوادث به خود كمک خواهند 
كرد، بلکه دانش آموزان ديگری كه در روز های سخت 
آماده باشــند، می توانند به كمک  كسانی كه يک 
حادثه بدی برايشــان رخ داده است، قبل از رسيدن 

امدادرسانان به آنان كمک كنند.
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یادداشت

شــهروند| به اين آمارهــا توجه كنيــد: »بيش از 
3۰۰ ميليون انسان در بين ســال های 199۰ تا ۲۰۰8 
ميلادی در جهان به علت فقر و گرسنگی تلف شده اند.« 
يا اين آمار كه نشــان می دهد »حدود 14۰ ميليون نفر 
در قرن بيســتم در جنگ های جهانی اول و دوم و ساير 
جنگ ها جان خود را از دست داده اند.« خشونت، نابرابری 
تبعيض چالش های عصر كنونی ما هستند، چالش هايی 
كه جان انسان های بی شماری را هر ساله می گيرند. به 
گزارش »شهروند« همايش هشتمين ساليانه سلامت 
روان و رســانه كه يکم و دوم بهمن ماه برگزار می شــود 
به بررســی همين چالش ها می پردازد. همايشــی كه 
روز گذشته نشست  خبری آن با حضور دكتر مصطفی 
معين، رئيس كرسی يونسکو در آموزش سلامت، دكتر 
مريم رسوليان، رئيس انجمن علمی روانپزشکان ايران در 
سالن شورای مركز تحقيقات ايمونولوژی، آسم و آلرژی 

تشکيل شد.
در بین همه بیماری ها اختلالات روان رتبه دوم 

جهانی را دارد
مصطفی معين، رئيس كرسی يونســکو در آموزش 
سلامت در اين نشســت خبری به  عنوان سخنران اول 
به تبيين اهميت كاهش خشــونت در جامعه و توجه به 
سلامت روان برای پيشــگيری از ناتوانی افراد پرداخت. 
معين صحبت های خود را با اشــاره به تأسيس كرسی 
يونسکو در  سال 1383 در آموزش سلامت بين دانشگاه 
علوم پزشکی تهران و سازمان فرهنگی ملل متحد آغاز 
و عنوان كرد: »هدف از تأسيس اين كرسی پشتيبانی از 
فعاليت های آموزشی و پژوهشی با توجه به هزينه های 
ســنگين اختلالات روانی برای ارتقای ســلامت روان 
جامعه در چشم انداز توسعه بلند مدت كشور است.« وزير 
پيشين علوم، تحقيقات و فناوری صحبت های خود را با 
ارايه آمار و ارقام در خصوص ســلامت روان در دنيا ادامه 
می دهد؛ ارقامی كه نشان از وخامت اوضاع و شرايط حاد 
در اين خصوص دارد. معين با بيان اين كه بار بيماری ها و 
اختلالات روان رتبه دوم جهانی را بين همه بيماری ها از 
نظر ايجاد ناتوانی دارد، عنوان كرد: »پيش بينی می شود 
كه در  سال ۲۰3۰ رتبه اول را به دست آورد.« او در ادامه 
به آمارهای داخلی نيز اشــاره كرد و گفت: »در ايران نيز 
مانند ديگر جوامع بين ۲۰ تا 3۰ درصد افراد دچار يکی از 
اختلالات روان هستند و به همين دليل اولين راه اولويت 
راهبردی كرســی، به منظور كمک به ســلامت روانی 
جامعه ايرانی به تصويب شورای عالی كرسی رسيده و از  
سال 1389 همايش سالانه سلامت روان و رسانه از سوی 
كرسی يونسکو با همکاری انجمن علمی روانپزشکان و 

چند نهاد علمی و اجتماعی ديگر برگزار شده است.«

بر میزان نابرابری ها در جامعه جهانی افزوده است
رئيس هشتمين همايش سالانه سلامت روان و رسانه 
در ادامه به محورهای اصلی اين همايش اشــاره و عنوان 
كرد: »خشونت اعم از خانوادگی، اجتماعی، فرهنگی و 
سازمانی مورد بحث و تبادل نظر استادان و متخصصان 
روانپزشکی، روانشناســی، ارتباطات، جامعه شناسی و 
ساير حوزه های تخصصی مربوط قرار می گيرد.« معين در 
ادامه به علل و زمينه بروز خشونت پرداخت و بيان كرد: 
»علی رغم پيشرفت علم و تکنولوژی در دو سده اخير، بر 
ميزان نابرابری ها در جامعه جهانی افزوده شده است؛ اين 
شکاف های رو به افزايش درآمدی و احساس تبعيض به 
پيدايش فقر از هم گسيختگی اجتماعی و خشونت منجر 
و ادامه اين فرآيند ناعادلانه و خشونت فراگير موجب به 
جاگذاشتن 14۰ ميليون نفر تلفات انسانی در قرن بيستم 
در جنگ و درگيری ها و تلف شدن بيش از 3۰۰ ميليون 
انسان در بين ســال های 199۰ تا ۲۰۰8 به علت فقر و 
گرسنگی شده؛ از ســوی ديگر در  سال ۲۰1۵ در حدود 
13.3 درصد از توليــد ناخالص جهانی بــرای جنگ و 

خشونت هزينه شده است.«
 تشکیل پرونده برای ۱۵ میلیون ایرانی

در قوه قضائیه
رئيس كرسی يونسکو در آموزش سلامت در ادامه به 
بررسی وضع خشونت در ايران پرداخت و گفت: متأسفانه 
امروزه انواع خشونت و پرخاشــگری كلامی، فيزيکی، 
روانی و نوشــتاری و تجاوز به حقوق ديگران، بزهکاری 
و جنايت در جامعه ايران رايج اســت؛ تشــکيل پرونده 
برای 1۵ ميليون ايرانی در قوه قضائيه و مراجعه ســالانه 
سه ميليون نفر به پزشکی قانونی نشان از اين خشونت 
دارد و نبايد به اين ميزان پرونده شکل گرفته افتخار كرد. 
بنا به گفته رئيس هشتمين همايش سالانه سلامت روان 
و رسانه مهاجرت به شــهر ها و حاشيه نشينی با شرايط 
نامناسب بهداشتی و تغذيه ای عاملی برای خشونت است. 
معين در ادامه به انتقاد از عملکرد صداوسيما و فعاليت 
سياسی اين سازمان اشــاره و عنوان كرد: »سريال های 
صداوسيما و حتی برخی سريال های طنز موجب ترويج 
خشم در جامعه می شــود؛ حتی بازی های كامپيوتری 
نيز نقش موثری در بروز خشــم دارد. جامعه منسجمی 
نداريم، بلکه از هم گسيخته بوده و روح تعاون در آن ديده 
نمی شود؛ جامعه ما در شرايط بحرانی نمی تواند خود را 
تطابق دهد.« وی با انتقاد از عملکرد صداوسيما در حوزه 
سلامت روان گفت: اين نهاد در جلسات مربوط به سلامت 
روان شركت نمی كند؛ سياســت زدگی آفت اجتماع و 
توسعه كشور است. دكتر معين نيز در پايان گفت: برای 
توسعه جامعه مدنی نبايد منتظر دولت ها باشيم و بايد 

تلاش كنيم تا با كمک مردم و نخبگان آگاهی مردم بالا 
برود. معين در پاسخ به »شهروند« در خصوص مشاهده 
خشونت در فضای مجازی نيز گفت: »چون در ابتداي كار 
هستيم گاهی در شبکه های اجتماعی شاهد خشونت 
كلامی، گفتاری و نوشتاری هستيم. اين موضوع حتی 
در گروه های مرجع مثل پزشــکان اصحاب رسانه هم 
ديده می شود.« معين در ادامه اظهار اميدواری كرد كه 
اين نگرانی با تمرين تحمل استدلال و بحث منطقی حل 
شود؛ او در اين خصوص عنوان كرد: »نبايد نگران خشونت 
كلامی در فضای مجازی باشيم؛ تمرين تحمل، استدلال، 

بحث منطقی آغاز شده است بايد آن را بهبود ببخشيم.«
دو  میزگرد درباره خشونت خانگی 

مريم رســوليان،  رئيس انجمن روانپزشــکان  ايران 
ديگر ســخنران اين همايش بود. او به برنامه همايش 
اشاره و عنوان كرد: »در همايش سلامت روان و رسانه 
دو ميزگرد درباره خشــونت خانگی برگزار می شــود. 
همچنين در همايش ســلامت روان و رســانه ما به 
خشونت ساختاری در قالب همسر آزاری می پردازيم. 
مريم رســوليان،  رئيس انجمن روانپزشــکان  ايران و 
دبير علمی همايش در نشســت خبری سلامت روان 
و رسانه درباره خشــونت اظهار كرد: »اگر ناهنجاری 
رفتاری كودک را با خشونت پاسخ دهيم اين كار باعث 
رشد و دامن زدن به خشونت می شود. كودكانی كه در 
خانواده های خشــن پرورش پيدا می كنند، خشونت 
را ياد می گيرند، اگر رفتارهــای ناهنجار اجتماعی با 

خشونت كنترل شود، خشــونت در جامعه دامن زده 
می شود؛ در گذشــته در كتاب های تربيتی كودكان 
می گفتند كه مقداری از خشونت قابل قبول است ولی 
امروزه اين باور را قبول ندارنــد. وی افزود: در فرهنگ 
مرد سالاری نيز اين باور وجود داشت كه مرد بايد خشن 
باشد؛ در حالی  كه اين تصوری اشتباه است، خشونت 
با جرأت مندی  متفاوت اســت و نبايد ايــن ۲ را با هم 
اشتباه بگيريم. رئيس انجمن روانپزشکان  ايران و دبير 
علمی همايش تأكيد كرد: امروزه شــاهد هستيم كه 
خشــونت در محيط های كثيف و آلوده مانند حاشيه 
شهرها بيشتر مشاهده می شــود كه شهر تهران بين 
1۰ تا 1۲ ميليون نفر جمعيت دارد كه از اين ميان چهار 
 ميليون نفر در حاشيه شهر ها زندگی می كنند بايد توجه 
داشته باشيم كه خشونت نبايد رفتاری معمول و عادی 
در جامعه تلقی شود. رسوليان در پاسخ به »شهروند« در 
خصوص خشونت عيله زنان نيز عنوان كرد: »در طول 
اين چند  سال نخبگان، كارشناسان، اصحاب رسانه در 
برابر موضوع خشونت  خانگی عليه زنان خودسانسوری 
داشته اند. نبايد فکر كنيم با يک همايش می شود تمامی 
ساختار های غلط در زمينه خشونت عليه زنان را تغيير 
داد، اما بايد در ايــن مورد صحبت و آن را به عنوان يک 
مطالبه عمومی در جامعه مطرح كرد.« گفتنی است 
همايش سلامت روان و سرانه روزهای 1 و ۲ بهمن  سال 
 جاری در سالن آمفی تئاتر توانبخشی سازمان جوانان 

هلال احمر برگزار خواهد شد. 

شــهروند| كارگاه دو روزه بررسی نحوه هماهنگی 
و مديريت عمليات بهداشــت و درمان اضطراری زلزله 
كرمانشاه صبح روز گذشته در مجتمع دارويی - درمانی 
هلال ايران برگزار شد. دكتر علی اصغر پيوندی در مراسم 
افتتاحيه اين كارگاه با تأكيد بر مستندسازی تجربيات 
ارزشمند زلزله كرمانشــاه عنوان كرد: »زلزله كرمانشاه 
نکات بسيار زيادی را در پی  داشت كه بايد در حوزه های 
مختلف بررسی و مستندسازی شــود تا در زمان وقوع 
زلزله های مشابه از اين تجربيات استفاده كنيم.« دكتر 
علی اصغر پيوندی در افتتاحيه اين كارگاه دو روزه كه در 
مجتمع دارويی - درمانی هلال ايران برگزار شد، ضمن 
تسليت حادثه نفتکش سانچی گفت: »مرحوم عبداللهی 
يکی از سرنشــينان اين كشــتی از داوطلبان جمعيت 
هلال احمر استان فارس بود، برای تمامی عزيزان از دست 
رفته آرزوی غفران الهــی و برای بازماندگان آرزوی صبر 

داريم.«
حفظ، ارتقا و گسترش اعتماد مردم

وی بــه توانمندی هــای ســازمان ها و معاونت های 
زيرمجموعه جمعيــت هلال احمر ازجمله ســازمان 
امدادونجات، سازمان جوانان، معاونت بهداشت، درمان و 
توانبخشی اشاره و اظهار كرد: »اعتبار جمعيت هلال احمر 
در ميان مردم بسيار قابل  توجه است و اميدواريم بتوانيم 
اين اعتماد را حفظ كرده، ارتقا و گســترش دهيم تا به 
پشــتوانه اين اعتبار گام های بلندتری برداريم.« دكتر 
پيوندی با تأكيد بر اين كه دنيای امروز همواره با حوادث 
غمبار در اقصی نقاط كشور همراه است، بيان كرد: زندگی 
بدون حادثه اجتناب ناپذير است و اين موضوع بر توسعه 

اجتماعی و فرهنگی تأثير منفی دارد.
یک ونیم میلیارد نفر تحت  تأثیر حوادث

رئيس جمعيت هلال احمــر درباره آمار جانباختگان 
در حــوادث طبيعی طی ســاليان اخير عنــوان كرد: 
»يک ونيم ميليارد نفر تحت  تأثير حوادث بودند؛ 7۰۰ هزار 
نفر بر اثر وقوع حوادث طبيعی جان خود را از دست دادند 
و حدود يک و نيم ميليون نفر هم مجروح شــدند.« وی 
ادامه داد: در كشــور ما هم حوادث مختلفی قابليت بروز 
دارد و از 43حادثه ای كه می تواند در دنيا به وقوع بپيوندد، 
33حادثه در كشور ما قابليت به وقوع پيوستن دارد و هيچ 
نقطه ای از كشور مصون از وقوع حوادث نيست، بنابراين 
لازم است ارگان های امدادی چون جمعيت هلال احمر، 
توانمندی امدادرسانی به هموطنان در حوادث و حضور 
در كنار آنها در لحظات نخست وقوع حوادث را بالاتر ببرد.

 ثانیه های نخست وقوع حوادث
زمان طلایی کمک

دكتر پيوندی با بيــان اين كه وظيفه اصلی جمعيت 

هلال احمر امداد و نجات است و ثانيه های نخست وقوع 
حوادث، زمان طلايی برای كمک محســوب می شود، 
خاطرنشان كرد: ما بايد در لحظات مختلف با تمام وجود 
آماده باشيم تا عملکرد بســيار خوبی را در زمان وقوع 
حوادث داشته باشيم و تحقق اين امر منوط به آمادگی 
كامل جمعيت هلال احمر در تمامی لحظه هاســت. 
به گفتــه وی، يکی از شــاخصه های مهــم در زمينه 
امدادرســانی به مردم در زمان وقوع حوادث، بهداشت، 
درمان و توانبخشــی است و اســکان، تغذيه و درمان 
اضطراری ازجمله مواردی است كه بايد در زمان وقوع 

حوادث به آن توجه كرد.
رئيس جمعيت هلال احمر با اشاره به اين كه معاونت 
بهداشت، درمان و توانبخشی جمعيت هلال احمر در 
زمينه درمان اضطراری بســيار توانمند است، يادآور 
شــد: انســجام كاری بســيار خوبی ميان كاركنان و 
مديران معاونت بهداشت، درمان و توانبخشی جمعيت 
هلال احمر وجود دارد و اين موضوع باعث شــده تا به 
نحو مطلوبی بــه وظايف محولــه در زمينه كمک به 
هموطنان در حوادث عمل كنند. وی بيان كرد: معاونت 
بهداشت، درمان و توانبخشی نه تنها در حوادث بلکه در 
غير از مواقعی كه حادثه ای اتفاق نيفتاده است، وظيفه 
خدمت رسانی دارد و ما بايد در حفظ سلامت انسان ها 
بتوانيم كارهای جدی و خوبی انجام دهيم و نيازمندی 
انســان ها را برطرف كنيم. دكتر پيونــدی ادامه داد: 
جمعيت هلال احمر در زلزله كرمانشاه در حوزه درمان 
اضطراری بسيار خوب عمل كرد و توانست در ساعات 
اوليه با استقرار تيم درمانی و عملياتی خود در مناطق 

آسيب ديده، عملکرد خوبی داشته باشد. وی به برپايی 
بيمارســتان موقت جمعيت هلال احمــر در محوطه 
بيمارستان سرپل ذهاب برای امدادرسانی به هموطنان 
اشاره كرد و يادآور شد: در شرايطی كه بيمارستان وزارت 
بهداشت بر اثر وقوع زلزله تخريب شده بود و امکان ارايه 
خدمات  درمانی بيمارستان وجود نداشت، مركز درمانی 
موقت هلال احمر توانســت در همان ســاعات اوليه، 
خدمات درمانی خوبی را به هموطنــان زلزله زده ارايه 

دهد.
هدف؛ تحلیل فعالیت های انجام شده

معاونت بهداشــت، درمان و توانبخشــی جمعيت 
هلال احمر نيز در افتتاحيه ايــن كارگاه دو روزه گفت: 
زلزله كرمانشــاه رويداد بزرگی بود كه در ۲1 آبان ماه  
ســال جاری در منطقه وســيعی اتفاق افتاد و موجب 
جان باختــن 6۰۰ تن از هموطنانمــان در اين حادثه 
طبيعی شد. اين زلزله در منطقه ای اتفاق افتاد كه تراكم 
جمعيتی زياد نبود، وگرنه می توانست ضايعات بسياری 
را در پی داشــته باشــد. وی به عملکرد بسيار مناسب 
جمعيت هلال احمر پس از وقوع زلزله كرمانشاه اشاره 
كرد و ادامه داد: اســتقرار نيروهای هلال احمر در نقاط 
زلزله زده با سرعت انجام و خدمات خوبی به زلزله زدگان 
ارايه شد. معاون بهداشت، درمان و توانبخشی جمعيت 
هلال احمر تأكيد كرد: لازم است تا پس از انجام عمليات 
بزرگ در رويدادها، افرادی كه در آن حضور داشتند برای 
بررسی مسائل تاكتيکی گرد هم بيايند و نقاط ضعف و 
قوت را شناسايی كنند تا با مستند سازی تجربيات، از آنها 
در حوادث بعدی استفاده شود. معاون بهداشت، درمان و 

توانبخشی جمعيت هلال احمر هدف از برگزاری كارگاه 
آموزشی دو روزه بررســی نحوه هماهنگی و مديريت 
عمليات بهداشت و درمان اضطراری زلزله كرمانشاه را 
بررســی و تحليل فعاليت های انجام شده عنوان كرد و 
يادآور شد: با اســتفاده از آن به سمت بهبود روش های 
استفاده شده اقدام شود؛ به علاوه هم انديشی و همفکری 
در زمينه ارتقای سطح كيفی خدمات ارايه شده بسيار 

حايز اهميت است.
بررسی سخت ا فزاری و نرم افزاری سامانه 

درمان اضطراری
صفاريه به بررسی سخت افزاری و نرم افزاری سامانه 
درمان اضطراری اشاره كرد و اذعان داشت: بايد سامانه 
درمان اضطراری را از نظر سخت افزاری و نرم افزاری مورد 
بررسی و تحليل قرار دهيم و نقاط ضعف را اصلاح كنيم 
تا در عمليات بعدی، امکان استفاده از آن فراهم باشد. 
وی درباره آمايش سرزمينی نيروها و امکانات معاونت 
بهداشــت، درمان و توانبخشــی جمعيت هلال احمر 
بيان كرد: در اين كارگاه دو روزه درباره استقرار نيروها و 
امکانات در زمان وقوع حوادث و سوانح و همچنين ارايه 
راهکارهای لازم در زمينه ارايه خدمات موثر تر بحث و 
تبادل نظر می شود. معاون بهداشت، درمان و توانبخشی 
جمعيــت هلال احمر در پايــان از تمامــی معاونان و 
كاركنان جمعيت هلال احمر كه در زلزله كرمانشــاه 
با همکاری های همه جانبه خــود به هموطنان كمک 
كردند، تقدير و تشــکر كرد و گفت: از تمامی امکانات 
و تجهيــزات برای كمک به مردم زلزله زده كرمانشــاه 
اســتفاده كرديم. رئيس جمعيت هلال احمر تصريح 
كرد: خدمات معاونت بهداشت، درمان و توانبخشی با 
اعزام نيروهای درمانی برای ارايه خدمات به هموطنان 
زلزله زده در گستره 7شــهر و يک هزار و 9۵۰ روستا، 
عمليات درمانی اضطراری و عمليات توانبخشــی كار 

بسيار سنگينی است كه اين اقدامات قابل تقدير است.
استقرار مرکز جامع توانبخشی در تمام استان ها 
دكتر پيوندی درباره استقرار مركز جامع توانبخشی 
در تمامی اســتان ها تأكيد كرد: اســتقرار مركز جامع 
توانبخشی در تمام استان ها بايد عملياتی شود تا افراد 
نيازمندی كه به هلال احمر مراجعه می كنند، از خدمات 
درمانی مورد نياز برخوردار شوند. وی با تأكيد بر اين كه 
با گسترش فعاليت های توانبخشی می توانيم به وظيفه 
خود عمل كنيم، خاطرنشــان كرد: معاونت بهداشت، 
درمان و توانبخشــی هلال احمر پيشــانی اول نظام 
سلامت نيست، اما در توانبخشی بايد در خط نخست 
خدمت رسانی باشيم و اين موضوع ازجمله وظايف ذاتی 

جمعيت هلال احمر است. 

در کارگاه نحوه هماهنگی و مدیریت عملیات بهداشت و درمان اضطراری زلزله کرمانشاه بررسی شد

ضعف و قوت فعالیت های توانبخشی در زلزله
   دکتر پیوندی: تجربیات ارزشمند در زلزله کرمانشاه مستندسازی شود                                 مرکز جامع توانبخشی در تمام استان ها مستقر می شود

   طی سالیان اخیر 700 هزار نفر بر اثر وقوع حوادث طبیعی جان خود را از دست دادند

در نشست خبری همایش سالیانه سلامت روان و رسانه تأکید شد 
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نگاه

 از نجات تیم آفرودسوار
 تا توزیع 32هزار بسته غذایی

بین زلزله زدگان 
شهروند| باشــگاه خبرنگاران جوان از مشهد از 
قول رئيس جمعيت هلال احمر شهرستان قوچان 
نوشت كه »يک تيم 6نفره آفرودسوار كه در كوه های 
چهار سوق قوچان گرفتار شــده بودند با تلاش تيم 
امدادونجات كوهســتان شهرستان نجات يافتند.« 
سعيد فکوری افزود: در ساعت17:۲3 با تماس مركز 
كنترل و هماهنگی عمليــات اضطراری جمعيت 
هلال احمر خراسان  رضوی با مركز پيام شعبه مبنی بر 
گرفتار شدن تيم آفرودسوار در منطقه كوه های چهار 
سوق قوچان به دليل نقص فنی خودرو، تاريکی شب 
و عدم  مسيريابی صحيح، بلافاصله تيم امدادونجات 
كوهستان شــعبه به محل حادثه اعزام شــد. وی 
گفت: با دريافت نقطه جی پی اس از افراد گمشــده، 
اعضای تيم در ســاعت 19:4۰ پيدا شدند و پس از 
رفع نقص فنی خودرو تيم آفرودسوار به كمک تيم 
امدادونجات شعبه به مســير اصلی جاده قوچان به 

مشهد راهنمايی شدند.
پايگاه خبری كاسب امين نيز كه در حوزه آخرين 
اخبار استان گلستان فعاليت دارد، نوشت: »پد بالگرد 
هلال احمر بندر گز در آستانه بهره برداری قرار دارد.« 
اين پايگاه خبری در ادامــه آورد: طاها ميرصادقی، 
سرپرســت جمعيت هلال احمر شهرستان بندر گز 
در غرب گلستان از پيشرفت بيش از 7۰ درصدی پد 
بالگرد و محوطه ســازی پايگاه امدادونجات نوكنده 
خبر داد. وی دربــاره اين كه فعاليت هلال احمر بندر 
گز در يک ماه گذشــته چه بوده اســت، افــزود: در 
بخش آموزشی و در قالب طرح های خادم، دادرس، 
بازآموزی، تخصصی نجاتگران با جامعه ۵۰۰ نفری 
و در بخش عمرانی، پيشــرفت بيش از 7۰ درصدی 
پد بالگرد و محوطه سازی پايگاه امدادونجات نوكنده 
در بخش ورودی غرب گلســتان انجام شــده است. 
ميرصادقی تصريح كرد: تجهيز پايگاه امدادونجات 
كوهســتانی جاده ای نوكنــده و ارســال محموله 
كمک های مردمی برای آسيب ديدگان زلزله غرب 
كشــور از ديگــر برنامه های جمعيــت هلال احمر 
بندر گز طی يک ماه گذشــته بوده اســت. اين مقام 
مسئول شهرســتان بندر گز تصريح كرد: تکميل و 
پيگيری تشکيل كميته خيرين فعال، امدادرسانی 
به حادثه ديدگان از حوادث با برنامه مدون و در قالب 
طرح جامع عملياتی )اكشن پلن( برگزاری كارگروه 
امدادونجات مســتمر و برنامه ريــزی درخصوص 
مديريت حوادث و سوانح، ارتقای سطح امدادونجات 
و افتتاح پد بالگرد فعال در غرب استان انجام می شود. 
سرپرســت جمعيت هلال احمر بندر گــز در پايان 
خاطرنشان كرد: تجهيز انبارهای امدادی متناسب 

با جمعيت و نيازهای منطقه ای در حال انجام است.
ايرنا هم با مديرعامل هلال احمر استان كرمانشاه 
گفت وگو كرد و تيتر زد كه »بيش از 3۲هزار بســته 
غذايی يک ماهه تحويل زلزله زدگان اســتان شد.« 
اين خبرگزاری از قول محمدرضا اميريان ادامه داد: 
در اين مرحله بيش از ۵۰ هزار بسته مواد غذايی ميان 
زلزله زدگانی كه دفترچه امــدادی دريافت كرده اند، 
توزيع خواهد شد. وی ادامه داد: كار توزيع اين بسته ها 
امروز در مناطق شهری پايان می يابد و از صبح فردا 
توزيع در بين اهالی روستاهای زلزله زده آغاز می شود 
و تا روز شنبه آينده )3۰دی( ادامه می يابد. اميريان 
گفــت: ارزش هر كدام از اين بســته های غذايی كه 
شامل برنج، روغن، حبوبات، انواع كنسرو، چای، قند، 
شکر و... می شود به بيش از ۲ ميليون و ۵۰۰ هزار ريال 
می رسد. مديرعامل جمعيت هلال احمر كرمانشاه در 
بخش ديگری از سخنانش اظهار كرد: اين جمعيت 
علاوه بر امدادرسانی های معمول، تيم های حمايت 
روانی و دوســتدار كودک را نيز به مناطق زلزله زده 
اعزام كرده تا حمايت های روانی لازم را از خانواده ها 
و همچنين كودكان به عمل آورنــد. وی گفت: اين 
تيم ها در مرحله اول كه از ۲۵ آبان آغاز شــد و تا 1۵ 
دی ادامه يافت، بيش از ۵۰۰شهر و روستا را پوشش 
دادند و پيش بينی می شــود در مرحلــه دوم نيز كه 
تا پايان اســفند ادامه خواهد داشت، همين تعداد را 
بتوانند پوشش دهند. اميريان خاطرنشان كرد: يکی 
ديگر از اقدام های جمعيت هلال احمر، اعزام تيم های 
پزشکی و درمانی به مناطق زلزله زده و ارايه خدمات 
توانبخشی و فيزيوتراپی به افرادی است كه در زلزله 
دچار ضايعه نخاعی شــده اند. مديرعامل جمعيت 
هلال احمــر كرمانشــاه در ادامه با اشــاره به وقوع 
زمين لرزه ۵.6 ريشتری سومار در روز ۲1دی و بيش 
از ۲۵۰پس لرزه در اين شهر، از توزيع بالغ بر ۲۰۰بسته 
غذايی 7۲ساعته در اين منطقه خبر داد. وی گفت: در 
اين مدت بالغ بر ۲3۰تخته چادر و همچنين 1۵۰عدد 
چراغ والوور ميــان زلزله زدگانی كه از ترس تخريب 

منازل در چادرها به سر می برند، توزيع شده است.
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   بیش از 300 میلیون انسان در بین سال های ۱990 تا 2008میلادی در جهان به علت فقر و گرسنگی تلف شده اند
   حدود ۱40 میلیون نفر در قرن بیستم در جنگ های جهانی اول و دوم و سایر جنگ ها جان خود را از دست داده اند
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