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 گپی با معاون امور جوانان 
جمعيت هلال احمر كردستان

جاي ورزشگاه خالي است

 حوزه تربيت بدني چند ســالي اســت كه از 
بدنه ســازمان جوانان رخت بســته و دســت 
اســتان هايي مثل كردســتان را بــراي انجام 
فعاليت هاي ورزشي و تفريحي در پوست گردو 
گذاشــته اســت. »بابك قنبري« معــاون امور 
جوانان جمعيت هلال احمركردستان مي گويد: 
»سازمان جوانان جمعيت هلال احمر هر استان، 
به عنــوان درگاه ورودي جمعيت، وظيفه جذب 
نيرو و نگهداشت آن را برعهده دارد. فعاليت هاي 
ورزشــي و تفريحــي و اردوهاي آماده ســازي 
جوانان، راه هايي است كه به كمك آنها مي توان 
نيروهاي جــوان را با فعاليت هــاي هلال احمر 

بيشتر آشنا كرد.
 از 71 سال پيش كه سازمان جوانان جمعيت 
هلال احمر شــكل گرفت، حــوزه تربيت بدني 
بخشــي از بدنه اين ســازمان بود و فرصت هاي 
خوبي براي ورزش جوانان عضو فراهم مي كرد. 
متأسفانه در سال هاي اخير اين بخش از سازمان 
حذف شــد و موضوعي به نام ورزش در سازمان 
جوانان با مشــكلات زيادي روبه رو شــد. بعد از 
حذف اين حوزه تربيت بدني، اســتان هايي مثل 
كردستان كه هيچ امكانات تفريحي و ورزشي اي 
نداشتند تمام فرصت ها براي ورزش در سازمان 
را از دســت دادند و تنها تعدادي از استان ها كه 
ورزشگاه و سالن و اســتخري براي خود ساخته 

بودند به فعاليت هاي ورزشي ادامه دادند.« 
جاي خالــي حــوزه تربيت بدني در اســتان 
كردســتان براي جمعيت جوانان خالي است و 
حالا اين اســتان براي جذب اعضا و حفظ آنها 
در ســازمان بايد تلاش خود را دو چندان كند. 
قنبري مي گويد: »حالا كه حوزه ورزش از بدنه 
سازمان جدا شــده، ما فعاليت هاي خودمان را 
با كمك ســازمان ها و نهادهاي ديگر به صورت 
تعاملي انجام مي دهيم. يعني از امكانات ورزشي 
و تفريحي نهادهايي مثل آمــوزش و پرورش و 

دانشگاه و... استفاده مي كنيم.« 
كرايه زمين و ســالن ورزشــي براي برگزاري 
اردوهــاي ورزشــي و مســابقات اســتاني و... 
هزينه هايــي هــم روي دســت اســتان هاي 
محرومي مثل كردستان گذاشــته است. سال 
94 المپياد ورزشــي كشوري ســازمان برگزار 
شد اما از ســال هاي بعد اين مسابقات به صورت 
استاني برگزار شدند و باز هم كردستان به دليل 
نداشتن زيرســاخت هاي ورزشــي مناسب، با 

دردسر روبه رو بود. 
قنبري مي گويد: »اکنون مســابقات ورزشي 
به صورت نقطه اي در ســازمان برگزار مي شود و 
راه حل كلي براي پر كــردن جاي خالي ورزش، 
ايجاد زيرساخت هاي لازم در اين زمينه در تمام 

استان ها است.
 اگر بخواهيم به دنبال راه حلي ريشه اي براي 
اين معضل باشيم بايد اســتان ها را به سالن ها و 
امكانات ورزشــي مجهز كنيم. استان كردستان 
جوانان علاقه مند زيــادي دارد كه با وجود همه 
محروميت هــا نشــان داده انــد در عرصه هاي 
مختلفي از جملــه ورزش، حرف هــاي زيادي 
براي گفتن دارند. در حــال حاضر 150 كانون 
دانش آموزي، 28 كانون دانشجويي، 20 كانون 
جوانان در 10 شهرســتان در استان كردستان 
ساماندهي شــده و اعضاي تازه نفس جوانان را 
به سمت فعاليت هاي هلال احمر جلب مي كند. 
همه اين ها در شرايطي است كه استان هيچ گونه 
امكانات تفريحي و ورزشي در اختيار ندارد تا به 
كمك آن به جذب نيرو بپــردازد و انگيزه هاي 

آنها براي ماندن را تقويت كند.« 

گپ

مدرسه امداد پنجمين تيم کاروان سلامت جمعيت هلال احمر شهرستان ساوجبلاغ به روســتای عباس آباد بزرگ برای ويزيت و ارايه 
آموزش های بهداشتی اعزام شــد. به گزارش روابط عمومی جمعيت هلال احمر استان البرز؛ سرپرست جمعيت هلال احمر 
شهرستان ساوجبلاغ از اعزام کاروان ســلامت هلال احمر به مناطق کم برخوردار ساوجبلاغ خبر داد و اظهار کرد: اين کاروان 
متشکل از پزشک عمومی، پزشک اطفال، چشم پزشک، متخصص زنان و زايمان، کارشناس مامايی، دندانپزشک، متخصص 
ارتوپدی و فيزيوتراپی و اعضای داوطلب به روستای عباس آباد بزرگ اعزام شده است. غلامرضا بنادکوکی بيان کرد: »در پنجمين 
کاروان سلامت، بيش از ۴۰۰ نفر از مراجعه کنندگان به صورت رايگان توسط پزشکان ويزيت شدند، و به ۸۰ نفر از اهالی خدمات 

تست قندخون و ۱۲۰ نفر سنجش فشارخون ارايه شد.«

اعزام کاروان سلامت 
 هلال احمر ساوجبلاغ

 به مناطق محروم 
شهرستان
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بسياری از داروهای مورد استفاده 
ضد  داروی  جمله  از  نسخه  بدون 
آنفلوآنزا  سرماخوردگی،  سرفه، 
ناخواسته  گيجی  باعث  زكام  و 
می شوند كه ممکن است رانندگی 

را با مشکل روبه رو كند.

نامش با ورزش كونگ  فو گره خورده است. رئیس سازمان 
لیگ فدراسیون كونگ  فو كه حالا شاگردانش در سطح 
جهاني افتخارآفريني مي  كنند، سال  هاي نه چندان دور 
عضو تیم ملي كونگ  فو بوده و مقام  هــاي جهاني دارد. 
»باقر محمدي« 22 سال است كه به عنوان عضو داوطلب 
جمعیت هلال احمر كردستان، در هر زمینه  اي كه توانش 
برســد فعالیت مي  كند. پیش از اينكه خودش را مربي 
تیم ملي كونگ  فو معرفي كند، عضو داوطلب جمعیتي 
معرفي مي  كند كه به دنبال صلح و آرامش در دنیا است. 
با لهجه زيباي كردي شــمرده اما محكم حرف مي  زند. 
سرمربي تیم ملي كونگ  فو هر سال صدها جوان سنندجي 
را عضو جمعیت مي  كند و رويــاي كمك به همنوع را در 
ذهنشان پرورش مي  دهد. يكي از دغدغه  هاي بزرگ  اين 
روزهاي باقر محمدي، نبود امكانات ورزشي مناسب براي 
اعضاي هلال احمر كردستان است. باقري 46 سال دارد و 
از 10 سالگي ورزش را آغاز كرده است. قهرماني جهان در 
سال  هاي 80 و 81 از افتخارات او است. از سال 82 به عنوان 
سرمربي تیم ملي كونگ  فو، شاگردان افتخارآفريني را 

تربیت كرده است.

 مربي تيم ملي كونگ فو عضويت در هلال احمر را 
مهمتر و بالاتر از مقام ورزشي  اش مي  داند

سفراخیردكترپیوندي،رئیسجمعیتهلالاحمربهكردستان،

بادرددلاعضايسازمانجوانانایناســتانهمراهبود.یكياز

مطالباتمهمجوانانهلالاحمرياستانكردستان،ساختاردوگاه

وورزشــگاهيبرايجمعیتهلالاحمراستانبودكهباتخصیص

بودجهبرايآنممكنميشود.دكترپیونديدراینسفربهجوانان

قولدادتازمینههابرايساختاردوگاهتفریحيوورزشگاهدراستان

كردستانرافراهمكندتاورزشدرایناستانرونقدوبارهبگیرد.

به زودي در اين مكان يك 
ورزشگاه ساخته مي شود

کونگ فوکارها 
پــای درس 
انـسانـیـت

  در دنياي 
تو معرفت 
چند است؟ 

در24سالگيبافعالیتهايجمعیتهلالاحمرآشناشدوازهمانسالبهعضویتداوطلبانهاینجمعیتدرآمد.باقرمحمدي،ورزشكاراهل
سنندجاستانكردستانآنزمانورزشكونگفورابهصورتحرفهايدنبالميكرد.آشنایياوباجمعیتهلالاحمرقهرمانيايبالاترازقهرماني
جهانراپیشچشماوگذاشتوحلقهمشتركورزشوعضویتداوطلبانهدرهلالاحمرراپیداكرد:»فرهنگوروحیهجوانمرديچیزيبودكههم
درورزشآنراپیداكردهبودموهمدركارداوطلبانهبرايكمكبههمنوعانم.هلالاحمررابهدلیلفارغبودنازرنگونژادوقومیتانسانهاوهدف
انسانيووالایيكهدنبالميكنددوستدارم.«حضوردرجمعیتاوراتنهابهفعالیتهايورزشيمحدودنكرده.ازابتدايحضورشدرهلالاحمر
درهرحادثهبزرگيكهگوشهوكناركشوررخدادهحضورداشتهوكمكهايمردميرابهدستحادثهدیدگانرساندهاست.اوميگوید:»هرجا
كهبهنیرويداوطلبنیازبودهمناعلامآمادگيكردهام.درحوادثيمثلزلزلهورزقانوزلزلهكرمانشاه،درشهرخودممیاندوستوآشناگشتم
وكمكهايزیاديرابههمتمردم،بهدستمردمزلزلهزدهرساندم.«پوشیدنلباسسرخوسفیدآرامشيبهاوميدهدكهقهرمانيدنیابرایش

ندارد.دردنیايباقرمحمديعضویتداوطلبانهدرجمعیتهلالاحمرمرتبهايبالاترازكسوتقهرمانيجهاندارد.

آيا ورزش 
به خط پايان 
رسيده 
است؟

»فكرميكنمكسانيكهعضوهلالاحمرهستندبایدباورزشعجینباشند.چراكهیكامدادگروعضوداوطلبورزشكارهمروحیهبالایيدر
سختيهاومشكلاتداردوهمتوانزیاديدرهنگامبروزورزشبراياعضايهلالاحمرمثلآگاهيازاصولكمكهاياولیه،موضوعيضروري
استچراكهدروقایعيمثلزلزلهكرمانشاهداشتننیروهايورزیدهوورزشكارحتماًمؤثرترخواهدبود.«محمديازجايخاليورزشدرمیان
اعضایجمعیتگلهداردوآنرانقطهضعفيبراياینجمعیتميداند:»تاچندسالپیشسازمانجوانانهلالاحمرامكاناتيبرايورزشنیروهاي
خودفراهمكردهبودوبسیاريازجواناناستانبهكمكهمینامكاناتهمعضوجمعیتميشدندوهمدرعرصههايورزشيميدرخشیدند.اما
یكبارهاینامكاناتازدسترفتودستاستانهايمحروميمثلكردستانازآنكوتاهماند.«تاقبلازجمعشدنباشگاههايورزشيهلالاحمر،
بهعنواننیرويداوطلبدراینباشگاههامربیگريميكردودرزمانكوتاهيبسیاريازاعضايجواناناستانرابهسمتورزشحرفهايكشانده

بود.باجمعشدنباشگاههايورزشيهلالاحمر،ورزشهمبرايبسیاريازاعضاياینجمعیتدراستانكردستانبهخطپایانرسید.

»بیشاز100نفرازشاگردانمعضوداوطلبجمعیتهستند.هرسالتعدادزیاديازشاگردانمرابهعضویتدراینسازمانتشویقميكنموآنها
همباخوشرویيوعلاقهميپذیرند.منمعتقدمبچههادركنارورزشبایددرسزندگيوانسانیترایادبگیرندوبامفهومایثاروكمكبههمنوع
آشناشوند.اینگونهنیستكهبچههاعضوجمعیتشوندوماجراتمامشود؛مادرهربرنامهايكههلالاحمردرآنحضورداشتهباشدفعالیت
ميكنیموشاگردانمهمپابهپايهمهاعضايجمعیتحضورمستمردارند.حتيخانوادههایشانوقتيعلاقهآنهابههلالاحمرراميبینند،آنها
همتشویقميشوندكهبهجمعنیروهايداوطلببپیوندند.«كمنبودحوادثجادهايودیگراتفاقهایيكهاوسربزنگاهخودرارساندووظیفهخود
بهعنوانیكهلالاحمريرابهانجامرساند:»بسیارپیشآمدهاستكهدرجادهویادرهنگامسفرو...،افراديدچارحادثهشوندومنبهعنوان
عضويازهلالاحمربهكمكشبروم.مثلًاچندشبپیشوقتيدرجادهايبیرونازشهرتهراندرحركتبودمخودرویيرادیدمكهازجادهخارج
شدهوچپكردهبود.اماآتشسوزياتفاقنیفتادهبود.ماشینهايدیگرازكناراینخودروردميشدندوشایدبهدلیلترسازراهزني،جرأتجلو

رفتنرانداشتند.منخودرویخودراكنارجادهبردموبهكمكخانوادهايكهدرخودرویواژگونشدهگرفتارشدهبودندرفتم.«
ازهمسرهلالاحمرياشميگویدكهاوهمورزشكاراستوبعدازازدواجبااو،ازورزشكاراتهبهكونگفوروآورده.»ساراعباسي«سالگذشته
داورمسابقاتجهانيكونگفودرگرجستانبود.باقرمحمدياولینورزشكاريبودكهبالباسهلالاحمردرمسابقاتجهانيكونگفوشركتكرد

ومقاماولجهانيدرسال80رادرمسابقاتصلحودوستيازآنخودوجمعیتهلالاحمركرد.

من يك 
هلال احمري 
هستم

شاگردانباقرمحمديحالادراستانكردستانواعضايتیممليدرتمریناتشاندرتهران،خاطرهروزهاياوجورزشدرهلالاحمرراميشنوند.
بهبهانهعضویتدرهلالاحمر،كمنبودتعداددخترانوپسرانيكهدركردستانبهتیمهايورزشيباشگاههايهلالاحمرپیوستهبودندوحالا
حسرتورزشدرسالنيباامكاناتدردلشاننشستهاســت.بااینحالمحمديهنوزهمبهرسمیكعضوداوطلبجمعیتهلالاحمر،براي
شاگردانيكهتوانماليچندانمطلوبينداشتهباشــندآموزشرایگانميدهدوآنهارابهمعدودباشگاههايشهرشدعوتميكند.محمدي
ميگوید:»هلالاحمركردستانباشگاهورزشيوسالنواستخرخوبيدراختیارداشتكهچندسالياستازآنبهرهبردارينميشود.استان
كردستاناستانمحرومياستكهحتيیكباشگاهورزشيبیشترهمميتوانددرجذبجوانانومردمبرايورزشكمكزیاديكند.امانبود
امكاناتورزشيدراستانماراازتكوتانمياندازد.مننمونهفرديهستمكهدراستانيمحروموبدونداشتنهیچامكاناتخاصيتوانستمدر
رشتهورزشيموردعلاقهاممقامهايجهانيكسبكنموبهدرجههايبالایيبرسم.انسانميتوانددرروستایيدورافتادههمبدونداشتنمربي
جهانيوناموردرورزشمدالآورشود.اماچهحیفكهفضاوامكاناتيوجودداشتهباشدوفرصتاستفادهازآنبرايمردميدراستانيمحروم

فراهمنشود.«

امكانات 
هست، 
فرصت 
نيست

بخشیازافتخاراتآسیاییوجهانی
شاگردانباقرمحمدیدررشتهكونگفو

قهرمانتیميآسیادرسال96و95

قهرمانجهاندرسال92و93

قهرمانجهاندرمسابقاتتایلنددرسال87

قهرمانجهاندرمسابقاتهنددرسال85


