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وزیر میراث فرهنگی خبر داد:
بازگشایی

وطبیعتگردی تفریحیروباز مراکز
بارعایتپروتکلهایبهداشتی

]شهروند[ وزیر میراث  فرهنگی، گردشگری و 
صنایع  دستی گفت:   »مردم می توانند با رعایت 
باز،  رو  تفریحی  مراکز  از  بهداشتی  پروتکل های 
به   کنند.«  استفاده  کوهنوردی  و  طبیعت گردی 
گزارش اداره کل روابط عمومی و اطلاع رسانی وزارت 
دستی،  صنایع   و  گردشگری  میراث  فرهنگی، 
علی اصغر مونسان گفت: »مراکز تفریحی رو باز، 
طبیعت گردی و کوهنوردی باز است و هیچ گونه 
محدودیتی از نظر این وزارتخانه برای استفاده مردم 
با رعایت پروتکل های بهداشتی وجود ندارد.« او 
ادامه داد: »برپایی چادر و کمپ های عمومی به 
در  تفریحی  اقامت شبانه در بوستان های   قصد 
حجم بالا که موجب تجمع بیش از حد گردشگران و 
بهتر  و  است  ممنوع  همچنان  شود،  مسافران 
این  از  اقامتی رسمی دارای مجوز  از مراکز  است 

وزارتخانه استفاده شود.« 

افزایشنسبیدما
فردا از مناطقکشور بیشتر در

]شهروند[  مدیر کل پیش بینی و هشدار سریع 
و  آب  وضع  پیش بینی  به  هواشناسی  سازمان 
هوایی کشور در چند روز آتی پرداخت و گفت از 
پنجشنبه، اول خرداد شاهد روند افزایش نسبی 
دما در بیشتر مناطق کشور خواهیم بود. به گفته 
صادق ضیاییان، دو روز آینده در مناطقی از شرق و 
جنوب شرق کشور، به ویژه منطقه زابل، وزش باد 

شدید پیش بینی می شود. 

ساله کشف6ظرفسفالی7هزار
موشهلانتپه در

]شهروند[  در جریان اجرای پروژه تعیین عرصه 
و پیشنهاد حریم موشه لان تپه در ساوجبلاغ علاوه 
بر لایه های باستانی، داده های سفالی و استخوانی 
و 6 ظرف  از میلاد  پیش  پنجم  به هزاره  متعلق 
سفالی احتمالا متعلق به یک تدفین هزاره پنجمی 

کشف شد .
میراث  پژوهشگاه  روابط عمومی  گزارش  به 
از  یکی  تپه  موشه لان  گردشگری،  و  فرهنگی 
فلات  حوزه  پنجمی  هزاره  شاخص  محوطه های 
مرکزی است که در استان البرز قرار دارد. سیاوش 
سراقی، سرپرست هیأت باستان شناسی با بیان 
برای  را  )اسماعیل آباد(  تپه  موشه لان  اینکه 
و  حاکمی  37-1336ه.ش  در  سال  نخستین بار 
سپس در  سال 1356 معصومه نوایی مورد کاوش 
مطالعات  به  توجه  »با  گفت:  دادند،  قرار 
معماری،  طبقه  محوطه، 10  این  در  صورت گرفته 
گورها و داده های سفالی متعلق به هزاره پنجم و 
چهارم ق.م شناسایی شده و به طور کلی می توان 
گفت ضخامت آثار باستانی موشه لان تپه حدود 
70/6 متر است«. این محوطه باستانی در دهم 
دی ماه  سال 56 به شماره1544 در فهرست آثار ملی 
کشور به ثبت رسید و در سال1387 با پلاک ثبتی 82 
اصلی به تملک سازمان میراث فرهنگی درآمده 

است.

فوتروزانه1۲بیمار
پیوندعضو انتظار در

علت  به  نفر   12 تقریبا  »روزانه  ]شهروند[  
انتظار  فهرست  در  پیوندی  عضو  نرسیدن 
بیگی،  صادق  فرحناز  می کنند.«  فوت  پیوند 
پیوندی  اعضای  فراهم آوری  واحد  مسئول 
دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی با اعلام 
این خبر به ایسنا گفت: این در حالی است که 
کشور در زمینه اهدای  اگر به ظرفیت واقعی 
عضو یعنی شاخص pmp 40 برسیم، این میزان 
مرگ ومیر به کمتر از دو مورد در روز کاهش پیدا 
می کند: »سالانه بین 6 تا 8 هزار مورد مرگ مغزی 
خ می دهد که شایع ترین علت  در داخل کشور ر
آن تصادفات جاده ای است. از این تعداد مرگ 
قابلیت  علمی  نظر  از  50 درصد  تقریبا  مغزی 
تا 4 هزار  اهدای عضو دارند، به عبارتی بین 3 
مورد مرگ مغزی در سال. در حالی  که متأسفانه 
تنها 25 درصد این ظرفیت یعنی چیزی حدود 
یک چهارم به اهدا می رسد و درحال حاضر تقریبا 
سه چهارم اعضایی که قابلیت اهدا دارند، زیر 
خاک می روند و دلیل اصلی آن رضایت نداشتن 
خانواده های اهدا کننده است.« به گفته او، در 
داخل  در  عضو  اهدای  شاخص  حاضر  حال 
کشور با 150 مورد افزایش پیوند نسبت به  سال 
گذشته از عدد 11 در  سال ۹7 به 14 در  سال ۹8 
عضو  اهدای  طلایی  عدد  با  هنوز  که  رسیده 

کشور فاصله زیادی دارد. 

ایران خباروریدر شیبتندکاهشنر
وزیر  مشاور  خسروی،  شهلا  ]شهروند[ 
بهداشت در امور مامایی با اعلام افزایش سن امید 
به زندگی در مردان و زنان ایرانی، نسبت به کاهش 
نرخ باروری درکشور هشدار داد: »نرخ باروری در 
سال های 55 تا 65 بسیار افزایش یافت؛ به شکلی 
که در برخی منابع این نرخ را به ازای هر زن در سن 
باروری تا 6 فرزند هم قید کرده اند. اما در طی 30سال 
گذشته به دنبال اجرای برنامه های تنظیم خانواده، 
بالارفتن سن ازدواج، به تعویق افتادن اولین تولد 
در خانواده و طلاق و سایر عوامل، نرخ باروری با 
شیب تندی کاهش داشته است، البته این روند 
نزولی باروری در تمام دنیا  اتفاق افتاده، اما بررسی ها 
حاکی از سرعت زیاد و شیب زیاد آن در ایران است.« 
به گفته او، سن امید به زندگی بر اساس سرشماری 
در سال ۹5 در مردان 72.5سال و در زنان 75.5سال 
بوده و بر اساس مطالعاتی که در جهان در سال 
انجام شده است، سال 201۹ نیز سن امید به زندگی 
ما 76.5 سال بوده است. خسروی در پاسخ به این 
سوال که افزایش مرگ ومیرها بر اثر کرونا می تواند 
تغییری در هرم جمعیتی ایجاد کند یا خیر، گفت: 
»مرگ ومیر کرونا در مجموع در سه ماهی که این 
بیماری درکشور شیوع پیدا کرده، به حدود 7هزار 
مورد رسیده است که شاید درحال حاضر خیلی 
آمارها را تکان ندهد و نتواند شاخص ها را جابه جا 
کند، اما برای آینده و اینکه آیا موج های بعدی کرونا 
وجود دارد و می تواند آمار مرگ ومیر را افزایش دهد 

یا خیر، فعلا نمی توان صحبت کرد.«

کوتاهشدندورهآموزشی
برایمشمولاناردیبهشتوخرداد

وظیفه  سازمان  اعلام  اساس  بر  ]شهروند[ 
در  که  مشمولانی  برای  انتظامی،  نیروی  عمومی 
اردیبهشت و خردادماه به خدمت سربازی اعزام 
شده اند، دوره آموزشی کوتاه شده و یک ماه از آن 
کسر شده و دوره آموزشی به صورت یک ماهه برگزار 
می شود. آن طور که تقی مهری به ایلنا گفته این امر 
از خرداد به  برای مشمولانی که در ماه های بعد 
آینده  در  می شوند،  اعزام  سربازی  خدمت 
تصمیم گیری می شود. او درباره مشمولان غایب و 
غیرغایب خارج از کشور هم گفته: »به دلیل شیوع 
بیماری کرونا، تمام مشمولان غایب و غیرغایب 
می توانند به کشور یا به محل اقامت خود بازگردند و 
هیچ مشکلی برای آنها ایجاد نخواهد شد و هیچ 
محدودیت زمانی برای آنها نیز وجود ندارد: »البته 
مشمولان غایب کمتر از سه سال خارج از کشور 
می توانند یک بار در این شرایط وارد کشور شده و 
برای بازگشت آنها نیز مانعی وجود ندارد و با تأیید 
وزارت امورخارجه می توانند این افراد از کشور خارج 

شوند.«

شدهاند خانههایمنطقه12،انبار
]شهروند[ زهرا نژادبهرام، عضو هیأت رئیسه 
شورای شهر تهران در جلسه علنی روز گذشته که 
با حضور شورایاری منطقه 12 برگزار شد، با نگاهی 
انتقادی بر انبارشدن منطقه 12 گفت: »روزانه بیش 
از 1.5میلیون نفر در منطقه 12 تردد دارند اما در 
شب تنها 750هزار نفر در آن زندگی می کنند. تعداد 
افرادی که در منطقه 12 زندگی می کنند، کاهش 
یافته است و این اصلا موضوع خوبی نیست و 
خانه ها تبدیل به انبار شده و این درحالی است که 
2هزار ملک ناایمن، 140 پلاک پرخطر و 85 پلاک 
پرخطر قرمز در منطقه 12 شناسایی شده است.« 
از نظر مساحت  این منطقه  نژادبهرام،  گفته  به 
اولین منطقه فرسوده تهران محسوب می شود 
اما میزان نوسازی در محلات آن 14درصد است، 
درحالی که نرخ متوسط نوسازی در تهران 40درصد 
است. الهام فخاری، رئیس کمیته اجتماعی هم با 
اشاره به اینکه منطقه 12 موزه زنده شهری است، 
و  شده  اداری  اخیر  سال های  در  متأسفانه  اما 
تبدیل به کاربری های انبارگونه شده است، گفت: 
»منطقه 12 دارای بافت تاریخی است و پیشنهاد 
داوطلب  بازنشستگان  از  استفاده  با  می شود 
محلی نسبت به بازگویی تاریخ شفاهی در قالب 
احمد  شود.«  اقدام  محلات  گردشگری 
مصوبات  اینکه  بیان  با  هم  مسجدجامعی 
مختلفی برای حفظ خانه های تاریخی، ایجاد موزه 
مشروطه، خرید منزل شیخ فضل الله و همچنین 
ساماندهی »عکاسی تهامی« در منطقه 12 داریم، 
میراث  قانون  که  بدانید  است  »جالب  گفت: 
فرهنگی در مجلس تصویب شده اما حالا همان 
مجلس با ساخت ساختمان های بلند قوانینش را 
نقض کرده و در حریم مجلس قدیم یک ساختمان 
بزرگ ساخته است.« به گفته او، یک ذوق زدگی 
توسعه مدرن درحال از بین بردن فضاهای میراثی 

و تاریخی است که باید فکری به حال آن کرد.

]شهروند[ در سه ماه گذشته بار فشار روانی بر 
نیروهای کادر درمان بسیار بالا بود. هنوز هم بسیاری 
از پرستاران و پزشکان که از نزدیک شاهد مرگ های 
پی  درپی و رنج کشیدن  بیماران مبتلا به کرونا بودند، 
آشفته اند و خواب راحت ندارند. با اینکه خیلی از این 
افراد می گویند در این مدت حتی یک روانشناس برای 
انجام مشاوره و  گرفتن خدمات حمایتی ندیده اند، 
اما احمد حاجبی که مدیرکل دفتر سلامت اجتماعی، 
روان و اعتیاد وزارت بهداشت است، روز گذشته در 
نشست خبری مجازی در پاسخ به سوال »شهروند« 
درباره نحوه حمایت از این افراد، گفت که به فراخور 
زیرساخت ها در دانشگاه علوم پزشکی، مداخلات 
غیردارویی و گروهی برای کادر درمان درنظر گرفته 
شده است. به گفته او، تجربه نشان می دهد افراد تیم 
درمان به چند علت مستعد مشکلات روانشناختی 
هستند؛ افزایش ساعت کاری و دوری از خانواده ها 
و قرنطینه شدن پس از ساعت کاری و همچنین 
نگرانی از ابتلا به بیماری. محیط خانواده می تواند 
در جذب مشکلات کمک کند و این وضع برای کادر 
درمان در این دوران وجود نداشت. زمانی که این 
مسائل در کنار هم قرار می گیرند، افراد مستعد وارد 
فشار روحی می شوند. در این زمینه یکی از شیوه ها، 
مداخلات گروهی است که درحال انجام شدن است. 
وضع خانواده های داغدار در کرونا که فرصتی برای 
گذشته  هفته های  در  نداشتند،  سوگ  و  عزاداری 
نگرانی روانشناسان و روانپزشکان را به همراه داشته 
است. این مسئول در وزارت بهداشت گفت که در 
یک ماه اخیر بخشی از خدمات سلامت روان به این 
افراد اختصاص پیدا کرد: »این نگرانی وجود دارد که 
تبدیل  بازماندگان،  و  خانواده ها  سوگواری نکردن 
آنها شود. ما  به سوگ بیمارگونه و پیچیده ای در 
اکنون بیش از هفت هزار فوتی ناشی از کرونا داریم 
استاندارد  صورت  به  خدماتی  پیش  یک ماه  از  و 
تحت عنوان مشاوره در سوگ برای این افراد درحال 
ارایه شدن است.« او در پاسخ به سوال »شهروند« 
درباره تعداد مشاوره های انجام شده گفت که آماری 
درحال  ما  »همکاران  داد:  را  توضیح  این  اما  ندارد 
مداخله هستند و یک پکیج پنج جلسه ای را با توجه 
به مشکلات خانواده ها ارایه می دهند. البته برخی 
از این خانواده ها پس از تماس تلفنی اعلام کرده اند 
گروهی  و  ندارند  مشاوره  دریافت  به  علاقه ای  که 
فروکش هیجانی شان  بار  گذشت،  دلیل  به   هم 

 کرده است.«

جامعه با ترس و اضطراب ناشی از کرونا مواجه شد
پیش از این موسوی چلک، موسس اورژانس 
کرونا،  که طولانی شدن بحران  بود  گفته  اجتماعی 
اختلالات روان را تشدید می کند. به گفته او، شیوع 
آینده شان  به  نسبت  مردم  که  داد  نشان  کرونا 
رفتارهای  می تواند  امید  نداشتن  و  نگران اند 
خشونت آمیز را افزایش دهد. مدیر دفتر سلامت 
روانی، اجتماعی و اعتیاد وزارت بهداشت هم بر این 
مسأله تأکید کرد. به گفته او، بعد از همه گیری ویروس 

کرونا، جامعه و عموم افراد با اضطراب و نگرانی ناشی 
آن،  اصلی  علت  شدند.  مواجه  همه گیری  این  از 
ناشناخته بودن و رفتارهای غیرقابل پیش بینی این 
ویروس بود. به گفته او، در این شرایط انتظار ترس 
و اضطراب درجامعه وجود دارد که کاملا هم طبیعی 
است. بنابراین نباید به افراد انگ زده شود: »اوایل 
اسفند با جامعه ای مواجه بودیم که اضطراب شدید 
داشت. به همین دلیل نظام مراقبت های بهداشتی 
اولیه به کار گرفته شد که در سراسر کشور فعال 
هستند و براساس اضطراب ناشی از کرونا از طریق 
ارتباط ویدیویی با مردم در ارتباط بودند. زیرساخت 
دیگر که از هفتم اسفند استفاده شد، سامانه تلفنی 
4030 بود. تاکنون بیش از 500 هزار تماس تلفنی توسط 
کارشناسان و مشاوران سلامت  روان پاسخ داده 
شده که در این بازه زمانی بین 8 تا ۹ هزار جواب داده 
شده است.« وضع سلامت روان بهبودیافته های 
کرونا هم موضوع دیگری است که مدام درباره آن 
صحبت می شود. افرادی که تحت تأثیر بیماری، از 
نظر روان دچار اختلالاتی شده اند و بستری شدن  
به  کرد.  حادتر  برایشان  را  شرایط  بیمارستان  در 
بهداشت،  وزارت  روان  سلامت  دفتر  مدیر  گفته 
گاهی دیده می شود که برخی با این بیماری مانند 
یک انگ رفتار می کنند و همین مسأله فشار روانی 
دلیل  همین  به  دارد،  همراه  به  را  بهبودیافته ها 
خدمات  ارایه  برای  بهداشت  وزارت  روانشناسان 
به این گروه آماده شده اند: »سه بسته مداخله با 
درنظر  سامانه 4030  در  شاغل  روانشناسان  کمک 
گرفتیم، تا بتوان پاسخگوی جامعه بود.« خبرنگاری 
درباره افزایش خشونت های خانگی در دوره کرونا 
پرسید. حاجبی اما تأکید کرد که به جای خشونت از 
تعارض در ارتباطات باید استفاده کرد: »آمار دقیقی از 
افزایش خشونت های خانگی ندارم. اینکه در جریان 
خانوادگی  مشکلات  از  یکسری  خانگی،  قرنطینه 
ایجاد شود، قابل پیش بینی است. به طورکلی کرونا 

شیوه زندگی را تغییر داده است.« به گفته او، بسته  
مداخلاتی در سامانه 4030 درنظر گرفته شده که در این 
مدت 500 هزار نفر در مورد موضوعات سلامت روان 
با این سامانه تماس گرفتند و 300 روانشناس هم 

پاسخگوی آنها بودند. 

 کاهش 27درصدی خودکشی در اسفند 98
 شاید به دلیل تغییر سبک زندگی بود

آمار خودکشی سوالی بود که از سوی خبرنگاران 
مطرح شد. مدیر دفتر سلامت روانی، اجتماعی و 
اعتیاد وزارت بهداشت از کاهش 27درصدی خبر داد 
و گفت: »در اسفند ۹8 در مقایسه با اسفند ۹7، آمار 
اقدام به خودکشی 27 درصد کاهش داشته است.« 
به گفته او، آمار فوتی های ناشی از خودکشی را سازمان 
اما به طورکلی میزان  پزشکی قانونی اعلام می کند 
فوت ناشی از خودکشی حدود 6 در هر 100 هزار نفر 
موارد  کاهش  دلایل  بررسی  درحال  »البته  است: 
فروردین  در  قطعا  هستیم.  اسفند  در  خودکشی 
امسال هم در مقایسه با مدت مشابه  سال گذشته با 
فروردین  آمارهای  هنوز  هستیم.  روبه رو  کاهش 
کامل نشده است.« او در ادامه این را هم اضافه کرد 
که تغییر شیوه زندگی در دوره بحران کرونا در کاهش 
»در  است:  داشته  تأثیر  خودکشی  به  اقدام  آمار 
اسفند، انسجام در روابط خانواده به دلیل وجود 
بحران و نگرانی در هسته خانواده باعث جمع شدن 
افراد دور هم شد. به نظر می رسد سرمایه اجتماعی در 
خانواده ها در اسفندماه افزایش پیدا کرد. از طرفی 
خانواده ها با یک الگویی در این مدت مواجه شدند 
که قبلا تجربه نکرده بودند. در نتیجه برای انطباق با 
الگوی جدید به زمان نیاز است. البته تا وقتی این 
انطباق شکل بگیرد، ممکن است تعارضاتی اتفاق 
بیفتد.« به گفته او، تا بیش از ۹0 درصد افرادی که اقدام 
به خودکشی می کنند، به نوعی مبتلا به یک اختلال 

روانشناسی هستند.

خبر میز رویداد

نگرانسوگواریهایبیمارگونهایم

]شهروند[ جدل بر سر ارایه آمار مبتلایان و فوت شدگان کرونا در تهران از 
اواخر فروردین ماه آغاز شد و برخی از اعضای شورا از وزارت بهداشت خواستند 
آمار دقیقی از استان تهران ارایه دهد تا شاید بتوانند جلوی ابتلا و مرگ ومیر 
گسترده را بگیرند. واکنش  به این درخواست ها هم زیاد بود تا جایی که کیانوش 
جهانپور، سخنگوی وزارت بهداشت درباره آن گفت: »ما مسئول این نیستیم 
که آمارها را به کسی اثبات کنیم.« صحبت های او عاملی بود تا محسن  هاشمی، 
رئیس شورای شهر بگوید آنها به آمارهای بهشت  زهرا)س( دسترسی دارند و 
این آمارها با آمارهای وزارت بهداشت متفاوت است. کش و قوس ارایه آمار در 
یک ماه گذشته ادامه داشت و در نهایت روز گذشته خبر احضار محمدجواد 
حق شناس، رئیس کمیسیون فرهنگی - اجتماعی شورای شهر تهران که 

ازجمله منتقدان آمار ارایه شده وزارت بهداشت بود، مطرح شود. 
محمود میرلوحی درباره احضار او به »شهروند« می گوید هنوز وکیل آقای 
حق شناس اعلام نکرده این موضوع به دلیل نقدهای او به این ماجراست یا نه، 
اما آن طور که از قراین پیداست، دلیل همین مورد بوده است: »متأسفانه به نظر 
می آید بخش هایی از دستگاه های دولتی و سایر دستگاه ها به اصل 101 قانون 
اساسی توجهی ندارند. اصلی که می گوید استانداران، فرمانداران و مقامات کشور 
موظف به اجرای وظایف شورا هستند و گویا کسی بنای اعتنا به این اصل ندارد. 
در این مدت جایگاه شوراها بسیار مورد بی توجهی قرار گرفته و این نکته بسیار 
نگران کننده ای است.« به گفته او، احضارهایی از این دست زیاد بوده است و 
در موارد مختلف اعضای شورا شاهد بوده اند که قوه قضائیه و دستگاه های 
دولتی به جایگاه شوراها بی احترامی  کرده اند که باید این رویه تغییر کند: »ممکن 

است این اتفاق برای سایر دوستان هم بیفتد و این، اتفاق نادرستی است. 
رأی دهندگان از ما مطالبه می کنند و ما نمی توانیم در مقابل مردم ساکت باشیم. 
ما باید مطالبه گری کنیم و هشدار دهیم و این ازجمله وظایف ماست. این موارد 
باعث نمی شود شورا از وظیفه پرسشگری اش کوتاه بیاید و پرسشگری در این 
مورد و سایر موارد ادامه خواهد داشت.« میرلوحی معتقد است حق شناس در 
این مدت درصدد زیر سوال بردن خدمات ارایه شده نبوده و این درحالی است که 
بسیاری از خدمات شهرداری و شورای شهر در مقابله با کرونا نادیده گرفته شده، 
اما برای پرسشگری و مطالبه گری اعضا احضار صورت می گیرد: »مردم محرمند 
و باید بدانند. از سوی دیگر، شورای شهر تهران هم در خط مقدم مقابله با کرونا 
و در کنار وزارت بهداشت قرار دارد و کسی قصد ثابت کردن خلاف این مورد و 
زحمت های کشیده شده را در این حوزه ندارد.« او امیدوار است هرچه زودتر 
 این سوءتفاهم ها حل شود و مقام شورا و اعضای شورا و مطالبه گریشان جدی

 گرفته شود. 
علاوه بر میرلوحی، مجید فراهانی، رئیس کمیته بودجه شورای اسلامی شهر 
تهران هم نسبت به احضار حق شناس در جلسه علنی روز گذشته واکنش 
نشان داد و در نطق پیش از دستور خود خطاب به رئیس جمهوری گفت: »جناب 
آقای رئیس جمهوری، شما عهد و قسم یاد کردید که پاسدار قانون اساسی و 
حقوق مردم باشید و ما اعضای شورا نیز قسم یاد کردیم که وظایف نمایندگی 
مردم را ایفا کنیم. لذا چگونه است که برادرمان آقای دکتر محمدجواد حق شناس 
 صرفا به دلیل ایفای وظایف نمایندگی مردم با طعنه و توبیخ و احضار روبه رو 

شده است.«

واکنش محمود میرلوحی، عضو شورای شهر تهران به  احضار محمدجواد حق شناس در گفت وگو با »شهروند«:   

وناســت کر آمار مرگ ومیر  بــوط به  دلیل احضار مر
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