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ملیحــه محمودخــواه| کشــور تــا دوهفته 
قــرار اســت تعطیــل شــود امــا نــه تعطیلــی 
کامل؛ بلکه نیمــه تعطیل. امــا این موضوع 
کــه آیــا ایــن تعطیلــی می توانــد راه نجــات از 
دســت این ویروس سمج باشــد، موضوعی 

است که »شهروند« آن را پیگیری می کند
ماه ها از شــروع کرونا می گــذرد و آمارها هر 
گــزارش  روز از افزایــش  مبتلایــان و فوتی هــا 
همچنــان  کــه  اســت  درحالــی  ایــن  دارد، 
و  جاده هــا  در  ســنگین  ترافیــک  شــاهد 
مبادی ورودی شهرهای تفریحی هستیم؛ 
وقتی یک مغــازه حراجی می گــذارد، تجمع 
جــان  می توانــد  نفــری  صدهــا  شــلوغی 
صدهــا نفــر را در معــرض خطــر قــرار دهــد، 
بازدیدهــا  میهمانی هــای شــبانه و دیــد و 
نیز همچنــان ادامــه دارد و زنجیــره کرونا به 
جــای شکسته شــدن روز بــه روز محکم تــر 

می شود.
اینها نشــان می دهد که مردم این ویروس 
گهانــی و بــدون دعــوت بــه  کــه نا بدقــواره را 
زندگی همه مردم دنیا ورود پیدا کرده اســت 
را هنــوز جــدی نگرفته انــد  و مــرگ را بــرای 
همســایه می بیننــد. ایــن درحالی اســت که 

کرونا از رگ گردن به افراد نزدیک تر است.

کرونــا در هر فــردی یــک رو از خود  نشــان 
می دهد

توکلــی،  نــادر  کــه  اســت  ایــن موضوعــی 
معاون درمان ســتاد کرونای اســتان تهران 
ح کرده  آن را در گفت وگو با »شــهروند« مطر
و می گوید: »دلیل آنکه کرونا نسبت به سایر 
ک تــر خــود  ک تــر و هولنا بیماری هــا خطرنا
را نشــان می دهد این اســت که کرونــا در هر 
کنــش متفاوتــی داشــته  فــردی می توانــد وا
باشد و این سبب می شود که نتوان درمان 
مشــترکی برای همه مردم درنظــر گرفت و از 
آنجایی که داروی تأثیرگــذاری هم برای آن 
کار برای کادر درمان سخت تر  وجود ندارد، 

شده است.«

محدودیت هــا  شــروع  از  قبــل  2روز  در 
جاده ها شلوغ بود

او از افزایش ســفرها در چند روز منتهی به 
شــروع تعطیــلات می گویــد: »مــردم رعایــت 
کرونــا بــا آنها  کــه  نمی کننــد و فکــر می کننــد 
کاری نــدارد، درحالــی کــه این طــور نیســت 
و هیــچ فــردی از شــر ایــن ویــروس مصــون 

نیست.«
ســرما  روزهــا  »ایــن  می دهــد:  ادامــه  او 
و  اســت  شــده  اضافــه  مشــکلات  بــه 
آنفلوآنزا،رعایت نکردن مردم و... شــرایط را 
ســخت کرده و وقوع مرگ هــای چهار رقمی 

را بسیار محتمل کرده است.«

تعطیــات می توانــد نقــش مهــم در قطع 
زنجیره کرونا داشته باشد

دکتــر توکلــی معتقــد اســت کــه تعطیــلات 
دوهفته ای پیش رو می توانــد نقش موثری 
در قطــع زنجیره کرونا داشــته باشــد. زمانی 
کــه مغازه هــا و فروشــگاه های غیرضــروری 
تعطیــل شــوند و اداره هــا و ســازمان ها نیــز 
کارمنــدان خــود بــه  بــا یک ســوم ظرفیــت 
فعالیــت بپردازنــد، خــود بــه خــود میــزان 
ارتبــاط افراد کاهــش می یابــد و حمل ونقل 
کــه عامــل عمــده انتقــال ویــروس  شــهری 
طبیعتــا  می شــود.  کنتــرل  کروناســت، 
موضوعات ذکرشده و اعمال محدودیت ها 
ســبب می شــود زنجیــره انتقــال ویــروس تا 

حدی کم شود.

کنــار  کاهــش مراجعــه بــه بیمارســتان در 
محدودیت ها

بــه اعتقــاد ایــن متخصــص، محدودیت ها 
پیــش رو می توانــد تــا حــدودی بــار بیمــاری 
کــز درمانــی را کم کنــد و این  و مراجعــه بــه مرا
کــه بتواننــد  کــز بدهــد  فرصــت را بــه ایــن مرا
سرویس مناســب تری در اختیار بیماران قرار 
دهنــد، زیــرا درحال حاضــر یکی از مشــکلاتی 
که دلیل آمار بالای مرگ ومیر در کشــور شده و 
کادر درمان را با مشــکل روبه رو کرده، پربودن 
کــز درمانــی و خالی نبــودن تخــت بــرای  مرا
بیماران اســت که فرآیند درمان را تا حدودی 

با مشکل روبه رو می کند.
طــرح  عمــده  هــدف  می دهــد:  ادامــه  او 
تعطیلــی دوهفته ای مشــاغل و اعمال ســایر 
محدودیت هــا ماننــد محدودیت تــردد بین 
اســتانی و شــبانه ایــن اســت کــه یــک آرامش 
نسبی برای کادر درمان فراهم کنیم، هرچند 

که این اقدام هم درمان قطعی واقعه نیست.

ح یک ماه زمان می برد نتیجه طر
معاون درمان ســتاد کرونای اســتان تهران 
کیــد بر اینکــه زمان زیــادی نیاز اســت که  با تأ
کیــد می کند:  ح را ببینیــم، تأ نتیجه ایــن طــر
ح تعطیلــی دوهفتــه ای  »نتیجــه اجــرای طــر
را می توانیــم دوهفتــه پس از تمام شــدن این 
کــه از روز  ح ببینیــم امــا نکتــه اینجاســت  طــر
ح به طور جدی اجرا می شود و  شــنبه این طر
ح را اجرا نمی کنند،  افرادی که قوانین این طر

با جرایم سنگین روبه رو می شوند.«

تعطیات برای سامتی
این تعطیلات برای حفظ ســلامتی اســت 
و زمــان مناســبی بــرای ســفر نیســت. ایــن 

کــه توکلــی بــه آن اشــاره  موضوعــی اســت 
می کنــد و می گویــد: »ایــن ویــروس از بیــن 
نمــی رود، مگــر آنکه مــردم همراهی داشــته 
باشــند، بــه همیــن دلیــل نکتــه مهــم ایــن 
است که ســلامت همه ما در گروی سلامت 
دیگران اســت و بــه همین دلیــل همه برای 

سلامت خود و دیگران باید تلاش کنند.«
تــردد  از  جلوگیــری  کــه  کــرد  کیــد  تأ او 
بین شــهری در ایــن روزهــا ســبب می شــود 
که مــردم کمتر به مســافرت بروند امــا در روز 
پنجشــنبه و جمعه شاهد شــلوغی جاده ها 
بودیــم کــه ایــن اتفــاق برازنــده مــردم ایران 

نیست.

ســخت  را  درمــان  کار  ویــروس  جهــش 
می کند

او بــا اشــاره بــه اینکــه ایــن ویــروس بارهــا 
جهش داشــته اســت و هر روز یک رو از خود 
»جهش هــای  گفــت:  می دهــد،  نشــان  را 
اخیر این ویروس ســبب شــده است که آمار 
ابتــلای افــراد بــه ایــن ویروس بیشــتر شــود 
و افــراد بیشــتری بــا آن دســت وپنجه نــرم 

کنند.«
ایــن اســتاد دانشــگاه بــا اشــاره بــه اینکــه 
ک بودن  مردم هنوز درک درســتی از خطرنا
می کنــد:  کیــد  تأ ندارنــد،  ویــروس  ایــن 
»مــردم به اندازه کافی نســبت بــه عوارض و 
آســیب های ویــروس کرونــا توجیه نشــده و 

درک درستی از خطرات آن ندارند.«
بســیاری از مردم گمان می کنند که پیش 
از این، ویروس کرونا آنها را تهدید نمی کند. 
این افــراد درک درســتی از ویــروس ندارند و 

از زدن ماســک ممانعــت می کننــد یــا اینکه 
پروتکل ها را رعایت نمی کنند و در تجمعات 
حاضر می شــوند و بــا ایــن کارها هــم خود و 
هم دیگــران را به خطــر می اندازند. اما نکته 
کــه هیــچ تضمینــی بــرای اینکه  اینجاســت 
فــردی از این ویــروس مصون باشــد، وجود 

ندارد
او بــا گلایــه از اینکــه هر تلاشــی کــه صورت 
می گیرد، باز هم برخی حاضر نیســتند برای 
کننــد، ادامه  ســلامت خود و دیگران تلاش 
کــه بــا ایجاد  می دهــد: »تلاش شــده اســت 
محدودیت و کم کردن ساعات کار در برخی 
از مشــاغل مردم خطر این ویروس را بیشــتر 
احســاس کننــد و یــک تــلاش جمعــی برای 

قطع زنجیره کرونا انجام شود.«

همه باید خطر کرونا را درک کنند
کیــد می کنــد: »اعمــال محدودیت در  او تأ
کثر موارد اثرات کوتاه مدت داشته و سبب  ا
قطــع زنجیــره انتقــال بیمــاری در آن زمــان 
محــدود می شــود و بــرای ادامــه ایــن روند، 
مــردم باید خطــر کرونــا را به درســتی درک و 

پروتکل های بهداشتی را رعایت کنند.«
توکلــی با اشــاره بــه اینکــه در ترددهــا باید 
تــلاش کرد تــا حــد امــکان مواجهــه بــا افراد 
از  کاســت، اظهــار می کنــد: »بعــد  را  دیگــر 
بایــد  دوهفتــه ای،  تعطیلــی  سپری شــدن 
ســاعت کار را شــناور کــرد تــا از ازدحام هــا در 
صبــح و بعدازظهــر در حمل ونقــل عمومــی 
کم کرد و ســبب کاهش تماس های مردم با 

یکدیگر شود.«
کارشــناس، اســتفاده از  بــه اعتقــاد ایــن 
وســیله نقلیــه عمومــی پرازدحــام، یکــی از 
کرونــا  مهم تریــن راه هــای انتقــال ویــروس 
محســوب می شــود، پس به جای کم کردن 
کار وســایل نقلیــه عمومــی بایــد  ســاعات 
تعــداد ایــن وســایل یا حداقــل ســاعات کار 
آنها افزایش داده شــود که پیــش از این قرار 
خ دهــد و به تازگی ســاعت  بــود این اتفــاق ر
حضور قطارهــا در متــروی تهــران را افزایش 

داده است.

همراهی مردم رمز شکست کرونا
از  مــردم  اغلــب  اینکــه  بــه  اشــاره  بــا  او 
تصمیمات مبتنی بر شــواهد علمی تمکین 
مــی  ننــد، گفــت: »عــلاوه بــر اینکه مــردم در 
بــا  باشــند،  بایــد شــریک  تصمیم گیری هــا 
اســتدلال های علمی می توان آنــان را قانع 
کــرد. در این صــورت اغلب مردم نســبت به 
پایبنــد خواهنــد  پروتکل هــای بهداشــتی 
بود و به شکستن زنجیره انتقال کمک موثر 

خواهند کرد.«

گزارش3

تعطیلی کشور کلید قفل زنجیره کروناست؟

معاون درمان ستاد کرونای 
کید بر اینکه  استان تهران با تأ

زمان زیادی نیاز است که 
کید  نتیجه این طرح را ببینیم، تأ

می کند: »نتیجه اجرای طرح 
تعطیلی دوهفته ای را می توانیم 
دوهفته پس از تمام شدن این 
طرح ببینیم اما نکته اینجاست 
که از روز شنبه این طرح به طور 
جدی اجرا می شود و افرادی 

که قوانین این طرح را اجرا 
نمی کنند، با جرایم سنگین 

روبه رو می شوند.«

پاسخ به سوالات و ابهامات مرتبط با طرح جدید 
محدودیت های کرونایی

15 سوال و جواب در مورد  امروز
 ادامه از صفحه یک:

سوال شش: چه نهادی قرار است روی بستن صنوف نظارت کند؟
کمیته عالی نظارت  ح با  پاسخ:  مسئولیت نظارت بر اجرای این طر
مستقر در وزارت بهداشت درمان و آموزش پزشکی است. در سطح 
اصناف،  بسیج  حضور  با  نظارت  کمیته  شهرستان ها  و  استان ها 
کن ناجا و هلال احمر تشکیل شده  بازرسان اتاق اصناف، پلیس اما
ح نظارت می نمایند. علاوه بر  و به صورت میدانی بر اجرای این طر
که با اطلاع رسانی به موقع  اینها، ناظران اصلی مردم عزیز هستند 

ح یاری می نمایند. مسئولان را در اجرای موفق این طر
به  کارگران  تردد  و شیوه  کارخانه های مجاز  فعالیت  سوال هفت: 

حاشیه شهر چگونه است؟
گروه اول مشاغل فعالیت خواهند  کارخانه های مجاز برابر  پاسخ:  
و  پروتکل ها  رعایت  موضوع  نیز  کارخانه ها  این  در  البته  داشت، 
طرف  از  می بایست  که  است  موضوعات  مهم ترین  از  غربالگری 
کارگران  مسئولان این واحدها به صورت جدی محقق شود.  تردد 
گر نیازی به خروج از شهر محل سکونت نداشته باشند، مشکلی  ا
با  شوند،  ج  خار سکونت  محل  شهر  از  می بایست  گر  ا اما  ندارد 

هماهنگی نیروی انتظامی و ارایه اسناد مثبته بلامانع خواهد بود.
کار  بازار  در  که  کسی  است؟  چگونه  بازار  وضعیت  هشت:  سوال 

می کند، از تعطیلی خبر ندارد، چه برسد به کارمندان ادارات!
 پاسخ:  برابر اطلاع رسانی های صورت گرفته و اطلاعیه های صادره، 
نداشته  خبر  آن  جزئیات  و  ح  طر اجرای  از  کسبه  که  است  بعید 
باشد، ضمن اینکه از طریق اتاق اصناف به تمام واحدهای صنفی 
کارکنان ادارات  ح مذکور اطلاع رسانی شده است.  و اتحادیه ها، طر
ح مطلع  نیز برابر بخشنامه صادره سازمان اداری و استخدامی از طر

می باشند.
کالاهای ضروری  که شغل او در حوزه مواد غذایی و  کاسبی   سوال نه: 
نیست، نمی داند از روز شنبه می تواند به سرکار برود یا خیر. نمی داند 
تعطیلی او صرفا تا ساعت 6 بعدازظهر است یا دو روز کامل تعطیل است؟

که در   پاسخ:  از 9ماه پیش مشاغل در چهارگروه تقسیم شده اند 
کاسبان عزیز در  گر  گروه ها استفاده شده؛ لذا ا ح نیز از همان  این طر
گروه اول باشند، شامل محدودیت و ممنوعیت در وضعیت ها  زمره 
گروه ۴ ممنوع می باشند.   نخواهند شد.  در شهرهای زرد مشاغل 
گروه ، 3 و ۴ ممنوع می باشند.  در شهرهای  در شهرهای نارنجی 
برابر  نیز  مشاغل  لیست  می باشند.  ممنوع   ۴،3،2 گروه های  قرمز 

اطلاعیه ها منتشر شده و خواهد شد.
 سوال ده: مشخص نیست منع تردد درون شهری از ساعت 9 شب تا 
گر کسی در این ساعات بخواهد  ۴ صبح چگونه اجرا می شود؟ یعنی ا
کند، می تواند یا خیر؟  به سوپرمارکت محل برود و مواد غذایی تهیه 
این منع تردد مخصوص وسایل نقلیه است یا عابران پیاده را هم 
شامل می شود؟ یا اصلا این ممنوعیت مربوط به تهران است یا همه 

شهرهای قرمز؟
با  9شب  ساعت  از  تردد  ممنوعیت  در  ضروری  ترددهای  پاسخ:    
هماهنگی فرمانداری ها انجام خواهد شد.  این ممنوعیت شامل 
عابران پیاده نخواهد شد.  این ممنوعیت مربوط به شهرهای قرمز 

بوده و در سایر شهرها اعمال نخواهد شد.
تعطیل  خصوصی  شرکت های  ح  طر اجرای  زمان  در  یازده:  سوال 

هستند یا خیر؟
مشاغل   1 گروه  به  مربوط  دفاتر  و  خصوصی  شرکت های  پاسخ:  
گروه ها نیز  فعالیت داشته و شامل محدودیت نمی شوند. در سایر 
با توجه به وضعیت شهرها و نوع محدودیت و الزامات تعیین شده 
حوزه  خصوصی  شرکت های  و  دفاتر  نمایند.  فعالیت  می توانند 
زرد  شهرهای  وضعیت  اساس  بر  نیز  اجتماعی  و  فرهنگی  آموزشی 

نارنجی و قرمز فعالیت خواهند نمود.
بود،  خواهند  تعطیل  اجبارا  اصناف  این  همه  گر  ا دوازده:  سوال   
ح می شود و آن اینکه این اقشار چگونه باید در  پرسش دیگری مطر

مدت تعطیلی، زندگی کنند و درآمد داشته باشند؟
اتاق اصناف  با هماهنگی  از اصناف  کامل حمایت  پاسخ:  بسته   
عوارض،  استمهال،  بیمه،  مالیاتی،  مختلف  بخش های  در  ایران 
گاز و… تهیه و برای  هزینه اجاره، چک بانکی، هزینه های آب، برق، 
اتخاذ  و تصمیمات لازم  بررسی  آتی  تا در جلسه  ارسال  ستاد ملی 
شود. با توجه به نقش اتاق اصناف ایران در تهیه این بسته قطعا 

تمام ملاحظات دیده شده است.
فولاد،  مثل  صنعتی  شرکت های  کارمندهای  سیزده:  سوال   
که  کوچک  کارمندان شرکت های صنعتی  ذوب آهن، پتروشیمی و 
گر  در شهرک های صنعتی شاغل هستند، تعطیل هستند یا خیر؟ ا

نیستند، حمل ونقل شان به چه صورت است؟
گروه اول قرار داشته  کارخانه های تولیدی صنعتی در زمره   پاسخ:  
کارفرمایان  لیکن  شد  نخواهند  تعطیلی  و  محدودیت  مشمول  که 
موظف هستند تا ضمن رعایت دستورالعمل های ابلاغی نسبت به 
غربالگری مستمر کارکنان و کارگران اقدام نمایند.  تردد این واحدها با 
هماهنگی صورت خواهد پذیرفت و   مشمول جریمه نخواهند شد.

ممنوعیت  روز  در  که  کسانی  خودروی  وضعیت  چهارده:  سوال 
ح ترافیک چیست؟ شغلی ندارند، در منطقه  طر

ح  گر خودروی مذکور فاقد طر ح ترافیک برقرار بوده و لذا ا  پاسخ:  طر
ح ترافیک اعمال خواهد شد. باشد، جریمه طر

 سوال پانزده: رفت وآمد خبرنگاران در ساعات ممنوعیت چطوری 
باید باشد تا جریمه نشوند؟ همچنین سازوکار جریمه پلیس برای 

متخلفان در ساعات ممنوعه شب چیست؟
هماهنگی  با  خبرنگاران،  جمله  از  هماهنگ شده  مشاغل  پاسخ:   
فرمانداری ها و راهور اقدام می شود؛ لذا جریمه شامل آنها نخواهد 
دارند،  تردد  به  نیاز  ضرورت  به  که  مردمی  سایر  و  افراد  این  شد. 

می توانند از راننده های اینترنتی در سطح شهر استفاده کنند.
برابر  که  شده  انجام  قرمز  شهرهای  در  تردد  ممنوعیت  همچنین   
اعلام  راهور  به  و  احصا  ضروری  موارد  فرمانداری ها  هماهنگی 
می شود تا اعمال قانون نشوند. سایر موارد در صورت رعایت جریمه 

خواهند شد. سازوکار آن هم دوربین های راهور هستند.  


