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]حمیدرضــا بوجاریــان[ با گذشــت نزدیك به 11 ماه از شــیوع 
ویروس كرونا و نزدیك شــدن به یك ســالگی ویــروس در ایران، 
كادر درمــان جدی تــر و منتقدتــر از هــر زمــان دیگــری لــب بــه 
اعتراض نســبت به عملكرد گذشــته بــاز كرده انــد. محمدرضا 
 هاشــمیان ازجملــه ایــن كادر درمــان اســت حــرف هــای این 
اســتاد دانشــگاه علــوم پزشــكی شــهید بهشــتی و  متخصــص 

مراقبت های ویژه بیمارستان مسیح دانشوری را بخوانید. 

جلوی قرنطینه ایستادند 
هاشــمیان با اشــاره به اینكه تعداد بیماران بستری شده در 
بیمارســتان های كشــور در مقایســه با چند ماه اخیر به شدت 
كاهــش یافته اســت، از مثبت بــودن اثــر ایجــاد محدودیت ها  
در كشــور در ایــن كاهــش خبــر می دهــد و می گویــد، در زمــان 
شــروع شــیوع ویــروس كرونا پزشــكان زیــادی در قــم خواهان 
قرنطینــه ایــن شــهر شــدند امــا عــده ای مقابــل این خواســته 
علمی و منطقی پزشــكان ایســتادند و مانع كار شــدند:   اینكه 
امروز ما تعــداد بیمار كمتری را در بیمارســتان ها روی تخت ها 
می بینیم یــا تعداد افراد بیمــار قرنطینه شــده در خانه ها رو به 
كاهــش اســت دلیــل آن اعمــال قرنطینــه و اجرای بســته های 
خ داده است  محدودیت در تردد اســت. آنچه كه در ماه اخیر ر
مشــابه همــان چیــزی اســت كــه از ابتدای شــیوع ویــروس در 
قم از سوی پزشــكان خواسته شــده بود اما متاسفانه عده ای 
مقابل این خواســته ایســتادند و از اجرای قرنطینه خودداری 
كردند. ایــن متخصص مراقبت های ویژه بیمارســتان مســیح 
دانشــوری، اجــرای سیاســت های قرنطینــه و محدودیــت در 
كــه عــده ای آن را قــرون وســطایی اعــام  ترددهــای شــبانه را 
كرده بودند عامل كاهش دهنده تعــداد جانباختگان ویروس 
كرونا در كشــور می داند و می گوید: »قرنطینــه باید زودتر انجام 
می شــد تــا ایــران در جــدول جانباختــگان از كرونــا به نســبت 

جمعیت خود، آمار بالایی از فوتی ها را نداشته باشد.«
 

غیر متخصص ها تصمیم گیر شدند 
استاد دانشگاه علوم پزشكی شهید بهشتی، با اذعان به بالا 
بــودن تعــداد جانباختگان ناشــی از كرونا در ماه هــای ابتدای 
شیوع ویروس، این موضوع را ریشه در تصمیم گیری نادرست 
كــه سررشــته ای از بیمــاری نداشــتند:  برخــی افــراد می دانــد 
»افرادی دوست داشتند بیایند و در رشــته مراقبت های ویژه 
و مقابلــه با ویروس كار كنند. مشــكل درســت همیــن جا بود. 
ایــن افراد بــه دلیل اینكه رشــته آنهــا این نــوع از بیمــاری نبود 
وارد كار شــدند و ایــن حضــور صدمــات و لطمات زیــادی به ما 
زد. در پژوهش هــای انجــام شــده، مشــكات زیــادی بــرای ما 
كســن كه مــا را دچار مشــكل كردند.  كــرد خصوصا در وا ایجاد 
كــردن آن  مــا می توانســتیم در دنیــا امــروز در نوبــت عملیاتــی 
باشــیم نه در تســت كردن آن. این دیركرد به دلیل این بود كه 
ایمنی گله ای تبلیغ می شــد و صداوســیما ایــن را مرتب تبلیغ 

می كرد.«  هاشــمیان در پاســخ به این ســؤال كه ایمنی گله ای 
تــا چــه انــدازه مــردم را درگیــر خــود كــرده و افــراد را مبتــا كرد، 
كســن ایرانی ما به  می گوید: »مطمئن باشــید كه با ســاخت وا
كسن زودتر می آمد بهتر بود  گر وا ایمنی اصلی خواهیم رسید. ا
كسیناسیون را  و می توانستیم مانند دیگر كشــورها امروز كار وا
شروع كنیم اما با این حال هنوز خیلی دیر نیست و می توانیم 
كســن ایرانــی، خود را در برابر بیمــاری ایمن نگه  با اعتماد به وا

داریم.«

تركیب ستاد مقابله با كرونا؛ قابل قبول نیست
كیــد می كند تركیب ســتاد ملــی مقابله با كرونــا از همان  او تا
روز آغــاز شــكل گیری آن تركیــب درســت و منطبق بــا نیازهای 
بهداشــت ودرمان و وضعیتــی كه كرونا در كشــور ایجــاد كرده 
كشــور  كــه اســتانداردهای ICU در  بــود نبــود: »همان طــور 
رعایــت نشــده اســت، اســتانداردهای بهداشــتی و درمانــی 
بــرای مقابلــه با ویــروس كرونا هــم رعایت نشــد.«  هاشــمیان 
ادامــه می دهد: »مــا افــرادی را در ســتاد ملــی مقابله بــا كرونا 
مسئول كردیم كه بورد تخصصی مراقبت های ویژه نداشتند 
امــا از آنهــا نظــر تخصصــی در ایــن رشــته می خواســتیم. ایــن 
افــراد می گفتنــد اســتفاده از دگزامتــازون بایــد ممنــوع باشــد 
و ایــن را رســانه ای كردنــد امــا چنــد مــاه بعــد اثبــات شــد كــه 
دفــاع  دگزامتــازون  از  كــه  ویــژه  مراقبت هــای  متخصصــان 
می كردنــد حرف شــان درســت بــوده و بایــد از ایــن دارو بــرای 
بیماران اســتفاده شــود. حتــی وقتــی متخصصان پای شــان 
به ســتاد ملی باز شــد به نحوی عمــل كردند كــه متخصصان 
رشــته های مراقبت هــای ویــژه به ســتاد دعــوت نشــوند.« او 
ج از ســتاد ملی  درباره دلیل رد داروهایی كه متخصصان خار
كید می كردنــد و رد تقاضای  بر اســتفاده از آن برای بیمــاران تا

اســتفاده از این داروها از ســوی ســتاد مقابله با كرونا را سؤال 
كید كردیم  برانگیز می داند و می گوید: »درباره برخی داروها تا
كه فــان دارو بــه درد بیمــاران می خورد. مــا توانســتیم با این 
داروهــا مقــدار مرگ ومیــر در بخــش مراقبت هــای ویــژه را از 
صددرصد به 5 درصد برسانیم اما برای استفاده از این داروها 
مقاومت عجیبی می شد و دارویی مانند سووداك كه آزمایش 
حیوانی نداشت به راحتی مورد اســتفاده قرار می گرفت اما در 
گــر ایــن دارو خوب بود  نهایت جمع آوری شــد. ســؤال داریم ا
گر دارو  چــرا جمع آوری شــد و دیگر از آن اســتفاده نمی شــود. ا
بد بود چــرا و با چه مجــوزی از آن برای بیمــاران مبتا به كرونا 
كیــد می كند:   »بــرای اولین بار اســت  اســتفاده كردنــد؟« او تا
در كشــور ایــن انــدازه مقاومــت در بــاره داروی خاصــی وجود 
دارد. تركیــه اعــام كرد كــه فاوپیراویــر  را ما از ایران شــنیدیم و 
بعــد آمدند و این دارو را خودشــان درســت كردند و ما شــدیم 
خریــدار ایــن دارو و فرصت ســاخت آن را از دســت دادیم. قرار 
نبــود هركس از این دارو اســتفاده كرد بهبود پیــدا كند چرا كه 
هنوز هیچ قــرص یا دارو یا شــربتی وجود ندارد كه با اســتفاه از 

آن، بیماری صد درصد از بین برود.« 

كسن ایرانی بزنند  مسئولان بلندپایه وزارت بهداشت وا
مســیح  بیمارســتان  ویــژه  مراقبت هــای  فوق تخصــص 
دانشــوری، بــا یــادآوری اینكــه دانشــمندان كشــورمان موفق 
كســن كرونا شــده اند و باید از تاش آنــان تجلیل  به ســاخت وا
كــرد، می گوید،  كــه بــه كشــور كرده انــد قدردانــی  و از خدمتــی 
كسن  استفاده مسئولان ارشد و بلندپایه وزارت بهداشت از وا
كســن خارجی بــرای جلب اعتماد  ایرانی پیش از وارد كردن وا
كسن ایرانی  كسن تولید داخل ضروری است: »از وا مردم به وا
كســن  باید این حمایت عملی شــود. اینكه بگوییم بیایید و وا

بزنید و بعد برایش دیه تعیین كنیم كار درســتی نیســت. افراد 
زیــادی می آیند در تلویزیــون حرف می زننــد و از ایمنی جمعی 
گر جای دوستان  كسن خارجی را می كنند. ا صحبت و مدح وا
و تصمیم گیرندگان بــودم، برای جلب اعتماد مــردم تا پیش از 
كســن ایرانی  كســن خارجی اقدام به انجام تســت وا واردات وا
كســن ایرانی  مقابــل دوربین ها می كــردم تا اعتمــاد مردم به وا
كســن ایرانــی بــا  كیــد می كنــد، وا جلــب شــود.«  هاشــمیان تا
تأخیر زیاد درحال گذراندن مراحل تســت انسانی است و كادر 
كســن هایی است كه تست های  درمان نیازمند اســتفاده از وا
انســانی را مدت هــا قبــل از ســر گذرانــده باشــد: »كادر درمــان 
كســن ایرانــی و نتایــج  نمی توانــد در شــرایط كنونــی منتظــر وا
آن بمانــد. كادر درمان در خــط مقدم مقابله با ویروس اســت 
كســن تأییــد شــده نهایــی را اســتفاده كنــد، امــا  و نیــاز دارد وا
افرادی هســتند كه در خط مقدم مقابله  با ویروس نیســتند و 
لازم اســت در این باره همــه این افراد كه از مســئولان بلندپایه 
وزارت بهداشــت هســتند در لیســت تزریــق و تســت انســانی 
كسن ایرانی را نزنند  گر این افراد وا كسن ایرانی قرار بگیرند. ا وا
كسن نمی زنند و این ابهامی  ممكن است كه شك كنیم چرا وا

می شود كه پاسخ به آن سخت است.«

كسن های خارجی در ایران انجام نشد؟ چرا آزمایش وا
اســتاد دانشــگاه علــوم پزشــكی شــهید بهشــتی، در پاســخ 
كســن های درحــال ســاخت  بــه ایــن ســؤال كــه چــرا تســت وا
كرونــا ماننــد دیگر كشــورها در ایران انجــام نشــد و كادر درمان 
كســن خارجی اســتفاده كنــد، می گوید:  نتوانســت از مزیــت وا
كسن نداشت.  »دلیل این بود كه كسی در ایران اعتقادی به وا
كســن از یك مقــام علمــی ســتاد مقابله با  یــك جملــه دربــاره وا
كســن و ســاخت آن در ایران  كرونا یا وزارت بهداشــت درباره وا
در 9 ماه گذشــته وجود ندارد. به نظرم دلیل آن روشــن است. 
وقتی ایده پژوهشــی كشور براســاس ایمنی جمعی پایه گذاری 
می شــود و بــر ایــن اســاس برنامه ریــزی می كنیــم چــرا بایــد به 
كســن در  كسیناســیون باشــیم. از ابتــدا یا فكری برای وا فكر وا
وزارت بهداشــت نبود یــا خیلی خفیــف این موضــوع پیگیری 
می شــد. همه ما می دانیم اصل در پیشــگیری از بیماری های 
كسن اســت اما تا همین دو ماه قبل هرگز  ویروسی، ســاخت وا
كســن در وزارت بهداشــت زده نشــده بــود.« ایــن  حرفــی از وا
متخصــص مراقبت هــای ویــژه، بــه مصاحبه هــای پی درپــی 
مســئولان ســتاد مقابله با كرونــا با رســانه ها اســتناد می كند و 
كسن كرونا ساخته شود.  می گوید: »بسیاری باور نمی كردند وا
كســن به گوش رســید به این  بعد كه از مهرماه خبر ســاخت وا
كســن تهیه كننــد. در حالی كــه همین افراد  فكــر افتادند كه وا
چند روز قبل تر از آن می گفتند باید 7 تا 8  سال دیگر صبر كنیم 

كسن ساخته شود.« تا شاید وا

كسنی خریداری شده است حق داریم بدانیم چه وا
كســن  هاشــمیان با اشــاره به اینكه در كنار توجه به ســاخت وا
كســن باید  داخلی و ترغیب و تشــویق مردم به اســتفاده از این وا
كســن خارجــی برای تكمیــل زنجیره ایمنی  نیم نگاهی هم به وا
جمعی دركشــور داشــته باشــیم، با ابراز بی اطاعی از اینكه كدام 
كسن های ساخته شده در جهان خریداری شده است  برند از وا
كسن را می شنویم درباره برند آن حرفی  می گوید:   »وقتی اخبار وا
كسن فایزر خریداری  زده نمی شود اما، دقیقا می دانیم در عراق وا
شــده اســت. در امارات از ســینوفارم و در تركیه از ســینووك چین 
كسن  اســتفاده شــده اســت. مردم و پزشــكان هم باید بدانند وا
كسن ها است.«  هاشمیان  وارداتی از خارج كشــور از كدام نوع وا
بیان می كند:   »ممكن اســت وزارت بهداشت هم نداند در قالب 
كسنی در اختیار ایران قرار  كس قرار اســت چه نوع وا سازوكار كووا
كسن ارایه شده تاییدیه های سازمان  بگیرد. مهم این است كه وا
جهانی بهداشت را داشــته باشد و به این شــرط و با چشم بسته 

كسن از آن استفاده كرد.« غ از برند وا می توان فار

كسن ایرانی تولید كنیم؟  می توانیم به سرعت وا
فوق تخصص مراقبت های ویژه بیمارستان مسیح دانشوری 
و استاد دانشگاه علوم پزشكی شهید بهشتی در ادامه با اشاره به 
كسن باید در دو مرحله  كســن ایرانی و اینكه این وا ویژگی های وا
كثری تزریق شــود، می گوید، نگرانی  به افراد برای اثرگــذاری حدا
كه ســازوكارهای تولید دارو  كسن نداریم چرا درباره تولید انبوه وا
در ایران نشــان داده اســت آمادگی لازم بــرای تولید انبــوه دارو در 
كوتاه تریــن زمان ممكــن را داریم: »ســرعت عمل ما در تهیــه دارو 
در دوره كرونــا خیلــی بالا بــود. وقتــی می خواســتیم فاوپیراویر و 
رمدســیویر را تهیه كنیــم خیلــی زود توانســتیم ایــن دو دارو را در 
مقیاس انبــوه تولید كنیــم و آن را با نرخ بســیار پایینــی در اختیار 
كســن هم این امید را داریم  افراد متقاضی قرار دهیم. در حوزه وا
كســن به  كــه ســازوكارهای موجود مــا بتواند در مــدت كوتاهی وا
كســنی كه  اندازه نیاز جامعه تولید كند.«  هاشــمیان به مقدار وا
برای ایجاد ایمنی مطمئن جمعی در مقابل كرونا نیاز است اشاره 
كســینه  می كنــد و می گویــد:   »در صورتــی كــه 60 درصد جامعه وا
كســن ایرانی در دو مرحله باید تزریق  شوند و با احتساب اینكه وا
كســن نیــاز داریــم. تولید این  شــود، به كمتــراز 100 میلیون دوز وا
كسن با توجه به تجربه های گذشته در تولید محصولات  مقدار وا
دارویی كار سختی نیست و می توانیم به سرعت این مقدار دارو را 

تولید كنیم.«

فوق تخصص آی سی یو بیمارستان  مسیح دانشوری با گلایه از برخی تصمیمات گذشته
كسن ایرانی خوشبین است نسبت به وا

كبر ولایتی از زبان پزشک معالجش پشت پرده درمان علی ا

کسن ایرانی بزنند همه مسئولان وا

برخــی داروها بــود كه تجربه ما می گفت اســتفاده از آنها بــرای درمان بیماران مبتا به كرونا موثر اســت. بارها بر ســر این 
كوپه وزارت بهداشــت مجوز اســتفاده از دارویی مانند  داروهــا و لزوم اســتفاده از آن جنگیدیــم و اصرار كردیم كــه در فارما
فاوپیراویــر را صــادر كننــد. وقتی دكتر ولایتــی  به كرونا مبتا شــدند، به همــراه دكتر جماعتی )رئیس بیمارســتان مســیح 
دانشــوری( به این نتیجه رســیدیم كــه از داروی فاوپیراویر اســتفاه كنیم و موضوع را بــا دكتر ولایتی در میان گذاشــتیم و 
ایشان هم قبول كردند. بنا شد این دارو به شكل داروی همراه بیمار از ژاپن وارد كشور شود. دارو از سوی یكی از پزشكان 
كه همسرشــان مبتا به كرونا شده بود وارد كشور شــد. دارو هم برای دكتر ولایتی و هم برای پزشــكی كه همسرشان دارو 
ج كشــور آوردند بودند و در بیمارســتان بســتری بود تجویز و اســتفاده شــد. بعــد اســتفاده از دارو و بهبودی حال  را از خار
كوپه وزارت بهداشــت ثبت كنند. با  دكتر ولایتی، ایشــان نامه ای به وزیر نوشــتند و اعــان كردند كه فاوپیراویــر را در فارما
كنــون درباره این دارو ابراز می شــود اما تا به امروز منتقــدان حتی یك مقاله  این حــال مخالفت هایی چه آن زمان و چه تا
در رد دارو و اثــرات مثبت آن بر كرونا ارایه نكرده انــد. این را هم بگویم درمان كرونا تنها با یك دارو نیســت و نیازمند اعمال 

كسیژن تراپی است تا بتواند منجر به بهبودی بیمار شود زنجیره ای از روش های درمانی و ا

» درمان ولایتی با  »فاوپیراویر


