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ملیحــه محمودخواه|  یک ســالی از شــیوع 
کرونا در ایــران می گذرد که دوبــاره آمارها روند 
صعودی به خــود گرفته اســت. در یک هفته 
اخیر آمارهای مبتلایان قطعی کرونا به بیش از 
8هزار نفر در روز رسیده است و آمارهای فوتی 

نیز گاهی مرز 90نفر در  روز را سپری کرده اند.
 ایــن آمارهــا در حالــی نگران کننــده بــه نظــر 
می رســند که شــرایط تــا اواســط بهمن مــاه و 
قبــل از ورود ویــروس جهش یافته انگلیســی 
رونــد نزولی بــه خــود گرفته بــود امــا بالارفتن 
آمارها سبب شد که مسئولان حوزه بهداشت 
به طــور رســمی ورود به پیــک چهــارم را اعلام 
کردند. خبر ورود به پیک چهارم ترس و دلهره 
را دوباره در جامعه رواج داده، زیرا تجربه پیک 
ســوم و بالابودن آمار تلفات در پیک سوم کار 
را بــه جایی رســاند کــه دولــت از اوایــل آذرماه 
ناچار شد محدودیت های تردد و ممنوعیت 

فعالیت برخی از مشاغل را اعمال کند.

کوچک شدن دایره قرنطینه پیک چهارم 
را نزدیک کرد

از اوایل دی، با توجه به اینکه آمارها کاهش 
پیدا کرده بود، دایره قرنطینه کوچک تر شــد 
و بســیاری بار دیگر ترددها و فعالیت هایشان 
را از سر گرفتند. نتیجه مستقیم این اتفاقات 
را می تــوان روی نمودارهــای شــیوع ویــروس 
در کشــور دید. اما از اوایل اســفندماه بار دیگر 
مراجعــات  افزایــش  شــد.  دگرگــون  شــرایط 
و  بیمارســتان ها  در  بســتری ها  و  ســرپایی 
تکمیــل ظرفیــت آنهــا روزهــای تلــخ شــیوع 
گذشــته ســال  اســفندماه  در  را   بیمــاری 

 تداعی کرد.

بیمارستان ها شلوغ شده است
و  اپیدمویلوژیســت  ســوری،  دکترحمیــد 
عضــو ســتاد کرونــا در گفت وگــو با »شــهروند« 
می گوید: »مردم باز دیر به بیمارستان مراجعه 
می کنند و همین موضوع نگران کننده اســت 
و شــرایط به گونه ای شــده که ســایر بخش ها 

برای بستری شدن بیماران کرونایی در حال 
تخلیه شدن است.«

کیــد بــر اینکــه ویــروس جدیــد تغییر  او بــا تأ
ماهیت داده و شــرایط را کمی متفــاوت کرده 
اســت، می گوید: »یکی از ویژگی های کرونای 
انگلیســی ابتلای افراد در سنین پایین است 
و این موضوع هم خانواده ها را نگران می کند 
و هــم شــرایط را بــرای کادر درمــان ســخت تر 
می کند، به همین دلیل باید بیش از گذشته 
پروتکل ها را رعایت کرد، زیرا درگیری کودکان 
کرونــا شــرایط بســیار ســخت تری را بــرای  بــا 

خانواده ها رقم می زند.«

افزایش 10درصدی بیماران در آی ســی یو 
بیمارستان ها

عضو هیأت علمی دانشــگاه شهیدبهشتی 
معتقد اســت که میــزان بســتری ها در بخش 
 آی سی یوی بیمارستان های وابسته به این 
دانشــگاه حــدود 10درصد افزایش داشــته و با 
وجود آنکه شرایط مانند سال گذشته نیست 
اما نبایــد عادی انگاری شــود و شــرایط مانند 

گذشته است.

این تنها هشدار یک مقام مسئول نیست و 
علیرضا زالی، فرمانده ستاد مقابله با کرونای 
تهــران، اعــلام کــرد کــه تنهــا در یــک روز، 280 
بیمار جدید در بخش عــادی کرونا و 92 بیمار 
هــم در بخش هــای ویــژه بیمارســتان های 
استان تهران بستری شده اند، که آمار نسبت 
به ماه های قبل جهش بالایی داشــته است 
گــر ایــن رونــد ادامــه پیــدا کنــد، دوبــاره بــه  و ا

وضعیت قرمز برمی گردیم.

تغییر در چسبندگی ویروس انگلیسی
مجیــد مختــاری، عضــو ســتاد ملــی کرونــا 
کــه  نیــز بــه »شــهروند« می گویــد: »جهشــی 
در انگلســتان بــر ویــروس کرونــا اتفــاق افتاد، 
در قســمتی از ویــروس بــود کــه بیماری زایــی 
)چســبندگی بیشــتر ویــروس به ســلول های 
کشــندگی ویــروس را افزایــش داده  بــدن( و 
گر یک فرد مبتلا به گونه  است . به این ترتیب ا
کرونــا )ویــروس ووهــان( می توانســت  قبلــی 
بیماری خــود را در بیــن 10نفر به 3نفــر انتقال 
بــه ویــروس جدیــد  ابتــلا  دهــد، درصــورت 

می تواند 8نفر را بیمار کند.

کید بــر اینکه 30درصد قدرت  مختاری با تأ
کشــندگی ویروس کرونای انگلیسی بیشتر از 
کید می کنــد: »گفته  ویــروس قبلی اســت، تأ
می شود که ویروس انگلیسی بیشتر جوانان 
را درگیر می کند که این موضوع درست است 
اما به طور کلی شرایط را زیاد تغییر نمی دهد 
گــر بــه کل جامعــه بیماران  بــه ایــن معنا که ا
کنیــم، درحــال حاضــر هــم جوانــان  نــگاه 
بیشــترین آمار بســتری ها در بیمارســتان ها 
هستند و نکته درســت در مورد این بیماری 
این اســت که بگوییم ویــروس جهش یافته 
باعث نمود بیشــتر درگیری علامــت دار افراد 
جوان می شــود؛ یعنی در نوع قبلی )ووهان( 
جــوان مبتلا می شــد و علامــت نداشــت، اما 
در نــوع جهش یافتــه حتــی ابتــلای جوانــان 
هــم بــا بــروز علایــم آشــکار می شــود و منجــر 
بــه بستری شــدن آنهــا می شــود و از آنجایی 
کــه مرگ ومیــر بیمــاران هــم تابعــی از تعــداد 
می گوینــد  برخــی  اســت،  بستری شــدگان 
مرگ ومیــر در جوانــان افزایــش یافتــه و ایــن 
نشــان دهنده اهمیــت مراقبــت از جوانان و 

کودکان است.

شتابان به سوی   وضعیت قرمز
هشدار اعضای ستاد ملی کرونا درباره تداوم  شرایط کنونی شیوع کووید -19 

کسن های موقتی! وا
سخنگوی سازمان غذا و دارو: ممکن است برای ادامه 

ایمنی زایی این واکسن ها به دوز یادآور نیاز باشد

کســن های موجــود در دنیــا بیــش از هفــت یا  شــهروند| همــه وا
هشــت ماه مصونیت دارند. ســخنگوی ســازمان غذا و دارو معتقد 
اســت برای قضاوت درباره مدت زمان ایمنی زایی و مصونیت پس 
کســن های کرونا زود اســت. به گفته کیانوش جهانپور،  از تزریق وا
کســن های کرونــای موجــود در دنیا تصــور ایمنی  در مــورد همــه وا
و مصونیت بیــش از چندمــاه وجود نــدارد. »قضــاوت در این مورد 
هنوز زود اســت و نمی توان اظهار نظر قطعی در این مورد داشت.« 
جهان پــور بــا اشــاره به اینکــه هیــچ مطالعــه ای در مــورد مدت زمان 
کــه در یکــی دومــاه اخیــر تزریــق  کرونــا  کســن های  ایمنی زایــی وا
شــده اند انجام نشــده، می گویــد: »هیچ کــس نمی توانــد اظهارنظر 
کســن ها داشته باشد.  قطعی درباره مدت زمان ایمنی زایی این وا
همــه پیش بینی هــا دربــاره مــدت زمــان مصونیــت و ایمنی زایــی 

کسن های کرونا در حد حدس و گمان است.« وا
کسن اسپوتنیک  او معتقد است میزان اثربخشی و ایمنی زایی وا
وی روســیه بــرای افــراد بــالای 65ســال حــدود 92درصد بــرآورده 
کســن هایی که وزارت بهداشــت تأیید  شــده. »امیدواریم ســایر وا
کــرده و بــه آنهــا مجــوز مصــرف اضطــراری داده، مــدت زمــان قابل 
توجهی ایمنی ایجاد کنند اما ممکن اســت برای ادامه ایمنی زایی 
کســن ها بــه دوز یادآور نیاز باشــد.« بــه گفته جهانپــور، فقط  این وا
کســن هایی به کشــور وارد می شــوند که از کمیســیون تشخیص  وا
صلاحیــت دارو و مــواد بیولوژیک ســازمان غذا و دارو مجوز داشــته 
کنــون  کــه تا کســن اســپوتنیک وی بــود  باشــند. »اولیــن آنهــا وا
کســن شــامل یــک محمولــه 20هــزار تایــی و  دو محمولــه ایــن وا
کشــور شــده اســت. بعــد از آن  یــک محمولــه 100هــزار تایــی وارد 
کســن  کســن دیگر شــامل وا مجــوز مصــرف اضطــراری برای ســه وا
کســن  وا هنــد،  بیوتــک  باهــارات  موسســه  ســاخت  کســین  کووا
کســن  وا و  روســیه   R-pharm تولیــدی  کســفورد  آ آســترازنکا- 
کســفورد ســاخت شــرکت SKBio کره جنوبی را صادر  آســترازنکا- آ
کســن خارجی که ســازمان غذا و دارو بــرای آن مجوز  کرد. آخرین وا
کســن شــرکت ســینوفارم  مصرف اضطراری در ایران صادر کرده، وا

چین است.«

 کرونا، وزارتخانه تنهایی را 
به کابینه دولت ژاپن اضافه کرد

ژاپن تقریبا همیشه در مطالعات انزوای اجتماعی رتبه 
ضعیفی داشته است

شــهروند| وزارت مبــارزه بــا تنهایــی در ژاپن تأســیس شــد. ژاپن به 
دلیل پیامدهای مخرب ناشــی از همه گیری کرونا و تأثیر آن بر افزایش 
آمــار خودکشــی در ایــن کشــور، یــک »وزارتخانه )مبــارزه بــا( تنهایی« 
به کابینــه دولت اضافه کــرد. پیش از ایــن تحقیقات نشــان داده بود 
این کشــور دارای ســطح بالایی از انزوای اجتماعی اســت که احتمالا 
معلول فرهنگ این کشور در صرف کردن ساعات طولانی سرکار است. 
این مشــکل به واســطه همه گیــری کرونا به ویــژه در میان افــرادی که 
کــی از افزایش  تنهــا زندگی می کننــد، افزایــش یافته اســت. آمارهــا حا
خودکشــی ها در ژاپن طی ســال 2020 میلادی اســت. به گزارش اداره 
پلیس ملی ژاپن در ســال 2020 در مجموع 20هزار و 919نفــر در ژاپن با 
خودکشی جان خود را از دســت دادند. این رقم ۷50 مورد در مقایسه 
با 2019 افزایش نشــان می دهد. این نخستین بار طی 11سال گذشته 
اســت که میــزان خودکشــی افزایش یافته اســت. ایــن افزایــش تا حد 
زیادی به افزایش خودکشی در زنان و جوانان مرتبط است. همچنین 
اشاره شده است افراد مسنی که در خانه سالمندان زندگی  می کنند، 
به واســطه کرونا دچار انزوای بیشــتر شــده اند. دولت ژاپن همچنین 
کار وزارتخانه هــای  کــه قــرار اســت  کارگــروه ویــژه ای را تشــکیل داده 
مختلف را برای مبارزه با تنهایی هماهنگ کند. ژاپن تقریبا همیشه 
در مطالعــات انــزوای اجتماعی رتبه ضعیفی داشــته اســت. در ســال 
2015، یــک مطالعه جهانی که توســط دفتــر کابینه این کشــور انجام 
شد، نشان داد که 16.1درصد از افراد بالای 60 سال ژاپنی هیچ کسی را 
ندارند که برای کمک به او مراجعه کنند و این بالاترین رقم در جهان 
اســت. پس از ژاپن، آمریکا )13درصد( و سوئد )10.8درصد( در جایگاه 
دوم و ســوم جهان هســتند. به نظر می رســد این روزها دیگر کشورها 
نیز بــه خاطر بحــران کرونا با این مشــکل دســت به گریبان هســتند و 
 محدودشدن کارها به دورکاری و قرنطینه ها به شدت فشار تنهایی را 

افزایش داده است.

خبر3

شــهروند| نوجوانی ریزنقش با عینک قاب مشــکی. نوایی 
ســنتی روی سِــن مســابقه ای بزرگ. فرزند اردیبهشت است 
به ســال 84. بزرگ شــده در خانــواده ای چهار نفره  و عاشــق 
دنیای آواز. می گوید ســه شاید هم چهارســال بیشتر نداشته 
کــه در هشت ســالگی او را راهــی  کــه می خوانــده. خواندنــی 
کلاس هــای آواز ســنتی می کنــد، البتــه بــه توصیــه پدربزرگ؛ 
پدربزرگــی کــه بــه واســطه تدریس ادبیــات، پارســا را با اشــعار 
ایرانی و ادبیات عرفانی آشــنا کرد. خواننده نوجوانی که قبل 
از ورودش بــه دنیــای پرهیاهــوی خوانندگی وقــت می گذارد 
بــرای شــناخت آواهــا و دســتگاه های موســیقی. اشــعار را بــا 
وســواس انتخــاب می کنــد؛ مفاهیــم اشــعار برایــش اهمیــت 
کــه بــرای زلال ترشدن شــان، پدربــزرگ و  دارنــد؛ مفاهیمــی 
پدرومــادر بــه کمک پارســا می آینــد. قبل از ســتاره شــدن در 
قاب جادویی در جشــنواره ملی موســیقی جوان درخشــیده 
است. جشنواره موسیقی استان اردبیل هم دوبار مقام اولی 
او را جشن گرفته. شرکت در موسیقی نوای خرم را هم تجربه 
کرده. مقــام برتر جشــنواره بین المللی شــمس و مولانا هم در 

کارنامه پارسا هست.

GRAND PRIX جایزه
گردی محمدعلی احدی و  عاشــق آوازخواندن که شــد، شــا
حیدری محرمی را کرد. موســیقی سنتی ایرانی را آموخت و به 
فارســی و ترکی خواند. به قــاب جادویی رفت و بــا پنج میلیون 
و۷1۷هزار و 64 رأی ســومی را به دســت آورد. »پارســا از طریق 
فضــای مجــازی بــا برنامه عصــر جدیــد و فراخــوان ایــن برنامه 
آشــنا شــد.« پــدر روزنامه نگار اســت و آشــنا به حــوزه فرهنگ. 
هیچ گاه نخوانده اما خواندن پارســا برایش لذت بخش است. 
»به خصوص وقتــی آوازهای عرفانی و تأثیرگــذار اجرا می کند.« 
همیشــه مشــوق پارســا بوده. »همیشــه تشــویق کردم در پی 
آمــوزش موســیقی اصیــل و فاخر باشــد.« پســر عاشــق آواز بود 
و دلبســته نت هــا و آواهــا. دیــار مــادری هنرســتان موســیقی 

نداشــت تا خانــواده بار ســفر ببندند به ســوی شــهر همســایه 
تبریــز. »اردبیــل هنرســتان موســیقی نداشــت، ناچــار بــرای 
تحصیل تخصصی پارســا در رشته موســیقی به تبریز مهاجرت 
کردیم.« سفر به تبریز و تحصیل در هنرستان موسیقی تصمیم 
کــه ســفر بــه آذربایجان  سرنوشــت بــود بــرای پارســا. تقدیری 
و ترکیــه را هــم بعد از تبریــز بــرای او رقم زد. »پارســا توانســت با 
کو و  نوازندگی اســاتید هنرستان موســیقی اقبال آذر تبریز در با
کو مقام  ارزروم ترکیه روی صحنه برود.« سفر به آذربایجان و با
برتر جشنواره بین المللی موســیقی موغام کشورهای اسلامی 
در جمهوری آذربایجان را برایش به ارمغان آورد. جشنواره ای 
و جایــزه  اســلامی. »دیپلــم موســیقی  کشــور  بــا حضــور 15 
کــرد.« پــدر از آرزوهــای دورش  GRAND PRIX را از آن خــود 
برای پارســا می گوید. آرزوی درس خواندن در حوزه موســیقی 
و نوازندگــی ســازهای موردعلاقه اش.»ان شــاءالله بــا تــوکل به  
خــدا و به کمک اســاتید مختلفی کــه دارد، بتوانــد درس خود 
را در حوزه موســیقی ادامه بدهد تا از لحــاظ علمی و تخصصی 
در کنــار خوانندگی بــه نوازندگی ســازهای مــورد علاقه اش هم 
آشــنا شــود.« ســاختن قطعه و آهنگســازی آرزوی پارساست. 
آرزویی برای سال های بعد؛ آینده. »پارسا بیشتر دوست دارد 
در آینده قطعات موردنظرش را آهنگسازی کند، چون در این 
حالت با حس و حــال بهتری می توانــد آهنگ های مدنظرش 

را تولید کند.«

آلبوم هفت الف
فضای مجازی و فراخــوان عصر جدیــد. »تصمیم گرفت در 
عصر جدید شــرکت کند.« مسابقه ای سراســر استرس. پارسا 
روی ســن رفت و آوازهایی که با وســواس و حوصلــه انتخاب 
کــرده بــود را خواند تــا دواری شــود. مراحــل را یکی  و تمریــن 
پس از دیگری پشت ســر گذاشــت و در نهایت به فینال رسید 
و ســومی را از آن خــود کــرد. مرحلــه ای که ریســک پذیربودن 
پارســا را محک زد. جســارت کــرد و آهنگ »صنمــا« همایون 
شــجریان را انتخــاب کرد. بــرای اجرا بــه آهنگ اصلی دســت 
نیافت و آهنگ از نو ســاخته شــد؛ توســط فرشــاد حســامی از 
بهتریــن نوازنده  های ایــران. »بعد از اعــلام نتایج عصرجدید 
آمدم تبریز. با اســاتید تبریز آشنا شدم. بخشی برای ساختن 

آلبوم و بخشی تهیه ساز.« 
بیشــتر وقتــش را صــرف موســیقی می کنــد و انــرژی اش را 
گذاشــته بــرای تحصیــل در رشــته موســیقی. »آهنگســازی 
هانــس زیمر و رامین جوادی را می پســندد و عاشــق خواندن 
همــراه  بــه  اســت.  شــجریان  همایــون  و  شــجریان  اســتاد 
گــر  »ا کــرده.  را ضبــط  همکلاســی  هایش قطعــات ســاخته 
اســاتیدم اجــازه بدهند، منتشــرش می کنم.« پارســا ســنتی 
می خوانــد. »همیشــه تلفیــق و تجربیــات جدیــد را دوســت 
دارد.« بــرای نامــی به هــم زدن و درخشــیدن در دنیــای آواز 
و موســیقی گــوش می ســپارد بــه نواهــای موســیقی. »تمــام 

سبک های موسیقی را گوش می دهد.«
  آوای موســیقی برایــش خوشــایند اســت و تصمیــم گرفتــه 
از همیــن نوجوانــی اولیــن آلبومش را ثبــت کند؛ آلبــوم هفت 
الــف. هفت الــف قرار اســت با صــدای پارســا خائف بــه گوش 
دوســتداران موســیقی برســد؛ آلبومی بــه آهنگســازی مهیار 
علیــزاده. در این آلبوم قرار اســت از حضرت مولانا، هوشــنگ 
گیلانــی،  گلچیــن  زنده یــاد  بهمنــی،  محمدعلــی  ابتهــاج، 
اهــورا ایمــان، زنده یاد حســین جاوید و  ادبیــات فولکلوریک 

آذربایجان شنیده شود.

نوجوانی که چهره شد
پارسا خائف، یکی از برگزیده گان فصل اول عصرجدید از اتفاقات بعد از تورنمنت می گوید


