
گزارشــی  گذشــته در  ]شــهروند[ روز 
دانشــگاهی  جهــاد  تحقیقــات  نتایــج 
درباره شــادکامی اســتان ها منتشر شد. 
براســاس ایــن گــزارش، قــم در بالاترین 
در  ســمنان  و  شــادکامی  نظــر  از  رده 
پایین ترین رده قرار دارد. در این تحقیق 
هرمــزگان  سیستان وبلوچســتان، 
رتبه هــای  در  کهگیلویه وبویراحمــد  و 

بعدی از نظر شادکامی قرار دارند.
برابر این تحقیــق، فاصله شــادترین و 
غمگین ترین اســتان بســیار کم است و 
گــر بگوییم نتیجــه کلی  بــی راه نیســت ا
ایــن تحقیــق این اســت که کشــور مــا از 
نظر اســتانداردهای جهانی، کشوری با 
شــادکامی پایین در نظر گرفته می شود 
و همین امر باید زنگ هــای خطر را برای 
مدیــران اســتانی و ملی بــه صــدا درآورد 
و آنان را از خوابی که بر کرســی مدیریتی 
دارنــد، بیــدار کند تا شــاید بــا همفکری 
نخبگان، بــه ریشــه یابی و حــل معضل 
بپردازنــد. طبــق توضیحاتــی کــه درباره 
شــیوه انجام تحقیق جهاد دانشــگاهی 
آمــده،  ایــن طــرح در ســال ۹۸ از ســوی 
جهــاد  بهداشــتی  علــوم  پژوهشــکده 
موسســه  ســفارش  بــه  و  دانشــگاهی 
ملــی توســعه تحقیقــات علوم پزشــکی 
جمهــوری اســامی ایــران انجــام شــده 
کســفورد  آ پرسشــنامه  برمبنــای  و 
و  گزینــه ای   ۴ گویــه   ۲۹ کــه  اســت 
مقیــاس ۶ درجــه ای دارد.  بــر اســاس 
ایــن پرسشــنامه نمــره شــادکامی افــراد 
از ۱ )کمتریــن( تــا ۶ )بیشــترین( متغیــر 
اســت و به ترتیب شــامل نمره های ۲-۱ 
)ناشاد(، ۲-۳ )تاحدودی ناشاد(  ، ۴-۳ 
)نه چندان شــاد(، ۴ )تاحدودی شــاد(، 
۴-۵ )نسبتا شاد(، ۵-۶ )بســیار شاد( و 
۶ )بســیار زیاد شاد( می شود. با توجه به 
این نمره ها میانگین کشوری شادکامی 
در ایران در رده »نســبتا شــاد« قرار دارد. 

نتایج منتشرشــده این تحقیــق آن هم 
از ســوی جهــاد دانشــگاهی ایــران مورد 
انتقادات وسیعی قرار گرفت و همه یک 
ســوال می پرســیدند: »چطــور ممکــن 
غ از اینکه یکــی از مهم ترین  اســت؟« فار
اصول اعتباری یک پژوهش باورپذیری 
غ از اینکــه چطور  آن اســت و باز هــم فــار
کسفورد  جهاد دانشگاهی، پرسشنامه آ
را که مطابق وضعیت زندگی کشور های 
توســعه یافته تدوین شــده بــرای ایــران 
کار بــرده اســت! فقــدان نشــاط یــا  بــه 
گــزارش »شــادکامی«  کــه در ایــن  آنچــه 
خوانده می شــود، تنها متکی بــه درآمد 
کتورهــای دیگــری  افــراد نیســت و بــه فا
نیــز بســتگی دارد و مهم تر از همه ریشــه 
بسیاری از مشکات از سامت جسمی 
تا آســیب های اجتماعی اعــم از اعتیاد، 

نزاع،  بداخاقی و طاق است.

قم و سیستان وبلوچستان شادترین 
استان های ایران 

جهــاد  توســط  انجام شــده  تحقیــق 
دانشــگاهی، اســتان قم را با نمره ۴.۳۴ 
شــادکام ترین اســتان ایــران رتبه بندی 
اســتان های  بــه عمــده  البتــه  و  کــرده 
تــا ۵  کانــال ۴  در  نمــره ای  هــم  دیگــر 
داده کــه طبــق مــدل دســته بندی این 
تحقیق، به معنای نســبتا شــاد اســت. 
در تحقیــق جهاد دانشــگاهی رتبــه برتر 

شــادکامی را بعــد از اســتان قــم، اســتان 
کــرده  کســب  سیستان وبلوچســتان 
است. اختصاص رتبه دوم در شادکامی 
به سیستان وبلوچستان حتی از استان 
قــم هــم عجیب تــر اســت. دهه هاســت 
اقتصــادی  شــاخص های  تمامــی  در 
اســتان  میدانــی  مشــاهدات  در  و 
سیستان وبلوچستان جزو محروم ترین 
مناطــق ایــران معرفــی می شــود و حــالا 
شــادکام ترین  برچســب  چســباندن 
بــه ایــن اســتان بــه همــان انــدازه مایــه 

شادکامی و تعجب است.

رابطه معنادار وضعیت شغلی و سطح 
درآمد با شادکامی

نکته مهــم پژوهش های انجام شــده 
وضعیــت  معنــادار  رابطــه  اعتقــاد  بــه 
و  شــاغل بودن(  یــا  )بیــکاری  شــغلی 
نیــز ســطح درآمــد بــا شــادکامی اســت؛ 
عامــل  مولفــه  دو  ایــن  کــه  به طــوری 
تعیین کننــده در میزان شــادکامی بوده 
صورت گرفتــه  پژوهش هــای  اســت. 
و  درآمــد  در  نابرابــری  نشــان می دهد 
اشــتغال می تواند منجــر به نابرابــری در 
شــادکامی افــراد شــود و به  نظر می رســد 
یکی از راه های مؤثر در بهبود شادکامی، 
رسیدگی به معیشــت و اشــتغال است. 
به طور کلی می توان شــادکامی را حالتی 
کــه بــا هیجان هــای مثبــت و  دانســت 

خوشایند مشخص و دامنه آن از رضایت 
ســطحی تا خوشــحالی عمیق را شــامل 
می شود. شــادکامی یک معیار سامت 
روانی اســت و بررســی های انجام شــده 
و  شــادی  احســاس  می دهــد  نشــان 
رضایــت در زندگــی می توانــد ســامتی 
فــرد را بهبــود ببخشــد. از ســوی دیگــر، 
آمار هــای رســمی نشــان می دهنــد هــر 
خانــواده در ســال ۹۸ به طــور میانگیــن 
ماهانــه ۴ میلیــون و ۵۰۰ هــزار تومــان 
درآمــد دارد کــه از ایــن رقــم ۳ میلیــون و 
۹۵۳ هــزار تومــان را بــرای خرج هایــی 
کی و...  مثل مســکن، محصولات خورا
هزینــه کــرده اســت. نکته جالــب توجه 
در پژوهش »رابطه شــادکامی و سامت 
خودگزارشــی« میانگیــن اســتان هایی 
سیستان وبلوچســتان  چــون 
رتبه هــای  در  وکهگیلویه وبویراحمــد 
بالایــی جــدول و نزدیــک بــه میانگیــن 
کشــوری اســت. عــاوه بــر محرومیــت 
ایــن دو اســتان، میانگین درآمــد خانوار 
در سیستان وبلوچســتان ۲ میلیــون و 
۸۶۲ هزار تومــان و از میانگین کشــوری 
و همچنیــن از خــرج ماهانه شــان کمتر 
هــم  کهگیلویه وبویراحمــد  در  اســت. 
میانگیــن درآمد هــر خانــواده ۴ میلیون 
و ۳۷۳ هــزار تومــان در مــاه و کمی کمتر 
از میانگین کشــوری برآورد شــده است. 
بــا  وجــود حجــم  ایــن اعــداد و ارقــام 
محرومیت هــا در ایــن دو اســتان و نمره 
مطلــوب در وضع شــادکامی قابل توجه 
زلزلــه،  ســیل،  کرونــا،  امســال  اســت. 
بیکاری، عدم ثبات اقتصادی و ... همه 
و همه عواملی هســتند که در شادکامی 
و ناشــاد بــودن افــراد تأثیرگذارنــد، امــا 
مشــخصا پژوهش حاضر باید به صورت 
کامل منتشر شــود تا بر اســاس جزئیات 
ســنجش گویه ها و جامعه آمــاری آن به 

بررسی دقیق تر اقدام کرد.
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محمد شریعتمداری:

همسان سازی حقوق بازنشستگان از 
اول سال 1400

محمــد شــریعتمداری وزیــر 
تعاون، کار و رفــاه اجتماعی 
در حاشــیه رونمایی از طرح 
اورژانس کسب وکار کشور در 
گفــت:  خبرنــگاران  جمــع 
»همسان  ســازی حقــوق بازنشســتگان تأمین 
اجتماعی از سال ۱۴۰۰ اجرا می شــود.« او افزود: 
ســازمان  حقــوق  همسان ســازی  بحــث  »در 
تأمین اجتماعی قدم به قدم جلو رفتیم که بعد 
از ۱۴ ســال همسان ســازی صــورت گرفــت و در 
مرداد ماه امسال ابتدا از بازنشستگان اجرا شد، 
در قــدم بعــدی در صندوق های بازنشســتگی 
همسان ســازی اتفاق افتــاد و صددرصد منابع 
حقــوق  همسان ســازی  بــرای  حاصل شــده 
بازنشستگان انجام شد.« وزیر تعاون، کار و رفاه 
کره ای که با ســازمان  اجتماعی گفــت: »در مذا
برنامــه و بودجــه داشــتیم، ۱۵۰ هــزار میلیــارد 
تومــان بــرای اجــرای همسان ســازی حقــوق 
بازنشستگان در سال آینده پیش بینی شده که 
بودجــه  لایحــه  تبصــره ۲  »و«  بنــد  قالــب  در 
پیش بینی شده و این لایحه در مجلس در حال 
رسیدگی اســت و جداول آن نیز شفاف و روشن 
شده است و با تصویب مجلس از اول سال ۱۴۰۰ 
این همسان سازی اجرا می شود و ادامه مسیر و 

گام جدیدی خواهد بود.«

سعید اوحدی:

سخت گیری درخصوص پرونده های 
شهدای مدافع سلامت نداریم

رئیــس  اوحــدی،  ســعید 
ســازمان بنیاد شــهید و امور 
شــهدای  دربــاره  ایثارگــران 
گفــت:  ســامت  مدافــع 
درخصــوص  »ســختگیری 
پرونــده شــهدای مدافــع ســامت نمی شــود، 
کنون نیــز بیــش از ۲۰۰ پرونــده در کمیته ملی  تا
مطرح شده اســت. تشخیص و تکمیل پرونده 
بر عهــده دانشــگاه علوم پزشــکی در هر اســتان 
اســت و پرونــده تشکیل شــده بــه کمیتــه ملی 
ارســال می شــود.« رئیس بنیاد شــهید تصریح 
کــرد: »در آیین نامــه شــهدای ســامت مصوب 
شده در شورای عالی امنیت ملی، افرادی که در 
معرض مســتقیم با بیماران کرونایــی بوده اند، 
البته در یک تبصــره از همین آیین نامــه به وزیر 
گر فردی  بهداشت اختیار داده شــده است که ا
خارج از این آیین نامه بود، اعام کند.« اوحدی 
کــرد: »۲۲۰ پرونــده از اســتان ها  خاطرنشــان 
کمیتــه  در  پرونــده   ۱۱۰ شــده،  دریافــت 
تکمیل شده و ۱۰۱ پرونده تکمیل شده در اختیار 

بنیاد قرار گرفته است.«

خبر3

نقل قول3

کیوسک3

w w w . s h a h r v a n d - n e w s p a p e r . i r
اجتماعی، سیاسی، فرهنگی

دفـتـر مرکـزی: تهــــران ،  فلکه د       وم صاد       قیه، ابتد       ای  
بزرگراه جناح،  کـوچه شهیـد        طاهـریان،   شـماره ۲۴

   ۱ ۴ ۸ ۱ ۶ ۳ ۵ ۳ ۵ کد       پــستی:  ۳
۴ ۴ ۹ ۵ ۶ ۱ ۰ فــــــــــکـــــــــس: ۰

تـــــــــلــــــفــــــن : ۴۴۹۵۶۱۰۱-۸  
  ۴ ۴ ۹ ۵ ۶ ۲ ۰ ۰ گـــهــــی هـــا: ۲- تــــلــــفـــن ســــازمـــان آ

  ۴ ۴ ۹ ۵ ۶ ۱ ۰ ۷ فـــکـــــــــــس:
۵ ۰ ۰ ۰ ۲ ۶ ۲ ۶ ۶ ۲ ســـامـــانه پیــــامـــکی:

  www.shahrvandonline.ir  :سایت شهروند
instagram.com/ :گرام شهروند اینستا

Shahrvandonline_ir

صـــاحــب  امـــتـــیاز: 
جمعیت هلال احمر جمهوری اسلامی ایران

عضو  انجمن  صنفی مدیران رسانه
و شرکت تعاونی مطبوعات کشور

 هشتگ  روز

»جهاد_دانشــگاهی بــا انجــام پژوهشــی به رتبه بنــدی اســتان های ایــران بر اســاس میزان 
»شادکامی« پرداخته است که بر اساس این نتایج میانگین کشوری شادکامی در ایران در رده 
»نسبتا شــاد« قرار دارد. #قم »شــادترین« و #سمنان »غمگین ترین« اســتان ایران است.« یا 
کثرا تا حدودی شادیم که  »در جغرافیای شــادکامی ایران، استان بسیار شاد یا شــاد نداریم. ا
اونم بعیده که درست باشه.« یا »من بوووقیدم توی بررسی پژوهشیتون.« یا »من خودم جزو 
استان سمنانم اینقدری که از شادترین بودن قم تعجب کردم از غمگین بودن سمنان تعجب 
نکردم.« یا »وضعیت ایران باید از لحاظ غم آمار بگیرن کسی دیگه تو ایران شاد نیست. استان 
بعدی سیستان که جزو استان های محرومه. از محرومیت زیادی حتما شادن.« یا »تو ایران 
همین که اســتان شــاد داریم خودش جای شــک داره. قم جزو شادترین اســتان قرار گرفته؟ 
حاضرم قســم بخورم به جز گیانی و رشــتی جماعت شــاد ندیدم.« یا »فکر کنم این نمودار رو 

برعکس چاپ کردن! سیستان دومین استان شاد ایران؟؟ نظر شما چیه؟«
یــا »در صــورت تصویب ایــن #قطعنامه مانــدن دولــت در #برجام دیگر چــه فایــده ای دارد! 
همانند توافق با آژانس راهکار دیگری باید اندیشــیده شود.« یا »یک »مشروط« یاد گرفته اند 
همه جا پیــاده می کننــد؛ توافق مشــروط با آژانــس، پذیــرش مشــروط FATF... اصــل ماجرا 
گاهند، ولی کســی جرأت  اینجاســت که همــه از ضرورت همــکاری با نهادهــای بین المللــی آ
پذیرش تبعات بیان علنی آن را ندارد.« یا »علی رغم هشدارهای جمهوری اسامی و #روسیه 
قصد دارند #قطعنامه ضد جمهوری اســامی را کــه از حمایت #آمریکا نیز برخوردار اســت، در 
پایــان هفته جاری در شــورای حــکام آژانس بین المللــی انرژی اتمی بــه رأی بگذارنــد.« یا »در 
صــورت #تصویبfatf قیمــت #دلار کاهــش خواهد یافت، در حالی که طی ســاعات گذشــته 
خبردار شــدم همراهی اروپا با آمریکا در صدور #قطعنامه سازمان انرژی اتمی علیه ایران کاما 
کنش بــازار به #صــدور قطعنامــه را نادیده گرفــت و افزایش  جدی شــد. بنابراین نمی تــوان وا

#قیمت_دلار و #طا پیش بینی می شود.« 

#قطعنامه
#استان _ شاد دیلی میل

 چگونــه هــری می توانــد فعالیت هــای تلویزیونــی اش را 
در شــرایطی که فیلیپ به شــدت بیمار اســت، ادامــه دهد؟ 
گاردین در گزارشی به برنامه ای که شاهزاده هری قرار است با 
آپرا وینفری داشته باشد آن هم در شرایطی که شاهزاده فیلیپ 
بستری شده، پرداخته اســت. این روزنامه در گزارش دیگری 
بــه بودجه پنهــان نخســت وزیر انگلیــس بــرای فعالیت های 

عام المنفعه اش در سایه مقاصد شخصی پرداخته است. 

نیویورک تایمز
 اقتصاد دولتی به سختی از آســیب های ویروس دور مانده 
است؛ گزارش یک نیویورک تایمز به بازپرداخت معوقه های 
دریافتی و انعطاف پذیری بیشــتر در رکوردهای گذشــته برای 

جبران آسیب های همه گیری پرداخته است.
عکس یک این روزنامه کادر درمان بیماران کرونا و ارتباط 
ک با بیماران را نشان می دهد؛ در خط مقدم مبارزه در  خطرنا

یک نبرد بی امان.

گاردین
 هانکوک در حــال تصاحب اطلاعات بــرای متقاعدکردن 
کسفورد است.  کسن آ اتحادیه اروپا در راســتای بازنگری بر وا
کســن های  گــزارش  بــه مطالعــه کارایــی وا گاردیــن در ایــن 
کسفورد و فایزر در دیگر کشورها و چالش های تخصصی آن  آ

پرداخته است.

جهانگیری: 

کسانی در کشور هستند که 
دروغ می سازند و روی این 

دروغ تحلیل و ارزیابی می کنند
گفــت: »در ایــن  معــاول اول رئیس جمهــوری 
شرایط سخت که آمریکایی ها قصد زمینگیر کردن 
تولیــد و صنعــت کشــور را داشــتند، اما یــک عده 

ایستادند و تولید کشور را سرپا نگه داشتند.«
اسحاق جهانگیری اظهار کرد: »حتما هر کدام 
از مــا در کار و زندگی و فعالیتی کــه داریم با موانعی 
روبــه رو می شــویم و اصــا انســان های بــزرگ در 
همیــن جاهــا تفــاوت خــود را بــا دیگــران نشــان 
کارهــای بــزرگ  کــه علی رغــم موانــع،  می دهنــد 

کرده اند.«
او ادامــه داد: »کارهای خــوب و مانــدگاری را که 
انجــام گرفتــه، باید بــه عنوان ســرمایه تلقــی و به 
نسل جوان منتقل کنیم تا الگوسازی شود و نسل 
جوان احساس کند می تواند کارهای بزرگی انجام 

دهد و موانع را پشت سر بگذارد.«
گــر دائم از  جهانگیری در همین راســتا گفت: »ا
مشکات بگوییم، دلیلی ندارد که نمونه باشیم؛ 
دیگرانی در کشــور هســتند کــه زیاد به مشــکات 
می پردازند و حــرف نزده را زده و مشــکل نبــوده را 
بوده می کننــد و دروغ می ســازند و روی این دروغ 

تحلیل و ارزیابی می کنند.«
او با اشــاره به اهمیت تولید و صنعــت و جایگاه 
تولیدکننــده و صنعتگــر گفــت: »کار تولیدکننــده 
و صنعتگــر همــواره ســازندگی و ترســیم آینــده 
خوب برای کشــور بوده اســت. تولیدکننده از دل 
سختی ها، کارهای نو و مهمی را استخراج  و ثابت 
می کند که سختی ها به هر حال تمام شدنی است 
و می تــوان از دل آن یــک عمــران و آبادانــی بــرای 
کشــور ایجاد کــرد.« معــاون اول رئیس جمهوری 
همچنیــن با اشــاره بــه اثــر تحریم هــای آمریــکا بر 
اقتصاد کشــور گفت: »در این شــرایط ســخت که 
آمریکایی هــا قصد زمینگیرکــردن تولید و صنعت 
کشــور را داشــتند، اما یک عده ایســتادند و تولید 

کشور را سرپا نگه داشتند.«

 آیا واقعا قم و سیستان وبلوچستان 
شادترین استان ها هستند؟

کسفورد نتایج عجیب نظرسنجی جهاد دانشگاهی درباره میزان شادی مردم ایران بر اساس پرسشنامه آ

نکته مهــم پژوهش های انجام شــده به اعتقــاد رابطه 
معنــادار وضعیت شــغلی )بیکاری یــا شــاغل بودن( و نیز 
سطح درآمد با شادکامی است؛ به طوری که این دو مولفه 

عامل تعیین کننده در میزان شادکامی بوده است.

در تحقیق جهاد دانشگاهی رتبه برتر شادکامی را بعد از استان 
قم، استان سیستان وبلوچستان کسب کرده است. اختصاص 
رتبه دوم در شادکامی به سیستان وبلوچستان حتی از استان 

قم هم عجیب تر است.

چطــور ممکن اســت جهــاد دانشــگاهی، پرسشــنامه 
کشــور های  کــه مطابــق وضعیــت زندگــی  کســفورد را  آ
توســعه یافته تدوین شــده برای ایران به کار برده و نتایج 

غیر قابل تصوری را منتشر کند؟
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