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معتقــد  دولــت  شهروند|ســخنگوی 
امــروز  کثــری  حدا فشــار  سیاســت  اســت 
شکســت خــورده و بــرای آمریــکا راهــی جــز 
بازگشــت بــه برجــام نمانــده اســت. »اقدام 
خــاف انتظــار ایــران پنجره هــای فرصــت 
را بــه ســرعت می بنــدد.« علــی ربیعــی بــه 
عنوان میهمــان در ابتدای نشســت خبری 
خــود از موضــع ایــران درباره پیشــنهاد ســه 
کشــور اروپایی بــرای برگــزاری نشســت 1+۴ 
گفــت. »منتظــر اقــدام  بــا مشــارکت آمریــکا 
عملــی آمریکا هســتیم و دولت آقــای بایدن 
ترامــپ،  سیاســت  اجــرای  بــا  نمی توانــد 
باشــد.« داشــته  متفــاوت  نتیجــه   توقــع 
کــره ای  گفتــه ربیعــی پیــش از هــر مذا بــه 
باید نســبت بــه صداقــت آمریــکا در جدیت 
بازگشــت بــه توافقــات مطابــق نــص برجام 
گام هــای  معیــار  تنهــا  و  شــویم  مطمئــن 
از  اقدامــی  هــر  از  آمریکاســت. »مــا  عملــی 
ســوی اعضــای باقیمانــده در برجــام بــرای 
بــه  ســوق دادن آمریــکا در رســیدن ایــران 
چنیــن اطمینانی اســتقبال می کنیم. ما به 
دیپلماســی به عنــوان تنهــا راه حــل خــروج 
کــرده، پایبند  که آمریــکا ایجاد  از بن بســتی 

هستیم.«

فرآینــد دیپلماتیــک موثــر به حســن نیت 
حداقلی نیاز دارد

ســخنگوی دولت بر این باور است که آغاز 
یــک فرآینــد دیپلماتیــک موثــر بــه  حداقلی 
کــه آمریــکا مطابــق  از حســن نیت نیــاز دارد 
قطعنامــه 2231 شــورای امنیــت ســازمان 
کنون از آن ســرباز زده اســت.  ملل متحــد تا
»منتظر اقدام آمریکا هســتیم و دولت آقای 
بایــدن نمی توانــد سیاســت ترامــپ را اجــرا 

کند و توقع نتیجه متفاوت داشته باشد.«
به باور او اولین قدم آمریکا اعام بازگشــت 
به برجام و انجــام تعهداتش اســت. »ایران 
در بالاترین ســطح اعام کرد پــس از اجرای 
تعهــدات آمریــکا، همــه اقدامــات جبرانــی 

خود را متوقف می کند.«
در  نشســت  ایــن  در  دولــت  ســخنگوی 
کنش به پیش نویس قطعنامه ضدایرانی  وا
و نشســت پیش روی شــورای حکام آژانس 
الحاقــی  پروتــکل  اجــرای  »توقــف  گفــت: 
براســاس قانــون مصــوب مجلــس، اقدامی 
توازن بخش برمبنای بند 3۶ برجام بود که 
به یک طرف حــق می دهد در صــورت عدم 
پایبنــدی طرف هــای دیگــر بــه تعهــدات، 
متقابــا تعهداتــش را به  طــور جزئــی یــا کلی 
متوقــف کنــد. مــا هــم در همیــن چارچوب 

عمل کردیم.«
ربیعی گفت در صورت ازسرگیری تعهدات 
ســایر طرف هــا، بــه ســرعت و بــدون فــوت 
وقت تمامی تعهدات خــود از جمله اجرای 
کامــل پروتــکل الحاقــی را از ســر خواهیــم 
بیــن  صورت گرفتــه  اخیــر  »توافــق  گرفــت. 
ایران و آژانــس بین المللی انرژی هســته ای 
ثبــات  و  ایــران  حســن نیت  نشــان دهنده 
قدم ما برای اطمینان بخشــیدن به جامعه 
بین المللــی دربــاره تعهــد خدشــه ناپذیر ما 
در صلح آمیزبــودن فعالیت های هســته ای 

است.«

وزارت بهداشــت موتاســیون یــا جهــش 
ایرانی کرونا را تأیید نمی کند

موضــوع  دولــت  ســخنگوی  گفتــه  بــه 
کســن در ارتبــاط بــا تضمیــن ســامت در  وا
کروناســت. تزریــق و نوبت بنــدی آن  برابــر 
یک امر اجتماعی است. همه باید احساس 
کنند و احساســی که هیچ تبعیضی  عدالت 
در این زمینه نیســت. »بر این اســاس سند 
کسیناسیون کرونا را نوشتیم که این  ملی وا
ســند در دو جلســه ســتاد ملی بحث شــد و 

قطعا چیزی خاف این ســند توسط وزارت 
شــد.«  ربیعــی  نخواهــد  عمــل  بهداشــت 
یــا  ایرانــی  موتاســیون  واژه  اســت  معتقــد 
جهــش ایرانــی ویــروس کرونا کــه بــه نقل از 
نایب رئیس مجلس منتشــر شــده، درست 
نیســت و صحــت نــدارد. »تــا امــروز از میان 
گونه هایــی کــه بــا مبــدأ انگلیــس، آفریقــای 
کالیفرنیــا وجــود دارنــد،  جنوبــی، برزیــل و 
صرفــا کرونای انگلیســی در ایران مشــاهده 

شده است.«

تفاهــم با کره بــرای پرداخــت یک میلیارد 
دلار از پول ایران

از  نشســت  ایــن  در  دولــت  ســخنگوی 
گفــت.  آزادســازی پول هــای مسدودشــده 
کــه بــا  بــه گفتــه ربیعــی آزادســازی منابعــی 
در  آمریــکا  دولــت  غیرقانونــی  فشــارهای 
و  عــراق  کره جنوبــی،  ماننــد  کشــورهایی 
ژاپن مســدود شــده، توســط بانــک مرکزی 
پیگیــری  حــال  در  خارجــه  امــور  وزارت  و 
اســت. »ایــن پیگیری هــا در روزهــای اخیــر 
ســرعت بیشــتری گرفتــه و تمایــل کشــورها 
برای همکاری بیشتر شــده و گشایش های 
اســت.«  آمــده  وجــود  بــه  هــم  خوبــی 
ســخنگوی دولت ادامه داد: »در این راستا 
بانک مرکزی توافقاتــی با کره جنوبی و عراق 
در مورد نحوه استفاده از منابع و مقاصدی 
که باید منتقل شــوند، انجام داده اســت.« 
از  گفــت.  کره جنوبــی  بــا  از تفاهــم  ربیعــی 
بــه  دلار  میلیــارد  یــک  پرداخــت  دســتور 
 بانک کره هم خبــر داد. »در حــال عملیاتی

 شدن است.«

ارجاع لوایح مرتبط با FATF به مجلس 
موضوعیت ندارد

چهــار  تشــکیل  از  دولــت  ســخنگوی 
جلســه بین نماینــدگان دولــت در بالاترین 
ســطح خبــر داد.»ســه وزیــر اقتصــاد، امــور 
خارجــه و نفــت بــه همــراه معــاون حقوقــی 
رئیس جمهــوری و رئیــس کل بانک مرکزی 
کــرده و ابعــاد  در جلســات مجمــع شــرکت 
زیان بــار عــدم تصویــب ایــن لایحــه را مــورد 

بحث قرار داده اند.«
نظرهــای  شــده  قــرار  اینکــه  بیــان  بــا  او 
ابهامــات  براســاس  جمع بندی شــده 
و  اقتصــادی  امــور  وزیــر  توســط  مجمــع، 
دارایــی تدویــن و ارایــه شــده و در اختیــار 
مجمع قــرار گیرد، گفت: »از اینکه شــرایطی 
ایجاد شــد تا همکاران ما در دولــت بتوانند 
مجمــع  از  کننــد،  بیــان  را  خــود  نظــرات 
تشخیص مصلحت سپاســگزاریم و همه ما 

امیدواریــم تصمیمی اتخاذ شــود که منافع 
ملــی و زندگــی اقتصــادی مــردم را تضمیــن 
کند.« ربیعی ادامه داد: »این اظهارات را در 
رســانه ها دیدم و اطاعی ندارم. اما با توجه 
بــه اینکــه موضــوع از طریــق مقــام معظــم 
رهبــری بــه مجمع ارجــاع شــده و ایشــان با 
تمدیــد زمان بررســی هم موافقــت کرده اند 
و ایــن لوایــح در مجلس قبل تصویب شــده 
اســت، ارجــاع بــه مجلس و هــر گونــه بحث 
جدید موضوعیتی ندارد. اجازه دهید ابعاد 
این قضیه باز شــود و دوســتان در رســانه ها 
کنند تا به تصمیم مناســب  کارشناســی  کار 

برسیم.«

در جلســه روز شــنبه، ســفرهای نــوروزی 
تعیین تکلیف می شوند

کمیتــه  دولــت  ســخنگوی  گفتــه  بــه 
اجتماعــی انتظامــی ســتاد ملــی مقابلــه بــا 
کرونا جلســاتی با وزارت بهداشت در قرارگاه 
برگزار کردند و کارها آماده شــده و روز شــنبه 
کرونا  در جلســه آتــی ســتاد ملــی مقابلــه بــا 
ســفرهای نوروزی تعیین تکلیف می شــود، 
حتمــا  هوشــمند  ح  طــر براســاس  البتــه 
شــهرهای قرمز و نارنجی با محدودیت سفر 
مواجــه خواهنــد شــد. »همچنیــن در ایــن 
جلســه درخصــوص نحــوه ســفر و اقامــت و 
حضــور در مناطق پرجمعیــت و تفرجگاه ها 
زیارتــی، تصمیم گیــری  و  تاریخــی  نقــاط  و 
شــده و مشــخص خواهــد شــد. روز شــنبه 
 تصمیــم نهایی شــده را همــکاران من اعام 

خواهند کرد.«

سیاســتگذاری پیرامون اینترنــت نیازمند 
یک جامعه نگری و آینده نگری است

مجلــس  اخیــر  مصوبــات  دربــاره  ربیعــی 
اینترنــت و نگرانی هــای  بــرای تعرفه هــای 
گفــت:  گرانــی آن  ایجادشــده درخصــوص 
»آنچــه من مشــاهده کــردم چندبــار در این 
مصوبــات تغییر ایجــاد شــد. یک بــار درباره 
منابع درآمــدی که کجا هزینه شــود، بحث 
شــد کــه ظاهــرا از آن چشم پوشــی شــد و در 
کمیســیون  کــه برگشــتی بــه  خبرهــا دیــدم 
داد:  ادامــه  او  باشــد.«  داشــته  تلفیــق 
»اطمینان دادن به ســرمایه گذار و ضمانت 
بســیار  موضــوع  ایــران  در  ســرمایه گذاری 
مهمی است. یکی از مشــکات سرمایه گذار 
کــه ما احســاس امنیت  در ایران این اســت 
نداریــم.  شــما  تصمیم گیری هــای  از 
ســرمایه گذاری  ایــران  در  بخواهیــم  گــر  ا
کنیــم، بایــد 15 تــا 20 ســال آینــده خــود را 
ببینیــم. اساســا یکــی از مشــکات جــذب 

ســرمایه گذاری مــا چــه خارجــی و داخلــی 
بــه هــم خــوردن تعهــدات دولت هاســت. 
بنابراین ســرمایه گذار باید احساس امنیت 
گــر چنیــن اتفاقــی نیفتــد، توســعه  ا کنــد، 
در کشــور متوقــف خواهــد شــد.« بــه گفتــه 
ارتباطــی  اپراتورهــای  دولــت  ســخنگوی 
در یــک مــدل بلندمــدت 15ســاله بــا دولت 
قــرار دارند و براســاس ایــن قرارداد؛ ســالانه 
2۸درصــد درآمــد خــود را بــه خزانــه واریــز 
درآمدهــای  عنــوان  بــه  ایــن  و  می کننــد 
می آیــد.  حســاب  بــه  بودجــه  عمومــی 
»چگونــه و در یــک تصمیــم بــدون مطالعــه 
کــه ایــن 2۸درصــد  کنیــم  عمیــق مصــوب 
بــه 3۸درصــد اضافــه شــود؟ چــه حرمتــی 
بــرای ســرمایه گذاری و قول هــای دولت هــا 
خــاف  ایــن  بنابرایــن  می شــویم؟  قائــل 
سیاست های کلی نظام است.« به باور او از 
طرف دیگر این تصمیم گیری ها هزینه های 
قابل توجهی به مردم وارد خواهد کرد. این 
هزینه ها هــم در افزایش قیمــت اینترنت به 
مــردم وارد می شــود و هــم در توقف توســعه 
و عقب ماندگی کشور در پیشــرفت در حوزه 
ارتباطــات ســرمایه گذار جدیــد ورود پیــدا 
نمی کند و از طرف دیگر دولت در این زمینه 
هیچ وقت دنبــال افزایش قیمت نبوده و در 
همین چند مــاه پیش در حمایــت از وزارت 
ارتباطــات بــرای برخــورد بــا تخلــف افزایش 
غیرقانونی قیمت اینترنت مصوبات قاطعی 
داد. »1۴میلیــون دانش آمــوز، یک میلیــون 
معلــم، چهــار میلیــون دانشــجو و طلبــه و 
حــدود 200  هــزار اســتاد دانشــگاه امســال 
گرفتنــد و همــه  یارانــه آموزشــی  از دولــت 
ایــن سیاســت ها بــرای توســعه عدالــت در 
جامعه و رعایت جیب مــردم در هزینه های 
اینترنــت بوده اســت.« ســخنگوی دولت بر 
ایــن باور اســت کشــورهای در حال توســعه 
که مطالعــات آینده نگرانه دارند، به ســمت 
اینترنــت  از  اســتفاده  هزینــه  از  کم کــردن 
حرکت کرده اند. حضور در تجارت و اقتصاد 
جهانــی، اینترنت محــور خواهد بــود. حتی 
تأثیرگــذاری فرهنگی و تولیــدات فرهنگی با 
حضور قوی همگان در فضای مجازی موثر 
خواهد بود. »شــکل گیری مشــاغل جدید و 
تغییــر شــیفت مشــاغل در این فضــا خواهد 
اینترنــت  پیرامــون  سیاســت گذاری  بــود. 
مصرف کننــده  بــرای  آن  قیمــت  جملــه  از 
نیازمنــد یــک جامعه نگــری و آینده نگــری 
گران نشــدن اینترنت یک  اســت، بنابرایــن 
اســتراتژی درســت اســت کــه مــا امیدواریم 
همــکاران مــا در مجلس بــه این امــور توجه 

داشته باشند.«

تنبهبازیآمریکانمیدهیم
سخنگوی دولت: دیپلمات های ما تن به بازی بی پایان دولت آمریکا نخواهند داد

 دولت آمریکا تا امروز از برداشتن کوتاه ترین گام برای اعتمادسازی خودداری کرده است

 افزایش استرس مادران شاغل 
در دوران کرونا

ملیحه محمودخواه |  استرس های دوران کرونا مادران را به شدت 
آزار می دهــد، بــه گفتــه کارشناســان ایــن اســتراس ها در مادرانــی که 
شاغل هســتند، چند برابر اســت، زیرا هم باید به مسائل شغلی خود 

بپردازند و هم شرایط دوران کرونا در منزل را مدیریت کنند.
کرونــا اســترس در خانواده هــا را بیشــتر کــرده، بر اســاس آمــار  میزان 
درگیری و اختاف در خانواده ها بیشــتر شده اســت. صبا خلیل زاده، 
عضو انجمن روانشناســی ایران  درخصوص افزایش اســترس مادران 
شــاغل در دوران کرونــا بــه »شــهروند« می گویــد:  »از زمانــی کــه کرونــا 
در ایــران یافــت شــده اســت، خانواده هــا بــا بحران هــا و چالش هــای 
نوظهوری روبه رو شده اند که بر مشــکات قبلی که یک خانواده با آن 

روبه رو بوده، اضافه شده است.«

تغییر سبک زندگی در خانواده های ایرانی
کیــد بــر اینکــه ســبک زندگــی در خانواده ها تــا حــدود زیادی  او بــا تأ
دستخوش تغییر شده است، ادامه می دهد: »بسیاری از آموزه هایی 
که در خانواده های ایرانی مورد توجه بود، تغییر کرده و این از معضاتی 

است که خصوصا مادرها با آن دست به گریبان هستند.
به طــور مثال دیــد و بازدیدها که جــزو فرهنگ خانواده هــای ایرانی 
به شــمار مــی رود، در واقع تا حــدود زیــادی در خانواده هــا از بین رفته 
و شــرایطی فراهــم شــده کــه فضــای مجــازی در خانواده هــا پررنگ تر 
شــده، این در حالی اســت کــه بیشــتر خانواده هــا تــاش می کردند تا 

فرزندان شان را از فضای مجازی دور کنند.«

مشکلات مادران شاغل دو برابر شده است
کید بر اینکه در این میان بیشــترین آســیب متوجه  خلیل زاده بــا تأ
مادران اســت و  مادران شاغل شرایط ســخت تری را سپری می کنند، 
کید می کند:  »مشــکات مــادران شــاغل در دوران کرونــا دوچندان  تأ
شده، زیرا هم استرس های خانه برای آنها افزایش داشته و هم تردد و 
مشکات رفت وآمد در دوران کرونا کمی دشوار است و به همین دلیل 

باید بیش از مادران خانه دار فشار و استرس را تحمل کنند.«

شرایط سخت تر با برداشتن دورکاری
کــودک شــرایط را در  او بــا اشــاره بــه اینکــه بســته بودن مهدهــای 
دورانی که دورکاری برداشــته شده، کمی ســخت تر کرده است، ادامه 
می دهد: »مادران شــاغل از یک ســو باید شــرایط کاری خــود را حفظ 
 کننــد و از ســوی دیگــر باید حواس شــان بــه رعایت پروتکل ها توســط

 بچه ها باشد.«
گذشــته بیشــتر  ســپردن بچه هــا بــه نزدیــکان در ایــن یــک ســال 
شــده اســت و این مادران گاهی نگــران انتقال ویــروس به پــدر و مادر 
میانســال یا بچه ها هســتند، اما برخی نیز بــه دلیــل دوری از خانواده 
امکان دسترســی به افراد قابل اعتمادی که کودک خردسال یا فرزند 
مدرســه ای خود را به او بســپارند، ندارند و در این شرایط بهتر است با 
رعایت پروتکل های بهداشــتی فرزندان خود را به اولیای مدرســه که 
که مرتبا گفته می شود که مدارس  قابل اعتماد هستند، بسپارند، چرا

تعطیل نیست و صرفا اجبار برای حضور در مدارس وجود ندارد.

اضطراب برای مادر و کودک
گــر والدین نتوانند فرزنــدان خود را به  کید کرد: »ا این روانشــناس تأ
مدارس بسپارند و از ســویی خود نیز وقت و امکان رسیدگی به اوضاع 
تحصیلی کودکان و نوجوانان خود را نداشــته باشند، این مسأله هم 

برای دانش آموزان و نوجوانان و هم برای والدین اضطراب زاست.«
او اضافه می کنــد:  »بهترین کمک برای خانواده ها در شــرایط فعلی 
مدارس هستند و خانواده ها و مادران شاغل نیز می توانند در پایان روز 
کاری بعد از استراحت از برنامه های آموزشی شبکه شاد استفاده کنند 

و به آموزش کوکان و نوجوانان در این فرصت اهتمام ورزند.«
ســمت  بــه  را  کرونــا  مســأله  »نبایــد  می کنــد:  بیــان  خلیــل زاده 
مسأله دارشدن و آســیب دیدن خانواده ها پیش برد و باید تاش کرد 

سبک زندگی را با شرایط تطبیق و سازگاری را افزایش داد.«

آرامش مادر، اساس آرامش در خانه است
این در حالی اســت که ســیما فرودوســی، روانشــناس نیز بر این باور 
گر زنان شاغل در دوران کرونا شرایط خود را مدیریت نکنند،  است که ا
به افسردگی مبتا می شــوند. او به »شهروند« می گوید:  »کرونا عاوه بر 
اینکــه ســبک زندگــی را در خانواده ها تغییــر داده، بر میزان اســترس و 

بیماری های روانی در خانواده ها نیز اضافه کرده است.
نگرانی هــا در خانواده هــا از ابتا به بیمــاری خود و اعضــای خانواده 
وقتی شــدت بشــتری پیدا می کنــد که مــادر خانواده شــاغل اســت و 
مجبور اســت در خیابان تردد کند. او هم نگران خودش اســت، هم از 
اینکه پدر و مادر خود را درگیر کند، نگران اســت و هم باید بچه هایی را 
که با وجود کرونا مجبورند در خانه بماننــد، مدیریت کند، اینها همه 

باعث می شود این زنان فشار مضاعفی را تحمل کنند.«
این روانشناس با اشاره به اینکه در نخستین قدم مادر شاغل باید بر 
خودش مسلط باشــد و آرامش را به خودش برگرداند، ادامه می دهد: 
»مادر به عنوان ستون خانواده باید بتواند آرامش را میهمان خانه اش 
 کنــد. خــودش را با شــرایط آبدیت کند تــا بتوانــد آرامــش را در خانواده

 برقرار کند.«
فردوســی می گوید: »همراهــی همه اعضــای خانواده با مادر بســیار 
مهم اســت و ایــن کار می تواند بــار روانــی بــر روی دوش مــادر را در این 

دوران کم کند.«

خبر3


