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]فرشــته کیانی، شــهروند[ کووید-19  پیش از این در برزیل ردی 
از مــرگ و ناامیدی به جا گذاشــته اســت، یکــی از بدترین مــوارد در 
کنون، با گذشت یک ســال از همه گیری، این کشور رکورد  جهان. ا

غم انگیز دیگری ثبت کرده است.
برزیل در حال مبارزه با یک نوع مسری تر ویروس کووید-19 است 
که شهری بزرگ را تباه کرده و در حال گسترش به دیگر نقاط است؛ 
همزمان برزیلی ها اقدامــات احتیاطی را که می تواند آنــان را ایمن 

نگه دارد، نادیده می گیرند.
این خبرهای بد فقط برای برزیل نیست، بلکه ممکن است کل 
جهان را درگیر کند. مطالعات اولیه نشان می دهد گونه ای که شهر 
مانائوس را درنوردیده، نه تنها مســری تر اســت که به نظر می رسد 
می تواند برخی از افــرادی را که قبلا به انواع دیگر ویروس کووید-19 

مبتلا شده و بهبود یافته اند، آلوده کند.
این نــوع ویروس از مرزهــای برزیل گریخته و در 24 کشــور دیگر و 

تعداد کمی هم در ایالات متحده دیده شده است.
برزیلی ها امیدوار بودند سال گذشــته بدترین شیوع را پشت سر 
گذاشته باشند. مانائوس، پایتخت ایالت آمازوناس، در ماه آوریل و 
می چنان ضربه خورد که دانشمندان فکر کردند شاید این شهر به 

مصونیت جمعی رسیده باشد.
امــا پــس از آن در ماه ســپتامبر، مــوارد ابتــلا در این ایالــت مجددا 

افزایش یافت و مقامات بهداشت را متحیر کرد.
تلاش ویلسون لیما، فرماندار آمازوناس برای تحمیل قرنطینه ای 
جدیــد در آســتانه تعطیــلات کریســمس، بــا مقاومت خشــم آلود 
صاحبــان مشــاغل و سیاســتمداران برجســته نزدیــک بــه جائــر 

بولسونارو ،رئیس جمهوری روبه  رو شد.
 P.1 تا ژانویه، دانشــمندان کشــف کردند که نوع جدیدی کــه به
معروف شــد، در این ایالت غالب شده اســت. در عرض چند هفته 
خطر آن آشکار شد؛ بیمارستان های شهر در میان هجوم بیماران 

کسیژن مواجه شدند. با کمبود ا
از آن زمان، بحران ویروس کرونا تا حدودی در آمازوناس کاهش 
یافته اســت، امــا در بیشــتر برزیل بدتر شــده اســت. دانشــمندان 
درگیر بیشــتر دانســتن دربــاره این نــوع و پیگیــری گســترش آن در 
سراســر کشــور شــده اند. اما منابع محــدود بــرای آزمایش، آنــان را 
عقــب نگه داشــته اســت.این نوع به ســرعت گســترش یافــت. در 
پایان ماه ژانویه، تحقیق محققان دولتی نشان داد که در 91درصد 

نمونه های توالی یابی در ایالت آمازوناس وجود دارد.
تا پایان ماه فوریه، مقامات بهداشــتی مواردی از نــوع P.1 را در 21 
ایالت از 26 ایالت برزیل گزارش کرده اند، اما بدون آزمایش بیشتر، 

ارزیابی شیوع آن دشوار است.
در طــول همه گیری، محققان گفته اند به نظر می رســد بیماری 
مجدد کووید-19 بسیار نادر است، که باعث شده کسانی که بهبود 
یافته اند، تصور کنند حداقل برای مدتی مصونیــت دارند، اما این 
قبل از ظهــور P.1 بــود و پزشــکان و پرســتاران متوجه چیز عجیبی 

شدند!

جوآو آلو، پزشکی در شهر سانتاری در ایالت پارا که همسایه ایالت 
آمازونــاس اســت، گفــت چنــد تــن از همکارانــش کــه ماه ها پیش 
از کوویــد-19 بهبــود یافتــه بودنــد، دوباره بیمــار شــدند و آزمایش 

کرونایشان مثبت شد.
اما هیچ راهی وجــود ندارد برای دانســتن اینکه چرا افــراد دوباره 
مبتــلا می شــوند، مگــر اینکــه هــر دو نمونــه قدیمــی و جدیــد آنهــا 

نگهداری، توالی ژنتیکی تعیین و با هم مقایسه شود.
کسیناســیون اســت،  یکــی از راه های کنترل این موج بیماری وا
اما در برزیل، مانند بســیاری از کشــورها، روند آن کند بوده اســت. 
کسیناسیون گروه های اولویت دار، از جمله  برزیل از اواخر ژانویه وا
کارکنان مراقبت های بهداشــتی و افراد مســن را آغاز کرد، اما دولت 
نتوانســته دوزهــای کافــی و مــورد نیــاز را تأمیــن کند. کشــورهای 
کســن های موجــود را خریده انــد، درحالــی که  ثروتمنــد بیشــتر وا
بولســونارو، رئیس جمهوری برزیل هم در مورد تأثیر این بیماری، 

کسن ها بدبین است. هم وا
همــه انواع مختلــف ویــروس کوویــد-19 جهــش دارنــد. نگرانی 
اصلــی این اســت که P1 دارای ســه جهش اســت که ایجــاد نگرانی 

.N501Y و K417T, E484K :می کند
به گفتــه وزارت بهداشــت، بیــش از 5.8میلیــون برزیلی- تقریبا 
کســن کوویــد-19 را تــا روز  2.6درصــد مــردم- حداقــل یــک دوز وا
سه شنبه دریافت کرده اند و فقط حدود 1.5میلیون نفر هر دو دوز را 
ک« چین-  کسن »کروناوا کنون از وا تزریق کرده اند. این کشور هم ا
که آزمایش ها نشــان می دهد در برابر نوع P.1 نســبت به سایر انواع 
کسن ساخت شــرکت داروسازی انگلیسی- کمتر موثر اســت- و وا

سوئدی آسترازنکا استفاده می کند.
استر سابینو، محقق بیماری های عفونی در دانشگاه سائوپائولو، 
که از متخصصان برجسته نوع P.1  است، گفت سایر کشورها باید 
به این نوع از ویروس کووید-19 توجه کنند وبه آن بی اعتنا نباشند. 
کسینه و این مشکل  او گفت: »شما می توانید کل جمعیت تان را وا
گر این نــوع جدید در دیگر  را فقط برای زمانــی کوتاه کنترل کنید، ا

نقاط جهان ظاهر شود و یک روز کار به آنجا می رسد.«
ادواردو پازوئلــو، وزیــر بهداشــت برزیــل، کــه ایــن نــوع را »مرحله 
جدید« همه گیری نامید، هفته گذشته گفت که دولت تلاش های 
خود را افزایش می دهد و امیدوار است تقریبا نیمی از جمعیت خود 

کسینه کند. را تا ژوئن و بقیه را تا پایان سال وا
اما بســیاری از برزیلی ها اعتقاد چندانی به دولتی به رهبری این 
رئیس جمهوری ندارند که در اجرای قرنطینه ها کارشــکنی کرده، 
بارها خطــر ویروس را نادیــده گرفته و درمان های آزمایش نشــده را 
ترویج می کند. هفته گذشته، رئیس جمهوری با لحنی تحقیرآمیز 
درباره ماسک صحبت کرد و گفت برای کودکان مضر است، باعث 

سردرد و مشکل در تمرکز می شود.
کسن پازوئلو، وزیر بهداشــت، هم با بدبینی روبه رو  پروژه های وا
کسن هندی  شــده اســت. دولت هفته گذشــته 20میلیون دوز وا
ســفارش داده اســت که آزمایش های بالینی را کامل نکرده است. 

این باعث شد دادستان فدرال در پرونده حقوقی استدلال کند که 
این خرید 286میلیون دلاری میلیون ها انسان را در معرض خطر 

قرار می دهد.

دربارهنوعP1چهمیدانیم؟
کنون شناسایی شده  از بین بســیاری از انواع ویروس کرونا که تا
اســت، نگرانی خاصی در مورد نــوع P1 و ترس در مورد میــزان فرار از 

کسن ها وجود دارد. سیستم ایمنی و احتمالا وا
دو نوع ویروس کرونــا در برزیل یا در افرادی کــه از برزیل به جایی 
سفر کرده اند، موسوم بهP1 و P2  شناسایی شده است. آنها مشابه 
هســتند، اما نوع P1 اســت که پس از کشــف 6 مورد از آن در بریتانیا 
باعــث نگرانــی شــده اســت؛ ســه مــورد در انگلیس و ســه مــورد در 

اسکاتلند.
P1  نخســتین بار در ژاپن، در افرادی که از مانائوس برزیل به آنجا 
سفر کرده بودند، شناســایی شــد. تحقیقات، وجود این نوع را در 
مانائوس، شــهری در ناحیــه آمــازون، تأیید کــرد کــه از اولین موج 

شدید کرونا آسیب دید و در آوریل به اوج خود رسید.
گــروه مشــاوره تهدیــدات ویــروس تنفســی جدیــد و نوظهــور 
انگلســتان Nervtag( P1( را نوعی نگران کننده تشــخیص داد. این 
نوع قابل انتقال تر است-مانند نوع  B118 در کنت انگلستان- اما 
ممکن است بتواند از آنتی ژنتیک )ترکیباتی که پس از ورود به بدن 
کنش های ایمنی می شــود( فرار کند. به  موجب بــه راه انداختن وا
کسن های ساخته شده علیه ویروس کرونا ممکن  عبارت دیگر، وا
اســت در برابر آن خیلی خوب عمل نکنند و افــرادی که پس از یک 
دوره کووید-19 آنتی بادی داشتند، ممکن است مصونیت طبیعی 

نداشته باشند.
B1351، کــه اولین بــار در آفریقــای جنوبــی شناســایی شــد، بــه 
همــان انــدازه P1 نگران کننده اســت. این انواع، جهش ها مشــابه 
کســن ها آن را هدف قرار می دهند.  در پروتیین ســنبله دارند که وا
بیشترین نگرانی جهشی به نام E484K است که به نظر می رسد 
آنتی بادی های ضد ویروس تولیدشده سیستم ایمنی بدن پس از 

کسیناسیون را از بین می برد. وا
کاهــش می یابــد، امــا  کســن  دانشــمندان فکــر می کننــد اثــر وا
در  بستری شــدن  شــدید،  بیماری هــای  برابــر  در  محافظــت 

بیمارستان و مرگ ممکن است تحت تأثیر قرار نگیرد.
جهــش بســیار نگران کننــده E484K اســت. ایــن جهــش در 
ویــروس موســوم بــه آفریقای جنوبــی هــم وجــود دارد؛ همچنین 
در نــوع ویروســی که در کنــت انگلســتان پدیــد آمد و شــهرتش به 
سریع الانتقال بودنش است. این جهشی است که تصور می شود 
آنتی بادی های ضد ویروس تولیدشده سیستم ایمنی بدن را پس 
کسیناســیون از بین می برد و به گونه های ویــروس کووید-19  از وا
کســن ها را کاهش  کســن ها را می دهــد. این، اثر وا توانایی فرار از وا

کام نمی گذارد. می دهد، گرچه آنها را نا
منابع:نیویورکتایمز-گاردین

دانشمندان: بحران کووید برزیل 
هشداری برای کل جهان است

دربارهنوعجدیدکووید-19،موسومبهP1کهدربرزیلشیوعدارد،چهمیدانیم؟

پای پروتکل ها ایستاده ایم 
وزیربهداشت:ازجادههایپرازدحاموترددهایبیرویهودرهم

آمیختگیجمعیتآلودهازاقصینقاطوانتقالیکویروسموتاسیون
یافتهبهشدتاضطرابداریم

]شــهروند[ مطلقــا موافــق هیچ مســافرتی نیســتیم. بــه گفته 
وزیر بهداشــت مســافرت به عنوان اصلی ترین عامــل در گردش 
کوویــد-19 آســیب پذیرترین  ویــروس بســیار موثــر اســت. »در 
اقشــار، افــرادی بودنــد کــه یــک بیمــاری زمینــه ای داشــتند.« 
ســعید نمکی از 93درصد مرگ ها در کووید-19 را ســهم افرادی 

می داند که یا بیماری زمینه ای داشتند یا سن بالای 65سال.
نمکــی می گویــد به عنــوان وزارت بهداشــت با هیچ مســافرتی 
کــه ایســتادیم و گفتیم  موافق نیســتیم. »مانند ســال گذشــته 
کادر  از بیســت وپنجم اســفند فرصتــی بــرای احیــا و بازتوانــی 
بهداشــت داشــته باشــیم، امســال هــم بایــد از رفت وآمدهــا 

جلوگیری کنیم.« 
وزیر بهداشــت ادامه می دهد: »سال گذشــته ویروس ووهان 
کنــون در خوزســتان  بود با قــدرت ابتــلا و کشــندگی کمتــر، اما ا
کــی می بینیــم. در عــرض 48ســاعت ریــه پر  صحنه هــای دردنا

است و فرصت به ما نمی دهد.«
کــه بــا چنیــن ویــروس ســهمگینی  ح ایــن ســوال  او بــا طــر
می خواهیــم مســافرت هــم برویم؟ می گویــد: »می دانیــم مردم 
خســته اند و حوصله شــان ســر رفتــه و صنعــت توریســم آســیب 
جدی دیده. همه دنیا این طور اســت ولــی ناچاریم برای حفظ 
سلامت مردم روی برخی پروتکل ها بایســتیم.« وزیر بهداشت 
یکی از دغدغه ها را تعطیلات نــوروز می داند. نمکی نبودِ تردد و 

مسافرت را پیشنهاد می دهد. 
درهــم  و  بی رویــه  ترددهــای  و  پرازدحــام  جاده هــای  »از 
آمیختگــی جمعیت آلــوده از اقصــی نقاط و انتقــال یک ویروس 
موتاسیون یافته به شدت اضطراب داریم.« او با اشاره به اینکه 
مجموعه بهداشــت و درمان کشور ســرمایه اجتماعی هستند، 

می گوید: »درباره برخورد با پروتکل شکنی اعتراض داریم.«

ساعت 20 تعطیل کنید
فرماندهانتظامیتهرانبزرگ:باهرگونهفعالیتصنوفدرخارجازاین

ساعاتبرخوردخواهدشد
]شــهروند[ واحدهــای صنفــی تــا ســاعت 20 اجــازه فعالیــت 
دارند. به گفته فرمانده انتظامی تهران بزرگ ساعت کار صنوف 
تغییــر نکــرده و همان ســاعتی که با توجــه به شــرایط کرونایی و 

محدودیت های آن اعلام شده بود، همچنان پابرجاست.
می دهــد  خبــر  گزارش هایــی  از  رحیمــی  حســین  ســردار 
پایانــی  تــا ســاعات  از فعالیــت برخــی واحدهــای صنفــی  کــه 
و  قانــون  اعمــال  نظــارت،  در  پلیــس  »کار  می گوینــد.  شــب 
 تعطیلــی نیــز ســاعت 21 آغــاز شــده و بــه صنــوف متخلــف تذکــر 
کــه در صــورت مشــاهده بــا آنــان برخــورد  و هشــدار می دهیــم 

خواهد شد.« 
بــه گفتــه او، خوشــبختانه اغلــب صنــوف همــکاری خوبــی با 
پلیــس و اجرای مقــررات و مصوبــات ســتادملی مقابله بــا کرونا 
دارند. »مــا پیرو مصوبات ســتاد ملــی مقابله با کرونا هســتیم و 
کنــون چنیــن موضوعــی به مــا اعــلام نشــده اســت، بنابراین  تا

کان محدودیت ها به شکل قبل پابرجاست.« کما
ســردار رحیمی به صنوف پیشنهاد می دهد ســاعات فعالیت 
کننــد تــا شــهروندان نیــز  کمــی زودتــر آغــاز  خــود را از صبــح، 
کــم جمعیــت کمتــر و زمان بیشــتری بــرای خرید  بتواننــد در ترا
کننــد. »ترافیــک پایتخــت به خصــوص در روزهــای  مراجعــه 
 اخیــر افزایــش پیــدا کــرده کــه بخشــی از آن ناشــی از خریدهای 
شــب عیــد و تحــرکات مــردم بــرای آماده شــدن برای شــب عید 

است.«
هرچنــد او بخشــی از ایــن ترافیــک را مربــوط بــه شــهروندان 
کــه در ســاعات پایانــی نزدیــک بــه ســاعت 21 تــازه از  می دانــد 
ج می شــوند و همین باعــث می شــود تا در  محــل کار خــود خــار
ترافیــک بماننــد. »ترافیــک در تهــران به طــور متوســط 20 تــا 
30درصد افزایش پیدا کرده است. مأموران پلیس حضور دارند 
و در آماده بــاش هســتند امــا حجــم ترافیــک بالاســت. از مــردم 
می خواهم که با پلیس همکاری داشــته باشند و مراعات کنند 

و ترددهای غیرضروری را کاهش دهند.«

خبر3


