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پیغمبری  با جان عاشق کار داری

 10برداشت از سیره  رفتاری حضرت محمد)ص(

8 برداشت از سیره  رفتاری امام مهربانی ها
 مهربانی با خانواده یکی از صفات و ســیره  برجســته رفتاری امام رضا)ع( است

1. مهربان با خانواده
مهربانی با خانواده یکی از صفات و سیره  برجسته رفتاری امام رضا)ع( است که می توان از این امام 
بزرگوار آموخت. امام رضا)ع( نسبت به خانواده حساسیت بالایی داشتند و خودشان به شدت مقید 
به انجام رفتارهای مثبت در خانواده بودند. یکی از سفارشات موکد این حضرت، عطوفت و مهربانی 
بیشتر نسبت به زن و دختر است. امام  رضا)ع( درضرورت رعایت این موضوع به نقل از رسول خدا)ص( 
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فرمودند: »إِنَّ الَلَّه تَبَارَک وَ تَعَال

قِیامَةِ.« خداوند بزرگ نسبت به زنان مهربان تر از مردان است و مردی 
ْ
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نیست که زنی از محارم خویش را شاد کند مگر آنکه خداوند او را در قیامت شاد خواهد کرد.

2. اهمیت ارتباط فامیلی
امروزه بیشتر ارتباطات حالتی مجازی به خود گرفته اند؛ در حالی  که ما نیازمند دیدار یکدیگر و بودن 
در کنار هم هستیم. انسان امروزه با آنکه توانسته به دیگر کشورها سفر کند، مدعی است برای دیدار 
بستگان و همسایگان خود وقتی ندارد. عده ای نیز مسائل اقتصادی را بهانه می کنند و گروهی دیگر 
ناسازگاربودن روحیه خود با دیگران را برای قطع ارتباط توجیه می آورند. دیدگاه امام  رضا)ع( در این باره 
شنیدنی است: »با خویشاوندانت هر چند به جرعه آبی باشد، ارتباط داشته باش. بهترین نوع پیوند 

خانوادگی آن است که از رنجاندن اقوام پرهیز بکنید.«

3. توجه به دیگران
اگر از شما بپرسند بهترین زندگی از آنِ چه کسی است، پاسخ تان چیست؟ ملاک شما برای یک زندگی 
ایده آل کدام است؟ پاسخ شما هر چه باشد، خوب است با پاسخ دانای خاندان پیامبر اکرم)ص( اندکی 
مقایسه شود. امام رضا)ع( به دوستان خود می فرمود: »بهترین زندگی را کسی دارد که زندگی شخص 
دیگری را نیز در سایه خویش نیکو و خوش دارد و بدترین زندگی برای کسی است که تنها خود را در زندگی 
اداره کند. بی شک بدترین مردمان کسی است که کمک و یاری اش را دریغ دارد و به تنهایی غذا بخورد 
و برده و زیردستش را شلاق بزند. قدر نعمت هایی را که در دست دارید، بدانید و مطمئن نباشید که 

همیشه برای شما باقی خواهد ماند؛ اگر از دست تان رفت، چه بسا برنگردد.«

4. لذت از زندگی
ولی  آبرومندانه است؛  زندگی  برای یک  و لازم  امری پسندیده  و مناسب  داشتن درآمد درست 
متأسفانه تب پولدارشدن در عده ای سبب شده است تا همه زندگی خود را وقف کار کنند. این گروه 
. زیاده روی در به دست آوردن پول، آن  هم به  فراموش کرده اند که کار برای زندگی است، نه زندگی برای کار
هر قیمت ممکن، سبب شده است تا بسیاری افراد از نعمت آرامش در زندگی محروم بمانند. برای در 
امان بودن از چنین آسیبی بجاست قدری در مورد سفارش امام رضا)ع( اندیشه کنیم: »هر کس به مال 
حلال اندک قانع باشد، زندگی بر او آسان خواهد شد و خدای تعالی مشکلات زندگی و راه حل های آن را به 

او نشان می دهد و سرانجام با ایمانی سالم از دنیا به خانه آخرت خواهد رفت.«

5. رفتار صحیح با فقرا
امام رضا)ع( در مورد رفتار متفاوت مردم با فقرا و ثروتمندان فرمودند: »هر کسی به فقرا طوری سلام 
کند که متفاوت با سلام کردنش به ثروتمندان باشد، در روز قیامت خدا را در حالی ملاقات می کند که بر 
او غضبناک است.« معمربن خلاد هم می  گوید: »وقتی حضرت رضا)ع( می خواستند غذا بخورند، یك 
کاسه بزرگی را کنار سفره می  گذاشتند و از بهترین غذاها از هر کدام مقداری در آن کاسه می  ریختند و 
می فرمودند که آن را به مساکین بدهند. سپس این آیه مبارکه را قرائت می فرمودند: »فلا اقتحم العقبة- 
سوره بلد آیه ١١« »پس انسان آن گردنه  های سخت را نتواند پیمود« و بعد می  فرمودند، چون خداوند 
می  دانست که برای هر انسانی آزادکردن بنده مقدور نیست، با اطعام راهی برای رسیدن به بهشت قرار 

داد.«

6. احترام به حقوق كارگر
سلیمان جعفری می  گوید: »من با حضرت رضا)ع( وارد منزل شان شدم، حضرت دیدند خدمتکاران 
مشغول گل کاری هستند و کارگر سیاه چهره ای هم با آنها مشغول کار است. حضرت فرمودند که 
این کیست با شما؟ خدمتکاران گفتند او را آورده  ایم به ما کمك کند و چیزی هم به او بدهیم. حضرت 
فرمودند که آیا مزد او را معین کرده  اید؟ گفتند نه، ما هر چه به او بدهیم، راضی است. حضرت بسیار 
خشمگین شدند، من پیش رفتم و گفتم، فدایتان شوم چرا ناراحت شدید؟! حضرت فرمودند که آخر 
من چندین  بار آنها را از این کار منع کرده  ام که به هیچ کس کاری ندهند، مگر اینکه مزد و اجرت او را تعیین 

کنند.«

7. اخلاقی آراسته
مهربانی با خانواده یکی از صفات و سیره  برجسته رفتاری امام رضا)ع( است. ایشان به اخلاق عالی 
و ممتاز آراسته بودند و بدین سبب دوستی عام و خاص را به خود جلب می کردند. از ابراهیم بن عباس 
صولی نقل شده است که می گوید: »من ابوالحسن الرضا)ع( را هرگز ندیدم در سخن گفتن با کسی 
تکیه  همنشین  برابر  در  هرگز  نمی کردند،  دراز  همنشین  جلوی  را  خود  پاهای  هرگز  کنند،  درشتی 

نمی کردند، هرگز او را ندیدم که قهقهه بزند، بلکه خنده اش تبسم بود.«

8. لبخند یک صفت رضوی
ج  ازجمله مصادیق کار خیر و نیکی به دیگران گشاده رویی است. فرض کنید صبح از منزل خار
شده اید و در کوچه یا خیابان یا محل کار فرد یا افرادی را می بینید که لبخند بر لب ندارند، اخم کرده اند، 
پیشانی در هم کشیده اند و عصبانی به نظر می آیند. فرض دیگر اینکه صبح از منزل بیرون رفته اید و در 
خیابان یا اداره با افرادی برخورد می کنید که لبخند بر لب دارند، اخم نکرده اند، رخساره آنها باز است و با 

شادی و نشاط با شما روبه رو می شوند.
سوال این است که کدام  یک از این وضع به شما کمک می کند؟ و کدام  یک از این دو دسته انسان ها 
مصداق  دوم،  فرض  که  است  پرواضح  »می بخشند«؟  شما  به  روزانه  فعالیت  برای  را  لازم«  »نیروی 
یاری رسانی و نشاط بخشی است. ابراهیم بن عباس که از یاران باوفای حضرت رضا)ع( بود، سخنی جالب 
درباره آن بزرگوار می گوید: »هرگز امام رضا)ع( را ندیدم که تبسم نداشته باشند. تبسم مهم ترین مصداق 
گشاده رویی است. انسان می تواند با رخساره ای باز و چهره ای گشاده به دیگران پیام دوستی و محبت 

دهد. تبسم بی هزینه ترین رفتار مثبت اجتماعی است.«

برای  توشه ای  و  ما  برای  درس آموخته ای  می تواند  امروز  امام   رضا)ع(  رفتاری  سیره   ]شهروند[ 
آخرت مان باشد. ما برای نیل به توسعه و رشد اجتماعی نیاز به یک نقشه راه داریم که محتوای آن 
را می توانیم در آموزه دینی و سبک زندگی اهل بیت جست وجو کنیم. »شهروند« به همین منظور و 

به مناسبت شهادت امام  رضا)ع( به بیان 8 شاخص از سیره اجتماعی امام رضا)ع( پرداخته است.

اسلام )ع(  پیغمبر  رفتاری  ]شهروند[سیره  
امروز می تواند درس آموخته ای برای ما و توشه ای 
آخرت مان باشد. ما برای نیل به توسعه  برای 
و رشد اجتماعی نیاز به یک نقشه راه داریم که 
محتوای آن را می توانیم در آموزه دینی و سبک 
جست وجو  معصومان)ع(  و  پیامبران  زندگی 
کنیم. به همین منظور و به مناسبت رحلت 
پیغمبر اسلام )ص( حجت الاسلام محمدجواد 
باقری، امام جمعه اسالم در گفتاری به بیان 10 
شاخص از سیره اجتماعی حضرت محمد)ص( 

پرداخته است.
1. رسالت جهانی
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اسِ / سبأ 28« رسالت پیامبر اکرم)ص( را   لِلنَّ
ً

ة
َّ

کَاف
رسالتی جهانی و برای همه مردم بیان می کند که 
محدود به زمان و مکان نیست. برخلاف رسالت 
بسیاری از پیامبران بزرگ الهی که حتی نام آنها 
در قرآن کریم آورده شده است و هر کدام مأمور 
به یک قوم خاص یا در زمان خاصی بودند که با 
نزول عذاب الهی و از بین رفتن آن قوم رسالت 
آن نبی یا رسول هم به پایان می رسید. پیامبرانی 
چون هود و صالح و شعیب که خداوند آنها را به 
سوی قوم های عاد و ثمود و مدیَن فرستاد. حتی  
پیامبران صاحب شریعتی مثل موسی و عیسی 

نیز مأمور به قوم بنی اسراییل بودند. 
2. رسول مهربانی

خالق زیبای جهان ما خودش را در آغاز قرآن 
کریم و در ابتدای هر سوره آن رحمان و رحیم 
و  رحمت  معنای  به  رحمان  می کند.  معرفی 
مهربانی عام برای همه مخلوقات و موجود عالم 
حتی کسانی که به خدا ایمان هم نیاورده اند از 
لطف او و نعمت هایش در دنیا بهره می برند و 
رحیم رحمت و مهربانی خاص خداوند نسبت 
به مومنان در دنیا و آخرت است. وقتی پروردگار 
جهان این چنین باشد یقینا از صفت رحمت 
خود در وجود پیامبر جهانی خود قرار می دهد 
مِینَ / انبیا 107«  تا 

َ
عَال
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ً
 رَحْمَة
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او سبب رحمتی برای مردم باشد؛ رحمتی که با 
استفاده از دین اسلام که برنامه سعادت دنیا 
آنها  سعادت  و  هدایت  باعث  است  وآخرت 

باشد.
3. خاتم  انبیا

رسالت جهانی و رحمت تمام الهی ایجاب 
حضرت  رسالت  و  اسلام  دین  که  می کند 
محمد)ص( کامل ترین و جامع ترین ادیان باشد 
وعده  خود  کتاب  در  خداوند  که  همان طور  و 
داده قرآن را که برنامه جامع سعادت و مجموعه 
به  عنوان  الهی است  کامل احکام و شریعت 
معجزه جاوید پیامبر اکرم)ص( از گزند هر گونه 
تحریف حفظ کند؛ بنابراین این برنامه نسخه 
ابدی سعادت بشر می ماند و سلسه نبوت در 
وجود حضرت محمد مصطفی ختم می شود. 
حَدٍ 

َ
بَا أ

َ
دٌ أ همان طور که می فرماید: »مَا کَانَ مُحَمَّ

ینَ   بِیِّ وَخَاتَمَ النَّ  ِ
 الَلَّهّ

َ
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َ
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که  به معنای چیزی است  احزاب 40«. خاتَم   /
تمام کننده یک صف یا یک جمع است دیوان 
رسالت و نبوت با وجود پیامبر اسلام)ص( برای 

همیشه بسته شده است.
4. بشیر نعمت و نذیر نقمت

آفریدگار هستی وجودی حکیم است و کار 
چنین  بر  پس  است.  حکمتش  مغایر  عبث 
حکیمی لازم است که از قبل بندگان خود را از 
پاداشی که برای کارهای خیر آنها در نظر گرفته 
آنها را نسبت به عاقبت بد  آگاه کند و  است، 
کارهای زشت بیم و هشدار دهد. این وظیفه 
بر عهده انبیاست و خداوند همه پیامبران را 
است.  داده  قرار  بیم دهنده  و  بشارت دهنده 
نیست.  مستثنا  قاعده  این  از  نیز  ما  پیامبر 
انذاردهنده  و  نعمت ها  بشارت دهنده 
نقمت هاست. به علاوه که گواه اعمال امت نیز 
هَا  یُّ

َ
أ هست. همان طور که خداوند فرمود: »یَا 

رًا وَنَذِیرًا / احزاب  مُبَشِّ نَاكَ شَاهِدًا و َ
ْ
رْسَل

َ
ا أ

ّ
بِيُّ إِنَ النَّ

.»45
5. سراج منیر

مسئولیت رسالت به آن علت سنگین است 
که همه تلاش ها و همه زحمت ها فقط باید برای 
خدا باشد و اگر نبود اخلاص و تواضع این افراد 
آنان را بر  شایسته و برگزیده، خداوند هیچ گاه 
این امر خطیر بر نمی گزید. با همه این مقامات 
پیامبر هیچ امری را برای دعوت به خود و به دست 
آوردن شهرت و ثروت و موقعیت و مقام دنیایی 
انجام نمی دهد بلکه همه دعوت او به سوی 
ِ بِإِذْنِهِ وَسِرَاجًا مُنِیرًا 

ی الَلَّهّ
َ
خداست؛ زیرا »وَ دَاعِیًا إِل

/ احزاب 46«  و چون این اخلاص در وجود او قرار 
روشنگر  چراغی  و  فروزان  شمعی  مثل  گرفت 
می درخشد و همه را از انوار الهی بهره مند می کند.

لق عظیم
ُ

6. خ
این همه اخلاص و تلاش و مجاهدت در راه 
خدا و صبر و بردباری در برابر ناملایمات انسانی 
خودساخته و دارای سجایای شایسته اخلاقی 
می طلبد. پیامبری که هدف بعثت خود را تمام  
می کند  بیان  اخلاق  خوبی های  کامل کردن  و 
باید خودش به مرتبه بالاتر مزیّن به اخلاق نیکو 
باشد. رسولی که خداوند خودش آن را به بهترین 
وجه ادب آموخته آن چنان که در قرآن می فرماید: 
قٍ عَظِیمٍ / قلم 4«. و با این خُلق 

ُ
ی خُل

َ
عَل

َ
كَ ل

ّ
»وَ إِنَ

عظیم همه را گرد خود جمع کرد و اگر نرم خویی 
او در مقابل تندخویی مخالفان و مشرکان نبود 

همه از گرد شمع وجودی او پراکنده می شدند. 
7. دلسوز امت

از  رسولی  و  پیامبر  قومی  هر  برای  خداوند 
میان خودشان برانگیخت تا با توجه به آداب 
بر اساس  و  و رسوم و سنت های همان قوم 
شناخت متقابل هر دو از یکدیگر رسالت خود را 
انجام دهد. این نکته بارها و بارها در آیات متعدد 
قرآن مورد تذکر و تکرار قرار گرفته است. این 
هم قوم بودن علاوه بر اینکه وحشت غربت را 
دفع می کند سبب انس و الفت نیز می شود. اما 
همان طور که گفتیم پیامبر اکرم)ص( رسالت 
جهانی دارد و نسبت به همه افراد امت خود 
 

ٌ
رَسُول جَاءَکُمْ  قَدْ 

َ
ل  « است.  مهربان  و  دلسوز 

یْکُمْ 
َ
مْ حَرِیصٌ عَل

ّ
یْهِ مَا عَنِتُ

َ
نْفُسِکُمْ عَزِیزٌ عَل

َ
مِنْ أ

 رَحِیمٌ/ توبه 128 « پیامبری که 
ٌ

مُؤْمِنِینَ رَءُوف
ْ
بِال

سختی ها و دشواری های مادی و معنوی امت 

برای او سنگین است. تا حدی که خداوند به او 
هشدار می دهد که گویا می خواهی خود را هلاک 

کنی. پیامبری که دلسوز است و مهربان.
8. الگوی نیک

وقتی کسی در کاری بر قله کمال قرار می گیرد، 
دیگران او را به چشم برترین و بهترین می نگرند 
و سعی می کنند که خود را به او شبیه سازند. در 
حقیقت آن شخص به الگو و معیار و شاخص آن 
امر تبدیل می شود. احتمال دارد این الگوبودن 
در امری خوب و شایسته باشد یا در امری زشت 
را برای  و ناپسند. اما خداوند وجود پیامبر ما 
همگان به  عنوان الگوی نیک و شایسته معرفی 

می کند
  

ٌ
سْوَةٌ حَسَنَة

ُ
ِ أ

کُمْ فِي رَسُولِ الَلَّهّ
َ
قَدْ کَانَ ل

َ
»ل

/ احزاب 21 «. به خصوص برای کسانی که به روز 
حساب و ملاقات خدا امید بسته اند و سعی 
می کنند با الگوبرداری از شخصیت و روش زندگی 
پیامبر اکرم)ص( زندگی دنیوی و اخروی خود را 

سعادتمندانه آباد کنند.
9. پیامبر دانایی

خداوند همه انبیا را به کتاب و قانون مجهز 
کرد و به آنها دستور  برپایی عدل و انصاف در 
پیامبران  مقابل  در  که  کسانی  داد.  جامعه 
گرفتار  نمی آوردند  ایمان  و  می کردند  لجاجت 
جهل خویش بودند. عقل و علم همواره نقطه 
مقابل جهل بوده و هست و در هیچ دینی به 
اندازه دین اسلام خداوند علم و دانایی را گرامی 
که در حدیث قدسی  آن چنان  نداشته است. 
خداوند 10 فضیلت برای امت پیامبر آخرالزمان 
برمی شمرد که یکی از آنها علم است. پیامبری 
که خواندن نمی دانست سینه اش مملو از علم 
دْعُ إلی سَبیلِ 

ُ
الهی می شود و مأمور می شود: »ا

تی 
َّ
هُمْ بِال

ْ
حَسَنَةِ وَ جادِل

ْ
مَوعِظَةِ ال

ْ
حِکْمَةِ وَ ال

ْ
كَ بِال رَبِّ

حْسَنُ / نحل 125« مردم را براساس دانش 
َ
هِی ا

به  خدا دعوت کند. حال چگونه می شود امروز 
عده ای دین را مخالف علم معرفی می کنند؟

10. نجات بخش دل ها
درباره وجود نازنین پیامبر)ص( اگر سالیان 
باز  شود  نگاشته  کتاب ها  و  شود  غور   سال 
نمی توان ذره ای از آن مقام محمودی را که خدا به 
حضرتش عنایت کرده و وعده رضایت در روز 
آن مقام قربی که خدا به  حساب به او داده و 
چسبیده شدن دو سر کمان تشبیهش کرده را 
وجود  که  کنم  بسنده  این  به  فقط  کرد.  بیان 
فاطمه)س(  حضرت  طاهره  صدیقه  آسمانی 
وقتی در خطبه معروف فدکیه به بیان اوضاع 
نامناسب جزیره العرب قبل از اسلام می پردازد، 
دٍ  نْقَذَکُمُ الُلَّه تَبارَکَ وَ تَعالی بِمُحَمَّ

َ
ا

َ
می فرماید: »ف

یْهِ وَ الِهِ« یعنی خداوند به وسیله 
َ
ی الُلَّه عَل

َّ
صَل

حضرت محمد)ص( شما را از آن وضع جاهلی 
نجات داد. و امیرمومنان آن یار غار پیامبر)ص( 
ارٌ  در خطبه 108 نهج البلاغه می فرماید: »طَبِیبٌ دَوَّ
هِ« پیامبر همچون طبیبی بود که ابزار طبابت  بِطِبِّ
جا  هر  و  می چرخید  و  بود  برگرفته  را  خویش 
مریضی می یافت با داروهای خویش دل های کور 
و گوش های کر و زبان های گنگ شان از غفلت را 

درمان می کرد.

رسالت جهانی و رحمت 
تمام الهی ایجاب می کند 
که دین اسلام و رسالت 
حضرت محمد)ص( 
کامل ترین و جامع ترین 
ادیان باشد و همان طور که 
خداوند در کتاب خود وعده 
داده قرآن را که برنامه جامع 
سعادت و مجموعه کامل 
احکام و شریعت الهی است 
به  عنوان معجزه جاوید 
پیامبر اکرم)ص( از گزند 
هر گونه تحریف حفظ کند؛ 
بنابراین این برنامه نسخه 
ابدی سعادت بشر می ماند 
و سلسه نبوت در وجود 
حضرت محمد مصطفی 
ختم می شود

درباره وجود نازنین 
)ص( اگر سالیان  پیامبر
 سال غور شود و کتاب ها 
نگاشته شود باز نمی توان 
ذره ای از آن مقام محمودی 
را که خدا به حضرتش 
عنایت کرده و وعده رضایت 
در روز حساب به او داده 
و آن مقام قربی که خدا 
به چسبیده شدن دو سر 
کمان تشبیهش کرده را 
بیان کرد


