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 ماجرای لخته‌های خون
 حالا »جانسون اند جانسون«!

آژانس دارویی اروپا گزارش‌های مربوط به لخته‌شدن خون 
پس از تزریق واکسن آمریکایی »جانسون اند جانسون« را 

بررسی می‌کند

EMA )آژانــس دارویــی اروپــا( می‌گویــد چهــار مــورد جــدی 
کوویــد-19  آمریکایــی  کســن  وا تزریــق  بــا  خــون  لخته‌شــدن 
»جانســون انــد جانســون« گزارش شــده که یــک مورد کُشــنده 
بوده اســت. آژانــس دارویی اروپــا پیشــتر ارتبــاط احتمالی بین 
کسفورد/آسترازنکا« و عارضه لخته‌شدن  کســن کووید-19 »آ وا
خون بســیار نادر در مغز و شکم را تأیید کرد؛ عارضه‌ای که منجر 

به چندین مرگ نیز شده است.
 آژانــس دارویی اروپا در حال بررســی گزارش‌های لخته‌شــدن 
کسن آمریکایی کووید-19  خون نادر در چهار فردی اســت که وا
دریافــت  را   )Johnson & Johnson( جانســون  انــد  جانســون 
کســن آسترازنکا و  کرده‌اند؛ همچنین تحقیقات خود را درباره وا
مشکل ایجاد لخته خون نادر در برخی از گیرندگان آن گسترش 

داده است.
 آژانس دارویی اروپا )EMA( روز جمعه اعلام کرد از چهار مورد 
کــت پایین، ســه مــورد در ایالات  جدی لخته‌شــدن خــون و پلا
کســن جانســون اند جانســون از واحد  متحــده با عرضه اولیه وا
دارویی جانســون اتفاق افتاده است. این نهاد دارویی اروپایی 
اضافــه کــرد یک‌نفر فوت کــرده و یــک مورد نیــز در یــک آزمایش 
بالینــی گزارش شــده اســت. ایــن اولیــن خبــر از نتیجــه تحقیق 

کسن جانسون اند جانسون است. EMA در مورد وا
کســن کرونای آســترازنکا و   EMA  قبلا ارتباط احتمالی بین وا

لخته‌شدن خون بسیار نادر در مغز و شکم را تأیید کرده است.
 جانســون اند جانســون  کــه در ایالات متحده مســتقر اســت، 
کــه احتمــالا مربــوط بــه این  گــزارش لخته‌هــای خــون  گفــت از 
گاه اســت و با نهادهای نظارتی در  کسن و ســایر موارد است، آ وا

حال ارزیابی داده‌ها و ارایه اطلاعات مربوط است.
 شــرکت جانســون در بیانیه ایمیلی خود اعلام کــرد که درحال 
حاضر هیــچ رابطه علت و معلولی بین اتفاقات نادر لخته‌شــدن 

کسن کووید-19 جانسون ثابت نشده است. خون و وا
 EMA همچنیــن اعلام کرد که هنوز روشــن نیســت که آیا بین 
کســن و شــرایط گزارش‌شــده ارتباطی وجود دارد یا نه  این دو وا
و کمیتــه ایمنــی آژانــس دارویــی اروپــا دربــاره اقدامــات نظارتی 

تصمیم خواهد گرفت.
کســن  کشــورهای اروپایــی و آســیایی اســتفاده از وا  برخــی از 
به‌روزرســانی‌های  از  پــس  جــوان،  افــراد  در  را  آســترازنکا 
تنظیم‌کننده‌هــای دارویــی اتحادیــه اروپــا و انگلیــس در ایــن 
کســن،  هفته مبنی بر ارتبــاط بین لخته‌های خون نادر و این وا

محدود کرده‌اند.
کســن بیشــتر از  گفته‌انــد مزایــای ایــن وا  نهادهــای نظارتــی 

خطرات آن است.
کسن تک‌دوز جانســون اند جانسون در اتحادیه اروپا تأیید   وا
کســن  شــده، امــا هنــوز اســتفاده از آن آغاز نشــده اســت. این وا

عمدتا در ایالات متحده استفاده می‌شود.
 آژانــس دارویــی اروپــا همچنیــن اعــام کرد پنــج مــورد عارضه 
کســن آســترازنکا را  کــه وا ســندرم نشــت مویرگــی در افــرادی 

دریافت کرده‌اند، گزارش شده است.
کســن از چهــار   آســترازنکا و جانســون انــد جانســون، دو وا

کسن تأییدشده در اروپا هستند. وا
منبع: گاردین

فرشته کیانی|  انگلیس روز چهارشنبه اعلام 
کسفورد/آسترازنکا  کسن آ کرد که استفاده از وا
را در بزرگســالان زیر 30 ســال به‌دلیل خطر نادر 
لخته‌شــدن خون محــدود می‌کنــد؛ ضربه‌ای 
به تلاش بســیاری از کشــورهای متکــی به این 
کسن برای فرو نشاندن آتش بیماری همه‌گیر  وا

کووید-19در میان افزایش جهانی موارد ابتلا.
 )EMA( عــاوه بر ایــن، آژانــس دارویــی اروپــا 
و  کســن  وا بیــن  احتمالــی«  »ارتبــاط  از 
لخته‌هــای نــادر خــون گفــت، امــا گفتــه شــد 
کووید-19همچنــان تهدیــدی بزرگ‌تر اســت. 
تصمیم‌گیــری در مــورد چگونگــی اســتفاده از 
کســن در دست 27 کشــور عضو اتحادیه  این وا

اروپاست.
کســن کــه به‌طــور گســترده در جهان   ایــن وا
تجویز شــده اســت، نســبت به برخی گزینه‌ها 
بســیار ارزان‌تر و نگهداری‌اش آســان‌تر اســت و 
حداقــل در 111 کشــور فقیــر و غنی توزیع شــده 

است.
 آســترازنکا، مســتقر در انگلیــس، قــول داده 
کسن تحویل  است امســال ســه میلیارد دوز وا
کســینه کردن تقریبا یک نفر از  دهد که برای وا

هر 5 نفر در سراسر جهان کافی است.
 تــا روز چهارشــنبه، انگلیــس در اســتفاده از 
کســن داخلــی متزلــزل نشــده بــود، حتــی با  وا
وجــودی کــه بســیاری از همســایگان اروپایــی 
تزریــق آن را به‌دلیــل لخته‌هــای غیرمعمــول و 

گاهی کُشنده، متوقف کردند.
 اما موارد لخته خــون بعد از تزریق آســترازنکا 
در انگلیس پدیدار شد. از آن زمان توافقی بین 
ناظــران جهانــی پدیــد آمده اســت که شــواهد 
،کــه  محتمــل  ارتبــاط  وجــود  نشــان‌دهنده 
کســن و  هنوز توضیــح داده نشــده، بین این وا

لخته‌های خون نادر است.
ک کوویــد-19 در اروپا،   در میان موج خطرنــا
کسیناسیون را به تعویق  نگرانی‌های ایمنی وا
کسن را کاهش داده  انداخته، اعتماد به این وا
و سیاست‌های مختلفی را در سراســر قاره اروپا 

ایجاد کرده است.
 با این حال، ترس از ایمنی آســترازنکا ممکن 
اســت بر ملت‌های فقیرتــر کاملا متکــی به این 

کسن، آثار ویران‌کننده‌ای بر جا بگذارد. وا

گر لخته‌ها  نگرانی‌ها بــه وجود آمده حتــی ا
بسیار نادر باشد

 از روز یکشــنبه، مقامــات گفتنــد نهادهــای 
ناظر اروپایــی در میــان حــدود 34 میلیون نفر 
کســن آســترازنکا را در سراســر اروپــا تزریق  کــه وا
کرده‌اند، گزارش‌هایی در مورد 169 لخته خون 
در مغــز و 53 مــورد دیگــر از لخته‌شــدن‌ خــون 
کــت پایین  دریافــت کرده‌انــد کــه اغلــب بــا پلا
همراه بوده‌ اســت. بیشــترین موارد در زنان زیر 

60 سال رخ داده است.
کســن‌های دیگر   انگلیس بــه اندازه کافــی وا
از چندین تولیدکننــده خریداری کرده اســت؛ 
به‌گونه‌ای که تغییر سیاســت درباره آســترازنکا 
کسیناســیون را در این کشــور  نبایــد ســرعت وا
کسن نیاز  کاهش دهد. اما ســایر کشــورها به وا
دارند. کامرون و جمهوری دموکراتیک کنگو در 
کســن آسترازنکا را به‌دلیل  حال حاضر تزریق وا
افزایش نگرانــی در اروپــا به تأخیــر انداخته‌اند. 
از ســوی دیگر، دانشــمندان گفته‌اند که تردید 
کســن بــه قیمــت جــان  بیشــتر در دریافــت وا

انسان‌ها تمام می‌شود!
 نهادهای ناظر انگلیس و اروپا روز چهارشنبه 
کثر قریب بــه اتفاق مــردم مزایای  گفتند بــرای ا
کسن آســترازنکا بســیار بیشــتر از خطرات آن  وا

است.
 نهادهــای ناظــر دارویی گفته‌اند مشــکلات 
لخته‌شــدن خــون تقریبــا در یک نفــر از هــر 100 
کسن در سراسر اروپا به وجود  هزار گیرنده این وا
آمده اســت. در همین حــال، در انگلیس، این 
کسن بستری‌شــدن در بیمارستان به دلیل  وا

کوویــد-19 را –کــه خــود باعــث ایجــاد مشــکل 
جدی لخته خون می‌شــود- کاهــش و هزاران 

جان را نجات داده است.
کــی از آن   داده‌هــای انگلیــس همچنیــن حا
است که افراد جوان بیشتر مستعد لخته‌شدن 
خــون نادر هســتند و باعــث می‌شــود مقامات 
بهداشــتی انگلیــس و اروپــا در مــورد دادن این 

کسن به آنان محتاط‌تر باشند. وا
 تعدادی از کشورها، از جمله آلمان، فرانسه، 
کانــادا و هلنــد، قبــا اســتفاده از آن را در افــراد 
جــوان متوقــف کــرده بودنــد. نــروژ و دانمــارک 
هم در حالی که این مســأله را بررسی می‌کنند، 

تزریق آسترازنکا را کاملا متوقف کرده‌اند.
 ظهور موارد لخته خــون در اوایل ماه مارس، 
کشــورها را با جدی‌تریــن آزمایش‌های نظارتی 
از زمان نخســتین تزریق‌ها تا کنون درگیر کرده 

است.
 اما در حالی که دانشمندان درخواست اقدام 
هماهنــگ داشــتند، مقامــات بهداشــتی در 
سراســر اروپا از توصیه‌های آژانــس دارویی اروپا 
کسن آسترازنکا را به  سرپیچی کردند و تزریق وا
حالت تعلیق درآوردند. بیشترشان تزریق‌ها را 

چند روز بعد از سر گرفتند.
 برخی از کارشناسان گفتند که توقف‌ها قابل 
درک اســت، امــا نکته‌ای هــم که در ایــن میان 
وجود دارد این اســت که مشــاجره ناخوشایند 
بیــن قانون‌گــذاران اروپایــی و آســترازنکا بر ســر 
کســن در اتحادیه  کاهش شــدید عرضه ایــن وا
اروپــا باعــث شــد برخــی از رهبــران سیاســی به 
کســن را مضر بخوانند. بررســی‌ها  دروغ ایــن وا
کــه در آلمــان، فرانســه و اســپانیا،  نشــان داد 
کســن شک  بیشــتر مردم در مورد ایمنی این وا

داشتند.
کســن   ایــن هفتــه نگرانی‌هــا دربــاره ایــن وا
کــه دانشــگاه  در انگلیــس به‌حــدی حــاد شــد 
کســن خود را با آسترازنکا تولید  کســفورد، که وا آ
می‌کند، آزمایش آن را روی کودکان متوقف کرد.

حــال  در  آســترازنکا  متحــده،  ایــالات  در   
آماده‌‌شــدن بــرای درخواســت مجــوز اســتفاده 
 »F.D.A« دارو  و  غــذا  ســازمان  از  اضطــراری 
کــه از ناظــران آن آژانــس انتظــار مــی‌رود  اســت 
موارد لخته‌شــدن را دقیق بررسی کنند. ایالات 
کســن‌های ســه ســازنده دیگــر،  متحــده، بــا وا
ممکــن اســت در نهایــت نیــازی بــه آســترازنکا 
نداشــته باشــد. اما انتظار مــی‌رود هــر حکمی از 
طرف F.D.A در برخی از کشــورهای فقیر که به 
کسن متکی هســتند، تأثیر قابل توجهی  این وا

داشته باشد.
 ســازمان بهداشــت جهانی گفــت که کمیته 
کســن روز چهارشــنبه جلســه  فرعــی ایمنــی وا
کــه  کــرده اســت  تشــکیل داده و خاطرنشــان 
برابــر خطــر  بایــد در  نــادر   »عــوارض جانبــی 
مرگ ناشــی از بیمــاری کوویــد-19 و پتانســیل 

کســن‌ها بــرای جلوگیــری از بیمــاری ارزیابی  وا
شــود«. این گزارش گفت که هر پیوندی میان 
گرچه  آسترازنکا و مشکلات لخته‌شدن خون، ا
»پذیرفتنی و محتمل« اســت، اما تأیید نشده 

است.
بــه  آســترازنکا  کســن  وا انگلیــس،  بــرای   
منبــع بــزرگ غرور ملــی و ســتون فقــرات برنامه 
کسیناســیون سریع این کشــور تبدیل شده  وا

است.

تلاش اتحادیــه اروپا بــرای تقویــت اعتماد 
عمومی

کــه اتحادیــه اروپــا تــاش می‌کنــد   در حالــی 
دســتورالعمل‌های مشــترک را بــرای مقابلــه با 
کســفورد/ کســن آ تردید عمومی نســبت به وا

آسترازنکا ارایه دهد؛ ایتالیا، اسپانیا و بلژیک در 
کســفورد/ کســن آ محدودکردن اســتفاده از وا
گروه‌هــای ســنی بــالا بــه ســایر  آســترازنکا در 

کشورهای اروپایی پیوسته‌اند.
روز  کــه   )EMA( اروپــا  دارویــی  آژانــس   
چهارشــنبه از »ارتبــاط احتمالــی« بیــن ایــن 
کســن و موارد بســیار نــادر لخته‌شــدن خون  وا
خبر داد، گفت فواید آن بیش از خطرات اســت 

و هیچ محدودیتی در این‌باره اعلام نمی‌کند.
 وزیــران بهداشــت ملــی و منطقــه‌ای بلژیک 
کسن را به مدت  متعاقباً توافق کردند که این وا
یک ماه، به افراد بالای 55 سال محدود کنند، 
کــه روبرتــو اســپرانزا، وزیــر بهداشــت  در حالــی 
کسن  ایتالیا، اواخر روز چهارشــنبه گفت این وا

باید فقط برای افراد 60 سال به بالا ارایه شود.
 فرانکــو لوکاتلــی، رئیــس شــورای بهداشــت 
ایتالیا، گفت افرادی که قبلا دوز اول آســترازنکا 
را تزریــق کرده‌انــد، می‌تواننــد دوز دوم را تزریق 
گرچــه تزریــق  کیــد کردنــد ا کننــد و مقامــات تأ
کســن بــرای افــراد زیــر 60 ســال توصیــه  ایــن وا

نمی‌شود، اما منعی هم ندارد.
 کارولینا داریاس، وزیر بهداشت اسپانیا، پس 
از دیدار با روســای بهداشــت منطقه‌ای، اواخر 
کســن  روز چهارشــنبه اعــام کرد اســتفاده از وا
آســترازنکا به‌طور موقت در سراسر کشــور برای 

افراد زیر 60 سال تعلیق می‌شود.
کــه قبــا   از جملــه کشــورهای اتحادیــه اروپــا 
محدودیت‌هایی اِعمال کرده‌اند، آلمان اســت 
که اســتفاده از آســترازنکا را برای زیر 60 ساله‌ها و 
گروه‌هــای دارای اولویت محــدود و توصیه کرده 
کســن  اســت افراد زیر 60 ســال که دوز اول این وا
را تزریق کرده‌اند بایــد دوز دوم متفاوت دریافت 

کنند.
 کشــورها محدودیت‌های ســنی برای تزریق 
آســترازنکا تعییــن کرده‌انــد؛ فرانســه از آن برای 
افراد 55 سال به بالا، هلند برای 60 سال و بالاتر 
و فنلاند و ســوئد برای 65 سال و بالاتر استفاده 

می‌کنند.

کســن‌های  وا دریافــت  هــم  هنگ‌کنــگ   
آســترازنکای سفارشــی خود را به حالت تعلیق 
درآورد. هنگ‌کنــگ از آســترازنکا درخواســت 
کســن کوویــد-19 خــود را  کرده اســت ارســال وا
به‌دلیــل تــرس از عــوارض جانبــی و نگرانــی در 
مورد اثر آن در برابر انواع جدید ویروس کرونا، به 

حالت تعلیق درآورد.
 هنگ‌کنــگ پیش از ایــن بــرای 7.5 میلیون 
کســن فایزر/بایون‌تک و  کنان خود وا نفر از سا

ک چین را تأمین کرده است. سینووا
 وزرای بهداشت اتحادیه اروپا چهارشنبه‌شب 
در جلســه‌ای فوق‌العــاده در مــورد رویکــردی 
وجــود  بــا  نرســیدند،  توافــق  بــه  هماهنــگ 
درخواست پرتغال، که ریاست دوره‌ای اتحادیه 
را بــر عهــده دارد، برای فــوری بودن رســیدن به 

کسن. نقاط مشترک در استفاده از این وا

در پی جایگزینی برای »آسترازنکا«
 کشــورهایی که محدودیت‌های سنی برای 
کنون با این  کسن آسترازنکا اِعمال کرده‌اند ا وا
مشــکل مواجه‌اند که در مــورد افراد جــوان که 
اولیــن دوز را دریافــت کرده‌انــد بایــد چــه کاری 
انجام دهنــد. برخــی از کارشناســان می‌گویند 
کســن‌های مختلــف می‌توانند بــرای مبارزه  وا
با ویــروس کرونا با هــم کار کنند، زیــرا همه آنها 
پروتیین »سنبله« خارجی ویروس را هدف قرار 

می‌دهند.
 آلمان توصیه کرده است که افراد زیر 60 سال 
کــه اولیــن دوز آســترازنکا را تزریــق کرده‌اند باید 
کســن دیگــری دریافــت  بــرای دوز دوم خــود وا

کنند.
کنــون به افــراد زیر 50   اســترالیا اعــام کرد که ا
کسن فایزر/بایون‌تک  سال توصیه می‌شود وا
اســتفاده کننــد. مناطــق خودمختار اســپانیا 
کســن  ایــن وا از 2.1 میلیــون دوز اول  بیــش 
کنون  انگلیســی- ســوئدی را تزریق کرده‌اند. ا
کســنی  مقامــات بایــد در مــورد اســتفاده از وا

متفاوت برای دوز دوم تصمیم بگیرند.
 الیویــه وران، وزیــر بهداشــت فرانســه، گفتــه 
اســت مقامات قرار است این تصمیم را بگیرند 
کســن  کــه زیــر 55 ســاله‌ها که نخســتین دوز وا
آســترازنکارا دریافــت کرده‌انــد، بــرای دوز دوم، 
کســن تولید‌کننــده دیگــری را تزریــق کننــد.  وا
گفته می‌شــود شورای عالی مشــاوره بهداشت 
کسن‌های  فرانسه در حال بررسی استفاده از وا
mRNA  ماننــد فایزر/بایون‌تــک و مدرنــا بــه 
عنوان دوز دوم است، اما هنوز تصمیمی اتخاذ 

نشده است.
آزمایــش  نتایــج  کشــورهای دیگــر منتظــر   
انگلیس هســتند که در ماه فوریه برای بررسی 
کســن فایزر و آســترازنکا آغاز  ترکیــب دوزهای وا

شد.
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کسن و لخته‌های خون  کسفورد/آسترازنکا« در برخی از گیرندگان مشکل‌ساز شده؛ آژانس دارویی اروپا از »ارتباط احتمالی« بین این وا کسن »آ وا
کشنده گفته است

همه علیه »آسترازنکا«
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