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آموزش 8

گر کســی  در دامنه کوه، جنگل یا در حاشیه دره ای پردرخت  ا
یــا در میــان درختــان جنگلــی زندگــی می کنــد، محل ســکونت 
او همــواره بــه علــت فراوانی چــوب و  مــواد ســوختنی در معرض 
خطر آتش ســوزی قرار دارد. منشــأ این نوع آتش سوزی معمولا 
رعــد و بــرق یــا بــروز اتفاقــات غیرمنتظره اســت. آتش ســوزی در 
طبیعت سریعا گســترش پیدا کرده و گیاهان ، درختان و منازل 
مســکونی را طعمــه خــود خواهد کــرد . در هــر نقطــه ای از ایران 
احتمال وقوع این نوع آتش ســوزی می رود، اما منطقه شمال ، 
گــرس بیشــتر در معــرض خطــر هســتند.  دامنه هــای البــرز و زا
کردن آتشــی که کاملا خاموش نشده در طبیعت  همچنین رها
کــه باعــث بــروز آتش ســوزی در جنگل ها  از دیگــر دلایلی اســت 
و مراتــع می شــود. بــا اقدامــات لازم بــرای جلوگیــری از وقــوع 
آتش ســوزی و همچنیــن حیــن آتش ســوزی در طبیعت بیشــتر 

آشنا شوید.

آتش ســوزی  وقــوع  از  پیشــگیری  بــرای  لازم   اقدامــات 
در طبیعت:

-به کمک علایم مسیر دسترســی به محل سکونت مشخص 
شود؛ طوری که از کنار جاده به خوبی قابل تشخیص باشند.

-مواد شیشــه ای )نظیر انواع بطری شیشــه ای و پلاستیکی(، 
خرده شیشــه و اشــیای مشــابه در داخــل جنگل هــا و مراتع رها 
نشــود. این اشــیا همانند عدســی ذره بین عمل کرده و موجب 
اشــتعال علوفه خشــک و مــواد قابــل اشــتعال کــف جنگل ها و 

مراتع شده و باعث ایجاد آتش سوزی می شود.
-از پرت کــردن تــه ســیگار یــا چوب کبریــت استفاده شــده در 

جنگل ها و مراتع خودداری شود.
-گیاهان و علوفه ســطح جنگل و مرتــع را باید در حد امکان با 
چرای دام و برداشــت دســتی کاهش داد و تنه های پوســیده و 

کسازی کرد. خشک درختان را پا
ک ریــز و ســنگ چین بیــن  کــی مثــل کانــال، خا -مرزهــای خا

ع و حاشیه جنگل و مرتع ایجاد شود. مزار
ع مجاور  -از ســوزاندن بقایای محصولات کشــاورزی در مــزار

جنگل ها و مراتع خودداری شود.
-از روشــن کردن آتــش در نواحــی جنگلــی و مراتع خــودداری 
شود؛ برای روشــن کردن آتش در مواقع ضروری، از جایگاه های 
ویژه یا ســطوح بدون پوشش گیاهی اســتفاده و اطراف آتش با 

سنگ محصور شود.
کســترهای اجــاق بــدون  -هنــگام خاموش کــردن آتــش، خا
اطمینان از خاموش شدن کامل )به  وسیله آب یا مدفون کردن 

ک( رها نشود. با خا
-چمن های اطراف محل ســکونت را باید کوتــاه کرد. برگ ها 
را جمع آوری و ســقف خانــه را از شــاخ و برگ های زایــد درختان 

کسازی کرد. پا
-هیزم هــا را بایــد  حداقــل در فاصلــه 10 متری محل ســکونت 

انبار کرد .
-اشیا، مایعات و محلول های قابل اشــتعال را باید  در ظروف 
ج از محل سکونت )حداقل 10 متر دورتر از ساختمان  فلزی خار

و نرده های چوبی( نگهداری کرد.
-تــا فاصلــه 10 متــری اطــراف خانــه   نبایــد درختــان چندانــی 
کاشــت . این اقدام فضایی برای دفاع در برابر آتش سوزی ایجاد 
می کند. بعد از این فضا نیز شــاخ و برگ ها و چوب های خشــک 

را باید  جمع آوری کرد.
-بهتر است درختان و گیاهان مقاوم به آتش در اطراف محل 
ســکونت کاشــته شــوند تا مانع از گســترش ســریع آتش سوزی 
شــوند )مثلا درختان دارای چوب مقاوم، کاج مقــاوم به آتش، 

درخت همیشه بهار و …(.
-بایــد  منابــع آب ماننــد اســتخر معمولــی شــنا و چــاه آب در 

دسترس مأموران آتش نشانی باشد.
-از مصالح مقاوم به حریق مانند ســنگ ، آجر و فلز در ساخت 
محل ســکونت اســتفاده شــود. در حد امکان مصالح چوبی به 
کار گرفتــه نشــود؛ زیرا کمتریــن مقاومــت را در برابر آتش ســوزی 

دارند.
در  موجــود  ســوراخ های  و  خارجــی  دریچه هــای  -تمــام 
تــوردار  فلــزی  بــا صفحــات  بایــد   ســاختمان محــل ســکونت 
کنده شدن جرقه  شش میلیمتری پوشــانده شوند تا مانع از پرا

آتش شوند.
پشــت  یــا  ایمنــی  شیشــه های  چندلایــه ،  پنجره هــای  -از 
پنجره ای ضد حریق اســتفاده شــود. این اقدام مانــع از انتقال 

گرما به وسیله پنجره های بزرگ خواهد شد.
-از پرده هــای مقــاوم بــه حریــق بــه منظــور افزایــش ضریــب 

حفاظت پنجره ها استفاده شود.
گرمایی  -دودکش هــا ، بخاری هیزمــی و تمــام سیســتم های 

خانه سالیانه به وسیله فردی کارشناس تمیز و بررسی شوند.
-دودکش ها عایق کاری شــده و باید حداقل یک متر از سقف 

بالاتر باشند.
-زواید اطراف یا بر فراز دودکش ها برداشته شوند.

آتــش  از خاموش شــدن  بایــد  -هنــگام حضــور در طبیعــت 
ایجادشده اطمینان حاصل کنید.

هنگام وقوع آتش سوزی:
بــا شــماره ١٢۵ تمــاس  -در صــورت مشــاهده آتش ســوزی 

ح داده شود. گرفته، موقعیت دقیق و واضح برای آ نها شر
و  کــودکان  معلولیــت،  و  جســمی  مشــکل  دارای  -افــراد 

ج شوند. سالخوردگان باید خیلی سریع از محل خار
گر کســی در محل ســکونت خــود جریــان گاز شــهری دارد،   -ا
بایــد آن را  فــورا قطــع کند. فقــط افــراد صلاحیت دار حــق دارند 

جریان گاز را مجددا برقرار کنند.
-دریچه هــای زیرزمینــی را می تــوان بــا تخته هــای چندلایــه 

آماده یا سایر درزگیرهای تجاری بست.
-کپسول های حاوی گاز را باید  خاموش کرد.

-در صــورت امکان بهتر اســت وســایل و اثاثیه قابل اشــتعال 
موجود در حیاط بیرونی  به داخل خانه منتقل شود.

-ســر شــیلنگ آب بــه شــیرهای بیــرون از خانــه وصل شــده و 
آبپاش هــا روی ســقف و در مجاورت مخازن ســوخت قــرار داده 

شوند تا بتوان فورا  آبپاشی کرد.
 -بوته هــای اطــراف محــل ســکونت را  بهتــر اســت تــا فاصلــه

 ۵ متری آبپاشی کرد  یا آنها را چید .
-امکانات اطفای حریق مانند شــن کش ، تبرزین، اره دســتی 

یا برقی ، سطل آب و بیل در دسترس باشند.
-ماشــین شــخصی در گاراژ  یــا در فضایی بــاز رو به جهــت فرار 
پارک شــود . درهای خودرو  بســته ولی قفل نباشــند. شیشه ها 
کشــیده شــده و ســوییچ در حالــت اســتارت  باشــد  در و  بــالا 
پنجره هــای گاراژ بســته  امــا قفل نباشــند. بهتر اســت سیســتم 

دربازکن اتوماتیک گاراژ قطع شود.
-پنجره ها، دریچه ها  و درها را  باید بست؛ اما پرده های پشت 

پنجره های قابل اشتعال را باید برداشت .
-اشیای قابل اشتعال را بهتر است  به وسط منزل مسکونی و 

دور از پنجره و درهای شیشه ای منتقل کرد.
-همه درها و پنجره های داخلی را باید بست تا مانع از هجوم 

شعله های آتش به داخل شد .
-اشــیای باارزش را کــه در آب خــراب نمی شــوند،  می توان به 

داخل حوض یا استخر انداخت.
کیــد بــه تخلیــه محــل شــد، بی درنــگ ایــن کار انجام  گــر تأ -ا
شــود. باید راهی دور از  شــعله آتش انتخاب شــود. همــواره باید 

مواظب تغییر سرعت و جهت شعله های آتش و دود بود.

مراقبت از خود هنگام آتش سوزی در طبیعت


