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هلال

برنامه‌های هلال‌احمر برای مقابله با سیل
سخنگوی جمعیت هلال‌احمر گفت‌: »ســیل درکشور می‌توانست 
اوضاع بدتری نیز داشته باشد. در مدیریت سیل طی روزهای گذشته 

وضعیت مناسبی داریم و همزمان در حال شارژ انبارها نیز هستیم.«
محمدحســن قوســیان‌مقدم، ســخنگوی جمعیــت هلال‌احمــر 
در مــورد وضعیــت تجهیــزات و انبارهــای ایــن جمعیــت بــا توجــه بــه 
اوضــاع ســیل در جنــوب و جنوب‌شــرق کشــور گفــت: »به‌طورکلی ما 
وضعیت مناســبی داریم و همزمان در حال شارژ انبارها نیز هستیم.« 
قوســیان‌مقدم افزود: »در طی هفته گذشــته در بیش از ۵۰ شهر درگیر 
ســیل بودیم و نیروهای ما همچنــان نیز در حالــت آماده‌بــاش بوده و 
بخشی هم درگیر عملیات در این مناطق هستند.« او در پاسخ به این 
سوال که با وجود هشدارهای هواشناســی و ستاد مدیریت بحران آیا 
هلال‌احمر توانســته عملکرد مناســبی داشته باشــد، گفت: »درحال 
حاضر ما در وضعیت مناسبی قرار داریم، همچنان مراقبیم. با توجه به 
اینکه سیل‌ها در مسیر، راه‌بندان ایجاد می‌کند و آبگرفتگی همچنان 

وجود دارد، اما مدیریت اوضاع به خوبی پیش رفته است.«
او ادامــه داد: »مــا در حــدود ۱۲۰ اســکان اضطــراری و نصــب چــادر 
داشته‌ایم. بســته‌های غذایی به این مناطق طی ۷۲ساعت گذشته 
ارســال و در دو روز گذشــته دســتور شــارژ انبارهــا صادر شــده اســت.« 
قوســیان‌مقدم گفت: »علیرغم زیادی بلاها ما خدا را بیشتر کنار خود 
حس می‌کنیم، زلزله چند روز گذشته در استان فارس وسیع‌تر از زلزله 
سی‌ســخت بود، اما منطقــه، منطقه خوبی بــود و ما حتی یــک مورد 
تخریب هــم نداشــتیم.« او در مورد حجــم تخریب‌های ســیل در این 
مناطــق گفت: »با اینکه ۱۵ اســتان درگیر مســأله ســیل بودند و حجم 
زیــادی از روان آب‌هــا را در این مناطق شــاهد بودیم، اما تلفات خیلی 
که ایــن حجــم از روان آب‌ها  کمی در ایــن مناطق وجــود داشــت، چرا

می‌توانست اتفاقات بدتری را رقم بزند.«
سخنگوی جمعیت هلال‎احمر در پاســخ به سوالی مبنی بر وظایف 
ســایر نهادهای امدادی و اجرایی در مواقع بحرانی در کنار هلال‌‎‎احمر 
گفت: »شــاید نقــش هلال‌احمــر در ایــن مواقع بیشــتر پررنگ باشــد، 
امــا همه ارگان‌ها وظایف تعریف شــده و اساســنامه و چارچــوب دارند 
و تقســیم کار در این مواقع بین همــه این ارگان‌ها اتفــاق می‌افتد.« او 
کســینه‌بودن افراد  در مــورد تجمعــات در مناطق ســیل‌زده و عــدم وا
در برابــر ویــروس کرونا گفت: »تجمــع آنچنانی در ایــن مناطق صورت 
نپذیرفته اســت که خطر بیمــاری افــراد را تهدیــد کند، اما بــه هرحال 
کسیناســیون و ایــن بحث‌ها در اختیــار وزارت بهداشــت و  موضــوع وا
کســن از  صلاحدیــد آنــان اســت.« او در پایــان در مورد ادامــه واردات وا
کســن بــه قوت خود باقی اســت.  ســوی هلال‌احمر گفت: »واردات وا
کســن وارد کشــور  در طــی هفتــه گذشــته هلال‌احمــر ســه محموله وا
کرده است و درطی جلســه هفته گذشته با رئیس‌جمهوری منتخب 
و موافقت‌شــان بــر واردات ما نیز به همان نســبت تلاش‌مان را بیشــتر 

خواهیم کرد.«

 اعزام جوانان هلال‌احمر
  به مأموریت‌های بشردوستانه 

کسینه‌شدن پس از وا
گفــت: »اعضــای  رئیــس ســازمان جوانــان جمعیــت هلال‌احمــر 
کســن کرونا به  تیم‌های جوانــان داوطلب هلال‌احمر پــس از تزریق وا
مناطــق معین و هدف، اعزام شــده و بــه اجرای برنامه‌های تابســتانه 
خــود می‌پردازند.« محمد گلفشــان در مــورد اعزام جوانــان داوطلب 
هلال‌احمر افزود: »کرمان و سیستان‌وبلوچستان از جمله استان‌های 
مهم محل مأموریت ســازمان جوانــان جمعیت هلال‌احمــر با هدف 

کمک‌رسانی و رسیدگی به امور است.«
کسینه‌نشــدن اعضــای جوانــان  کنــون بــه خاطــر وا او ادامــه داد: »ا
هلال‌احمــر، نمی‌توانیــم خدمــات مــورد نظــر و برنامه‌ریزی‌شــده در 
استان‌های کرمان و سیستان‌وبلوچستان را انجام بدهیم و منتظریم 
کســینه شــده و بعد این  تا همه اعضــای تیم‌های جوان هلال‌احمر وا
اقدام صورت گیرد.« گلفشــان افزود: »برای اعــزام جوانان هلال‌احمر 
منتظر اســتعلام مدیران اســتان‌‎ها نیز هســتیم که بعد از آن سریعا به 
تیم‌هــای جوانــان هلال‌احمــر دســتورات لازم داده شــود.« او افــزود: 
کسینه‌شدن در قالب  »جوانان داوطلب جمعیت هلال‌احمر بعد از وا
تیم‌های اعزامی به نام »سحر« )سفیران حمایتهای روانی( در مناطق 
مختلف استان‌های سیستان‌وبلوچستان و کرمان مشغول فعالیت 

خواهند شد.«
گلفشــان خاطرنشــان کــرد: »اعضای جوانــان تیــم ســحر دو کارکرد 
مهم دارند؛ نخست فرهنگی و اجتماعی اســت که در پیشبرد اهداف 
ســازمان بــا برپایــی چادرهای فرهنگــی، کــودکان مناطــق مختلف را 
بــرای انجــام بازی‌های محلــی و مســابقات علمی و فرهنگــی گرد هم 
کارکــرد تیم‌هــای ســحر جوانــان  می‌آورنــد.« او ادامــه داد: »دومیــن 
هلال‌احمر، کمک‌های اولیه روانشــناختی است که در بحث مشاوره 
و مددکاری آسیب‌های روانی از حوادث طبیعی و همچنین شناسایی 
و جلوگیری از بیماری‌های رایــج در مناطق محلی و راهنمایی لازم به 
مردم آن مناطق ارایه می‌شــود.« گلفشــان ادامه داد: »بیشتر جوانان 
داوطلب هلال‌احمر از استان‌های خراسان‌رضوی، خراسان‌جنوبی، 
ســمنان، گلســتان و یــزد هســتند و بــرای کمــک بــه مناطق مــرزی و 
آســیب‌دیده در اســتان‌های سیستان‌وبلوچســتان و کرمــان همواره 

مشارکت بسیار خوبی از آنها شاهد بودیم.«
کنــون فعالیت ســازمان جوانان هلال‌احمــر با توجه  او ادامــه داد: »ا
به محدودیت‌های کرونایی در اســتان‌های کشــور، بیشتر متمرکز به 
اجرای طرح »شوق رویش« است که در این طرح، به موضوع سلامت 

فضای مجازی بر افکار جوانان و کودکان رسیدگی می‌شود.« 

دوران  بــه  هلال‌احمــر  بــا  آشــنایی‌اش 
دانش‌آمــوزی برمی‌گــردد و عضویــت در تیم 
کــه به‌عنوان  دادرس. حــالا دوســال اســت 
رابط خبری جمعیت هلال‌احمر شهرستان 
تایباد، داوطلبانه در ایــن جمعیت فعالیت 
می‌کنــد. »امیــر حســین بابــادادی« متولــد 
از  بیــش  روزهــا  ایــن  آنچــه  اســت.   ۱۳۸۳
هروقت دیگری نام این جوان هلال‌احمری 
را در اســتان خراســان‌رضوی و همچنین در 
میــان ورزشــکاران بــر ســر زبان‌هــا انداخته، 
کســب مقــام ســوم تکوانــدو در مســابقات 
بین‌المللــی قطــر اســت. او می‌گوید: »ســال 
۱۳۹۴ بود که اولین کمربند تکواندوی خود 
را گرفتــم. از آن زمــان تــا بــه حال بــه صورت 
مســتمر ایــن ورزش را دنبــال می‌کنــم. عضو 
تیم تکواندو استان خراســان‌رضوی بودم و 
در رقابت‌های زیادی حضور پیدا کرده‌ام.«

امیرحســین بابــادادی بیــش از ۳۰ مقــام 
کشــوری، اســتانی، شهرســتان را از آن خــود 
کــرده اســت و حــالا ۳ هفته‌ای از درخشــش 
او در مســابقات بین‌المللــی تکوانــدو قطــر 
اولــی  مقــام   ۲۵« می‌گویــد:  او  می‌گــذرد. 
شهرســتان، مقام اول لیگ اســتان، ۲ مقام 
سومی قهرمانی اســتان و یک مقام کشوری 
در رشــته تکوانــدو دارم. اخیرا بعد از شــرکت 
در مســابقات انتخابــی و موفقیــت در آن، 
توانســتم تــا در مســابقات آزاد بین‌المللــی 
کشــور قطــر برگــزار می‌شــد،  کــه در  تکوانــدو 
کنــم.« امیرحســین یکــی از ۱۰نفــر  شــرکت 
شــرکت‌کننده ایرانــی در این مســابقات بود 
که توانســت مقام ســوم این رقابت‌ها را از آن 
خــود کنــد. او می‌گوید: »من در شهرســتانی 
کوچک و مــرزی تمرین می‌کــردم و امکانات 
چندانــی هــم بــرای ورزش در اینجــا وجــود 
صــورت  بــه  را  تمرین‌هــا  معمــولا  نــدارد. 
شــخصی انجــام می‌دهــم. البتــه هفتــه‌ای 
یک‌بار هم برای تمرینات اســتانی به مشهد 
اســتانی  و  کشــوری  مقام‌هــای  مــی‌روم. 
مختلفی داشــتم امــا فکــرش را نمی‌کردم در 
ایــن رقابت‌هــا بتوانم مقــام بیــاورم. رقیبان 
قدری از مکزیک، بریتانیا و آرژانتین داشــتم 

اما موفق شدم مقام سوم را کسب کنم.« 

امداد به رقیب حادثه‌دیده
بعــد از مســابقات دوبــاره راهــی تایبــاد و 
ح غربالگــری  مــرز دوغــارون شــده تــا در طــر
مســافران در شــلوغ‌ترین پایانه مرزی کشور 
به فعالیت‌های همیشــگی خــود بپردازد. او 
ح ملی دادرس،  که در دو دوره شــرکت در طر
مقام کشوری هم به دست آورده، می‌گوید: 

»مفیدتریــن چیــزی کــه هلال‌احمــر بــه من 
کمک‌هــای  آموزش‌هــای  کــرده،  ارزانــی 
اولیــه و دوره‌هــای عمومــی امدادونجــات 
اســت. این آموزش‌هــا بارها در مســابقات و 
تمرین‌ها به مــن و دیگــر هم‌تیمی‌ها و حتی 

رقیبانم کمک کرده است.«
مســابقات دوســال پیــش اســتانی را بــه 

خاطر مــی‌آورد کــه در حین رقابت‌هــا یکی از 
شــرکت‌کنندکان دچــار آســیب و شکســتگی 
دست شد: »من هم یکی از شرکت‌کنندگان 
یــک  تنهــا  بــودم.  اســتانی  رقابت‌هــای  در 
پزشــک‌یار در ســالن مســابقه حضور داشت 
که دســت یکی از بازیکنان دچار شکســتگی 
شــد. بــرای آتل‌بســتن و رســیدگی بــه ایــن 
حادثه، پزشــک‌یار مســابقات نیاز به کمک 
پزشــک‌یار دیگری هم داشــت. برای همین 
مســئولان برگــزاری رقابت‌هــا قصــد تمــاس 
بــا آمبولانــس را داشــتند. فرد مصــدوم باید 
تــا زمــان رســیدن آمبولانــس درد را تحمــل 
جلــو  دیــدم،  را  اوضــاع  کــه  مــن  می‌کــرد. 
کــه دوره‌هــای هلال‌احمــر را  گفتــم  رفتــم و 
گذرانــده‌ام. از مــن پرســیدند در ایــن زمینه 
تجربــه‌ای هــم داری؟ گفتــم بلــه. و راه را باز 
کنــم و تا  کردند تــا من بــه پزشــک‌یار کمــک 
رســیدن آمبولانــس، دســت فــرد مصــدوم 
کنــم. بعــد از آن هــم تــا پایــان  را آتل‌بنــدی 
ســالن  در  پزشــک‌یار  به‌عنــوان  رقابت‌هــا 
گر ورزشــکاری  مســابقات حضور داشــتم تا ا
نیــاز بــه کمــک داشــت، بــه او امدادرســانی 
رقابت‌هــا  آن  برگزارکننــدگان  کنم.«تقدیــر 

و همچنیــن هلال‌احمــر از بابــادادی، یکــی 
در  حضــور  از  او  خاطــرات  شــیرین‌ترین  از 
رقابت‌های ورزشی است که به خاطر دارد. 

پزشک‌یار مسابقات استانی
حالا که هیأت تکواندو استان از مهارت‌ها 
و ســابقه حضور او در هلال‌احمــر اطلاع پیدا 
کــه رقیــب هــم‌وزن  کــرده، در رقابت‌هایــی 
او در مســابقات حضــور نداشــته باشــد، از او 
به‌عنوان پزشــک‌یار در کنار زمین مسابقات 
می‌گویــد:  امیرحســین  می‌کنــد.  اســتفاده 
کــه در مســابقات  نبــود  بــاری  تنهــا  »ایــن 
به‌عنــوان پزشــک‌یار حضــور داشــتم. مثــل 
رقابت‌هــای ۴ جانبــه تایباد که ورزشــکاران 
هــم‌وزن مــن در آن نبودنــد، به درخواســت 
به‌عنــوان  مســابقات  برگزارکننــدگان 
پزشــک‌یار حاضــر شــدم تــا آنچــه آمــوزش 
دیــده‌ام را در عرصــه عمــل بــرای کمــک بــه 

دیگران ارایه کنم.«
از  دور  را  ورزش  و  جســمانی  آمادگــی 
فضــای امــدادی و فعالیت‌هــای هلال‌احمر 
روحیــه  »ورزش  می‌گویــد:  و  نمی‌دانــد 
انســان را بــالا نگــه مــی‌دارد و تحمــل او را 
بــرای رویارویــی بــا مشــکلات و ســختی‌ها 
بیشــتر می‌کنــد. از طرفــی امدادگــران بــادی 
ســخت‌ترین  تــا  باشــند  آمــاده  همیشــه 
تــاب  را  عملیات‌هــا  در  جســمانی  شــرایط 
بیاورند. بــه همین دلیــل فکر می‌کنــم برای 
یــک امدادگــر خیلــی مهــم اســت کــه ورزش 
کنــد و آمادگی جســمانی همیشــگی داشــته 
باشــد. مســابقات و رقابت‌هــای مختلفــی 
در ســال‌های گذشــته در هلال‌احمــر برگــزار 
می‌شــد که من فکر می‌کنم بــرای همه اعضا 
و نیروهــای داوطلب مفیــد بــود. ادامه این 
رقابت‌هــا انگیــزه خوبــی بــرای ورزشــکاران 
و  اســت  هلال‌احمــر  بــه  پیوســتن  بــرای 
و  داوطلبــان  و  کارکنــان  بــرای  همچنیــن 

اعضای جمعیت، روحیه‌بخش است.«

علاقه مسری به هلال‌احمر
علاوه بر امیرحســین، ۳ نفر از دیگر اعضای 
جمعیــت  داوطلــب  عضــو  خانــواده‌اش 
فعالیت‌هــای  در  و  هســتند  هلال‌احمــر 
مختلف و حوادثی که در گوشــه و کنار کشور 
بابــادادی  دارنــد.  فعالیــت  می‌دهــد،  خ  ر
کرمــان  می‌گویــد: »دو خواهــرم در اســتان 
حوادثــی  در  و  هســتند  هلال‌احمــر  عضــو 
داشــتند.  حضــور  کرمانشــاه  زلزلــه  مثــل 
دانشــجویی  کانــون  دبیــر  دیگــرم  خواهــر 
دانشــگاه پیــام نــور تایبــاد اســت و او هــم 

و  مشــارکت  هلال‌احمــر  فعالیت‌هــای  در 
گی  همــکاری دارد. من فکر می‌کنــم این ویژ
کــه آشــنایی یک‌نفــر بــا  هلال‌احمــر اســت 
آن، باعــث جلــب نظــر و توجــه اطرافیانش و 
علاقه‌مندی آنها به شــرکت در فعالیت‌های 
از  بســیاری  مثــا  می‌شــود.  هلال‌احمــر 
دوســتان و هم‌باشــگاهی‌هایم از طریق من 
بــا هلال‌احمــر آشــنا شــده‌اند و در دوره‌هــا 
کرده‌انــد و بــه عضویــت داوطلبانــه  شــرکت 

جمعیت درآمده‌اند.«
درکشــور  کرونــا  شــیوع  از  کــه  دوســالی  در 
در  ســامت  ناظــران  به‌عنــوان  می‌گــذرد، 
روزهــای پایانــی هفتــه ســری بــه مغازه‌هــا و 
کســبه شهرســتان می‌زننــد تــا از رعایــت تمام 
جملــه  از  بهداشــتی  پروتکل‌هــای  کمــال  و 
آنهــا مطمئــن شــوند.  توســط  زدن ماســک 
مــا  امدادگــران  و  »داوطللبــان  می‌گویــد:  او 
پایانه‌هــای مــرزی  گذشــته  در  در ماه‌هــای 
زحمــات زیــادی را متحمــل شــدند. در ایــن 
روزها که تعداد افراد مبتلا به کرونا هم بیشــتر 
شــده و پایانــه دوغــارون شــلوغ‌تر از همیشــه 
اســت، امدادگــران داوطلــب به تب‌ســنجی و 
غربالگــری می‌پردازنــد و شــرایط ســختی را در 
این پایانه مــرزی متحمل می‌شــوند تا جلوی 
کشــور را بگیرنــد.  کرونــا در  گســترش ویــروس 
همیــن تلاش‌هــا در شــرایط ســخت اســت که 
هلال‌احمــر را بیــن همه مــردم محبــوب کرده 

است.«

خبر3

عضو جوانان جمعیت هلال‌احمر تایباد، مقام سوم رقابت‌های بین‌المللی تکواندو قطر را از آن خود کرده است

صفر تا سکو
فرد مصدوم باید تا زمان 

رسیدن آمبولانس درد را تحمل 
می‌کرد. من که اوضاع را دیدم، 
جلو رفتم و گفتم که دوره‌های 

هلال‌احمر را گذرانده‌ام. از من 
پرسیدند در این زمینه تجربه‌ای 

هم داری؟ گفتم بله. و راه را 
باز کردند تا من به پزشک‌یار 

کمک کنم و تا رسیدن 
آمبولانس، دست فرد مصدوم 

را آتل‌بندی کنم. بعد از آن 
هم تا پایان رقابت‌ها به‌عنوان 
پزشک‌یار در سالن مسابقات 

گر ورزشکاری  حضور داشتم تا ا
نیاز به کمک داشت، به او 

امدادرسانی کنم.

داوطللبان و امدادگران ما در 
ماه‌های گذشته  در پایانه‌های 

مرزی زحمات زیادی را متحمل 
شدند. در این روزها که تعداد 

افراد مبتلا به کرونا هم بیشتر 
شده و پایانه دوغارون شلوغ‌تر 

از همیشه است، امدادگران 
داوطلب به تب‌سنجی و 

غربالگری می‌پردازند و شرایط 
سختی را در این پایانه مرزی 

متحمل می‌شوند تا جلوی 
گسترش ویروس کرونا در کشور 

را بگیرند


